
どきどき、わくわくの新年度がスタートしました！

新しい環境になり、頑張り過ぎて体調を崩してしまうこともあるのでは？ぬくもりは、保護者の

方に安心していただけるよう、子ども達が喜んでもらえるような場所になれるよう、今年度も職員

一同頑張っていきますので、どうぞよろしくお願いいたします。

定期予防接種に入っている感染症の一つに百日咳があります。

百日咳はその名の通り治るまで約100日間程度かかり、咳は夜眠れなかったり、吐いて

しまうくらいのつらい時期もあります。かぜ症状の後に2～3週間ほど特徴的な咳が出る

時期があり、この時期に咳がつらいと受診する方が多いです。

予防接種をしていても、最終接種から4～12年で免疫効果が減弱する等、感染することがあ

ります。

予防接種前でも、予防接種をしていても、長引く咳がある時には百日咳のことも考えて受診を

検討してください。

秋川流域病児・病後児保育室ぬくもり

くわしくはコードからご確認ください。

★保育室を利用するには、事前登録が必要

です。ぬくもりで登録する方は予約制に

なっていますので、事前にご連絡をお願

いします。なお、日の出町、檜原村に住

所のある方は次の担当係でも登録できま

す。

日の出町 こども家庭センター相談係

０４２－５９７－６１７７

檜原村 福祉けんこう課子育て支援係

０４２－５９８－３１２２

必要な書類や持ち物など、詳しくは、

ぬくもりまでお問い合わせください。

百日咳を知っていますか？

「コーンコンコンコンコンコン、ヒューウ」と

いうような連続で止まらない咳と、その後に

息を吸う時の笛を吹くような呼吸音

特徴的な咳

コロナ禍後で色んな感染症が変わるがわる流行している中、百日咳もじわじわ
報告が増えています。注意していただければと思います。

乳児期早期には・・・
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百日咳の注意点

《お問い合わせ》
秋川流域病児・病後児保育室 ぬくもり ☎/FAX０４２－５１８－７０７８
【月曜～金曜日 午前８時～午後６時（祝日、年末年始を除く）】


