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第 １ 部

調 査 概 要
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１ 調査の目的

「あきる野市地域保健福祉計画」は、多様化する生活課題に対応し、ゆるやかにつな

がる環境の構築や包括的に受け止める体制づくりの施策を定めています。また、地域

共生社会の実現を目指して施策を推進していくための理念を定めた計画です。

このアンケート調査は、計画策定に当たっての基礎資料として使わせていただくため

に実施しました。アンケートの結果から地域の実情を把握し、課題解決に向けて施策

を展開していきます。また、市民の皆様から広くいただいた意見を今後の施策の参考

とし、地域福祉の向上を目指します。

２ 調査の枠組み

※ 前回調査では対象年齢を20歳以上の方としていましたが、令和４年に成人年齢

が引き下げられたことから、今回の調査より18歳以上を対象としました。

３ 報告書における留意点

l 図表中の「回答数」は、各設問に該当する回答の総数であり、回答率（％）

の母数をあらわしています。

l 回答率（％）は、小数点以下第２位を四捨五入しているため、合計が100％に

ならない場合があります。

l クロス集計の記載に当たっては、分析の柱である「性別」「年齢別」「ブロッ

ク別」「家族構成別」「職業別」の無回答は掲載を省略しています。したがっ

て、例えば性別の回答数を合計しても、全体の数字とは一致しません。

調査対象
令和６年５月１日現在、あきる野市在住の18歳以上の方※

無作為抽出による2,000人（a）

調査期間 令和６年５月20日（月）～６月３日（月）

調査方法

郵送配付、郵送またはインターネットによる回答

（無記名、自記式）

お礼状形式の督促を１回配布

回収数
978票（b）

（郵送回答：779票、インターネット回答：199票）

回収率 48.9％（b/a×100）
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l 必要に応じて令和元年度に実施したアンケート調査との比較を行っています。

l 本報告書では、本調査を「今回調査」、令和元年度に実施したアンケート調査

を「前回調査」と表記しています。

l 自由意見については、キーワードをもとに分類し、分類ごとに主要な意見を

抜粋して、原則として記載されていた原文のとおり掲載しています。

４ ブロックの表記について

本報告書における「ブロック」は、「問２ お住まいの地域」で得た回答で、下表の

とおり分類しています。

報告書の表記

第１ブロック

第２ブロック

第３ブロック

第４ブロック

第５ブロック

第６ブロック 小和田、深沢、戸倉、乙津、養沢

地　域

草花、菅生、瀬戸岡、原小宮、原小宮一～二丁目

雨間、野辺、小川、小川東一～三丁目、二宮、
二宮東一～三丁目、平沢、平沢東一丁目、
平沢西一丁目、切欠、秋川一～六丁目、
秋留一～五丁目

引田、渕上、上代継、下代継、牛沼、油平

山田、上ノ台、網代、伊奈、横沢、三内

五日市、小中野、留原、高尾、舘谷、舘谷台、入野
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第 ２ 部

集計・分析結果
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❷あきる野市での暮らし

居住年数は、「30年以上」である人が55.5％を占めています。暮らしている地域（ブ

ロック）別に違いがみられ、第１ブロックを除いて、「30年以上」の割合は５割を超

えています。【P.19～20】

あきる野市の暮らしやすさは、『暮らしやすい』81.1％、『暮らしにくい』17.3％と

なっています。暮らしにくいと思う理由は「交通の便に対する不満」が最も多く、次

いで「買い物等の店が減少」となっています。【P.21～22】

ご近所との関係は、「さしさわりのないことなら、話せる相手がいる」47.2％で最も

高くなっています。前回調査と比較すると、「ほとんど近所付き合いをしない」、

「ほとんど顔も知らない」の割合が増加しています。【P.24】

お付き合いしない理由は「ふだん付き合う機会がないから」62.5％となっています。

家族構成別でみると、すべての家族構成で「ふだん付き合う機会がないから」の割合

が６割近くとなっています。【P.26～27】

調査結果の要約とポイント

※【 】内は参照ページ

❶回答者の基本属性

令和６年５月１日現在、あきる野市在住の18歳以上の方2,000人を対象に郵送またはイ

ンターネットにて調査を実施し、978票、48.9％の方から回答を得ました。【P.2】

回答者の性別は、「男性」44.0％、「女性」53.8％、年齢は「70歳以上」の37.6％が

最も高く、約７割が50歳以上となっています。【P.10】

家族構成は、「二世代家族（親と子）」が38.4％を占めています。前回調査と比較す

ると、「一人暮らし」の割合が増加しています。【P.15～16】



7

❸地域における交流、活動

地域の行事や活動への参加経験は、『参加している』41.6％、『参加していない』55.8％

であり、参加していない割合が過半数を占めています。ブロック別でみると、第１、第２、

第３ブロックは「まったく参加していない」、第４、第５、第６ブロックは「ときどき参

加している」が最も高くなっています。前回調査と比較すると、「まったく参加していな

い」が4.0ポイント増加しています。【P.28～29】

参加した地域の行事や活動内容は、「町内会・自治会などの活動」78.4％で最も高く、

次いで「お祭りや運動会などのイベント活動」46.9％となっています。前回調査と比

較すると、「防災・安心地域委員会の活動」が4.1ポイント増加しています。【P.30】

参加しない理由については、「町内会・自治会などに入っていないから」38.6％で最

も高くなっています。年齢別でみると、40歳代までは「忙しい（時間がない）から」、

50歳代、60歳代は「町内会・自治会などに入っていないから」、70歳以上は「健康上の

理由により、参加が難しいから」の割合が高くなっています。【P.32～35】

地域の人々のお互いの支え合いを進めるために大切なことは、「誰もが気軽に触れ合

える場・居場所をつくる」31.0％で最も高く、次いで「交流活動やイベントなど、ふ

れあう・知り合う機会を増やす」29.6％、「近所のこどもや高齢者への見守り・声か

け活動をすすめる」27.3％となっています。【P.36】

地域の人に手助けできることは、「災害時の安否確認の声かけ」52.7％が最も高く、

次いで「日常的な安否確認の声かけ」46.7％となっています。70歳以上は「日常的な

安否確認の声かけ」の割合が高くなっています。【P.41～43】

ボランティア活動への参加経験は、「参加したことがある」19.7％、「参加したこ

とはない」71.1％となっています。参加経験のある人は、前回調査と比較すると減

少しています。【P.44】

ボランティア活動に参加しない理由をみると、「忙しい（時間がない）から」

41.3％が最も高くなっています。70歳以上は「健康上の理由により、参加が難しい

から」が４割を超えています。【P.50～52】

今後のボランティア活動の意向は、「ぜひ取り組みたい」と「可能な範囲で取り組

みたい」を合わせた『取り組みたい』は、前回調査と比較すると微増しています。

『取り組みたい』割合をみると、職業別では学生、自営業・家事手伝いで４割を超

え、年齢別では18～19歳で６割を超えています。【P.53～54】

ボランティア活動の輪を広げていくために必要なことは、「情報提供を充実させ

る」40.5％が最も高く、次いで「ボランティアを必要とする人、したい人とを結ぶ

仕組みをつくる」36.7％、「活動をしたい人のための相談窓口を提供する」20.7％

となっています。【P.60】

❹ボランティア活動
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❺災害時の対応等

防災訓練への参加頻度は、『参加している』30.4％、『参加していない』66.5％と

なっています。『参加している』の割合を年齢別でみると、60歳代は３割、70歳代

は４割を超えています。【P.63～64】

「避難場所・避難所」、「ハザードマップ」の認知度は、「両方とも知っている」

53.1％が最も高く、次いで「「避難場所・避難所」のみ知っている」23.0％、「両

方とも知らない」12.9％、「「ハザードマップ」のみ知っている」8.5％となって

います。「両方とも知っている」を年齢別にみると、18～19歳を除くすべての年代

で４割を超えています。【P.65～66】

❻保健福祉施策について

地域の団体・機関の認知度は、「民生委員・児童委員」75.5％が最も高く、次いで

「あきる野市社会福祉協議会」60.8％、今回調査から新たに項目が設定された「成

年後見人」43.1％となっています。もう一つの新しい項目「保護司」も３割を超え

る回答となっています。【P.67】

再犯防止に関する広報・啓発活動の認知度は、「両方とも聞いたことがない」

47.5％が最も高くなっています。年齢別でみると、60歳代、70歳以上で「両方とも

聞いたことがある」の割合が２割を超えています。【P.71～72】

成年後見制度の認知度は、「聞いたことがある」58.8％、「聞いたことがない」

34.2％となっています。成年後見制度に関する相談窓口の認知度は、「知ってい

る」23.7％、「知らない」72.5％となっています。【P.73、P.75】
知っている相談窓口は、「市役所（高齢者支援課・障がい者支援課・福祉総務

課）」64.7％が最も高く、次いで「社会福祉協議会」62.5％、「専門職（弁護士・

司法書士・社会福祉士）」48.5％となっています。【P.77】

情報提供に関する要望は、「市の広報紙やパンフレット」、「市のホームページ」、

「地域の回覧板」の順に割合が高くなっています。年齢別にみると、18～19歳、30

歳代は「メール、ＳＮＳによる配信」、20歳代は「市のホームページ、」40歳代は

「市の広報紙やパンフレット」と「市のホームページ」、50歳代、60歳代、70歳以

上は「市の広報紙やパンフレット」の割合が高くなっています。【P.79～82】

まちづくりにおいて重要なことは、「道路の段差を解消する」42.7％が最も高く

なっています。【P.83】

あきる野市の施策がすすんでいる・充実している（『そう思う』割合）が高いのは、

①健康づくり、介護予防45.7％、④防災・防犯の取り組み41.0％となっています。

【P.87】

今後充実すべき保健福祉施策は、「地域における医療体制、医療と介護の連携」

54.7％が最も高く、次いで「高齢者への支援、サービス」48.9％、「防災・防犯の

取り組み」45.0％となっています。前回調査と比較すると、「高齢者への支援、

サービス」、「健康づくり、介護予防」の割合が微増しています。【P.89】
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❼市民の意見【P.95～P.101】

以下はいただいた意見を集約した結果、多かった内容です。

市への意見・要望、感謝など（44件）：他の市町村に負けないよう支援をし

てほしい

市民活動、ボランティア活動について（29件）：参加しやすい仕組みを考え

てほしい

情報発信について（16件）：各種サービスなど、情報発信して、この土地で安

心して暮らしていけるようにしてほしい

まちづくりについて（13件）：若者にも魅力的に思う町作りが必要

アンケートについて（13件）：この様なアンケートはとても良い

自治会・町内会について（12件）：あり方を見直す必要がある

高齢者への支援について（12件）：高齢者への医療機関受診への支援体制の

更なる充実を目指してほしい

交通機関について（10件）：便利な生活が出来る様にしてほしい

地域環境の整備について（９件）：地域に則した発想や創意工夫が必要

地域での支えあい・仲間づくりについて（７件）：同じ悩みを持つ人同士

が気軽に話し合える場があると良い

防犯・防災について（７件）：大勢の避難所は困難な家庭もあるため、対策し

てほしい

介護・医療について（６件）：親の介護が必要になった時に、行政への相談順

序のわかりやすい資料がほしい

子ども・子育てについて（５件）：子供の学力向上の為に人材、図書の充実

をしてほしい

担い手・人材について（５件）：福祉とボランティアの人材確保と育成が必要

健康づくりについて（５件）：健康づくりや介護予防などに力を入れてほしい

など
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※以下、必要に応じて令和元年度に実施したアンケート調査との比較を行っています。

※本報告書では、本調査を「今回調査」、令和元年度に実施したアンケート調査を「前回調査」と表記しています。

１ 回答者ご自身について

（１）性別と年齢

問１ 性別と令和６(2024)年４月１日現在の年齢をお答えください。

図表２－１ 性別（単数回答）

図表２－２ 年齢（単数回答）

前回調査
回答数＝972

今回調査
回答数＝978

41.9 

44.0 

50.0 

53.8 

8.1 

2.2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男性 女性 無回答

18～19歳

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70歳以上

無回答

5.9 

7.9 

15.7 

14.0 

19.3 

35.7 

1.4 

0.8 

6.1 

7.5 

12.1 

17.1 

17.7 

37.6 

1.1 

0% 10% 20% 30% 40%

前回調査 回答数＝972

今回調査 回答数＝978
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回答者の性別は、「男性」44.0％、「女性」53.8％となっており、「女性」の方が 9.8 ポイ

ント高くなっています。

回答者の年齢は、「70 歳以上」37.6％が最も高く、次いで「60 歳代」17.7％、「50 歳代」

17.1％、「40 歳代」12.1％、「30 歳代」7.5％、「20 歳代」6.1％、「18～19 歳」0.8％となっ

ています。回答者の７割以上が 50 歳以上となっています。

前回調査と比較すると、「50歳代」が 3.1 ポイント増加しています。

回答者の年齢をブロック別でみると、第１ブロックを除いて「70歳以上」の割合が３割を

超えています。

※【 】内は配布数、( )内は回答者数。また、合計には年代無回答の 11 名を含む。

図表２－３ 年代別配布数、内訳数

発送数=2,000

 18～19歳 【42】 4.8％ (2) 14.3％ (6) 19.0％ (8)

 20歳代 【229】 11.4％ (26) 14.8％ (34) 26.2％ (60)

 30歳代 【206】 21.4％ (44) 14.1％ (29) 35.4％ (73)

 40歳代 【304】 20.1％ (61) 18.8％ (57) 38.8％ (118)

 50歳代 【384】 33.3％ (128) 10.2％ (39) 43.5％ (167)

 60歳代 【290】 52.4％ (152) 7.2％ (21) 59.7％ (173)

 70歳以上 【545】 65.1％ (355) 2.4％ (13) 67.5％ (368)

合計【2,000】 39.0％ (779) 10.0％ (199) 48.9％ (978)

紙調査票
回収率

Web調査
回収率

合計回収率
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※上段は人数・下段は％

図表２－４ 年齢（単数回答）

回
答
数

(

人

)

18

19
歳

20
歳
代

30
歳
代

40
歳
代

50
歳
代

60
歳
代

70
歳
以
上

　
無
回
答

978 8 60 73 118 167 173 368 11
100.0 0.8 6.1 7.5 12.1 17.1 17.7 37.6 1.1

430 4 28 30 47 75 81 159 6
100.0 0.9 6.5 7.0 10.9 17.4 18.8 37.0 1.4

526 4 32 43 71 91 88 194 3
100.0 0.8 6.1 8.2 13.5 17.3 16.7 36.9 0.6

118 2 8 9 19 24 21 35 0
100.0 1.7 6.8 7.6 16.1 20.3 17.8 29.7 0.0

395 4 35 34 53 68 69 129 3
100.0 1.0 8.9 8.6 13.4 17.2 17.5 32.7 0.8

112 1 7 10 14 24 14 41 1
100.0 0.9 6.3 8.9 12.5 21.4 12.5 36.6 0.9

115 1 4 6 13 15 22 51 3
100.0 0.9 3.5 5.2 11.3 13.0 19.1 44.3 2.6

144 0 4 10 15 21 30 62 2
100.0 0.0 2.8 6.9 10.4 14.6 20.8 43.1 1.4

90 0 2 4 4 14 17 49 0
100.0 0.0 2.2 4.4 4.4 15.6 18.9 54.4 0.0

191 0 6 11 14 24 37 96 3
100.0 0.0 3.1 5.8 7.3 12.6 19.4 50.3 1.6

293 0 3 8 22 35 68 154 3
100.0 0.0 1.0 2.7 7.5 11.9 23.2 52.6 1.0

376 8 41 43 74 91 43 74 2
100.0 2.1 10.9 11.4 19.7 24.2 11.4 19.7 0.5

67 0 7 6 5 9 17 22 1
100.0 0.0 10.4 9.0 7.5 13.4 25.4 32.8 1.5

43 0 3 4 2 7 8 19 0
100.0 0.0 7.0 9.3 4.7 16.3 18.6 44.2 0.0

280 1 34 45 61 84 48 5 2
100.0 0.4 12.1 16.1 21.8 30.0 17.1 1.8 0.7

158 1 7 10 35 29 48 27 1
100.0 0.6 4.4 6.3 22.2 18.4 30.4 17.1 0.6

56 0 2 4 4 18 9 19 0
100.0 0.0 3.6 7.1 7.1 32.1 16.1 33.9 0.0

116 0 3 6 9 18 26 54 0
100.0 0.0 2.6 5.2 7.8 15.5 22.4 46.6 0.0

17 6 10 0 0 0 0 0 1
100.0 35.3 58.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9

307 0 3 7 5 13 37 239 3
100.0 0.0 1.0 2.3 1.6 4.2 12.1 77.9 1.0

27 0 1 1 4 3 3 14 1
100.0 0.0 3.7 3.7 14.8 11.1 11.1 51.9 3.7

　第４ブロック

　その他

　無職

　その他

　勤め人（常勤）

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　学生

家
族
構
成
別

職
業
別

　第５ブロック

　第６ブロック

全　体

　男性

　女性

性
別

　第１ブロック

ブ
ロ
ッ

ク
別

　第２ブロック

　三世代家族

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　第３ブロック

～
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（２）住まいの地域

問２ お住まいの地域は、次のうちどれですか。（１つに○）

図表２－５ 住まいの地域（単数回答）

参考：各ブロックにおける該当地域（３ページの再掲）

前回調査
回答数＝972

今回調査
回答数＝978

20.4 

12.1 

32.5 

40.4 

15.4 

11.5 

14.4 

11.8 

13.3 

14.7 

3.4 

9.2 

0.6 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

第１

ブロック

第２

ブロック

第３

ブロック

第４

ブロック

第６

ブロック
無回答

第５

ブロック

報告書の表記

第１ブロック

第２ブロック

第３ブロック

第４ブロック

第５ブロック

第６ブロック 小和田、深沢、戸倉、乙津、養沢

地　域

草花、菅生、瀬戸岡、原小宮、原小宮一～二丁目

雨間、野辺、小川、小川東一～三丁目、二宮、
二宮東一～三丁目、平沢、平沢東一丁目、
平沢西一丁目、切欠、秋川一～六丁目、
秋留一～五丁目

引田、渕上、上代継、下代継、牛沼、油平

山田、上ノ台、網代、伊奈、横沢、三内

五日市、小中野、留原、高尾、舘谷、舘谷台、入野
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住まいの地域は、「第２ブロック」40.4％が最も高く、次いで「第５ブロック」14.7％、

「第１ブロック」12.1％、「第４ブロック」11.8％、「第３ブロック」11.5％、「第６ブロッ

ク」9.2％となっています。

前回調査と比較すると、「第２ブロック」が 7.9 ポイント増加しています。

住まいの地域を家族構成別でみると、三世代家族は「第２ブロック」で 50.7％と他のブロ

ックより割合が高くなっています。

図表２－６ 住まいの地域（単数回答）

※上段は人数・下段は％

回
答
数

(

人

)

　
第
１
ブ
ロ
ッ

ク

　
第
２
ブ
ロ
ッ

ク

　
第
３
ブ
ロ
ッ

ク

　
第
４
ブ
ロ
ッ

ク

　
第
５
ブ
ロ
ッ

ク

　
第
６
ブ
ロ
ッ

ク

　
無
回
答

978 118 395 112 115 144 90 4
100.0 12.1 40.4 11.5 11.8 14.7 9.2 0.4

430 54 170 54 51 60 41 0
100.0 12.6 39.5 12.6 11.9 14.0 9.5 0.0

526 63 218 55 64 79 46 1
100.0 12.0 41.4 10.5 12.2 15.0 8.7 0.2

8 2 4 1 1 0 0 0
100.0 25.0 50.0 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0

60 8 35 7 4 4 2 0
100.0 13.3 58.3 11.7 6.7 6.7 3.3 0.0

73 9 34 10 6 10 4 0
100.0 12.3 46.6 13.7 8.2 13.7 5.5 0.0

118 19 53 14 13 15 4 0
100.0 16.1 44.9 11.9 11.0 12.7 3.4 0.0

167 24 68 24 15 21 14 1
100.0 14.4 40.7 14.4 9.0 12.6 8.4 0.6

173 21 69 14 22 30 17 0
100.0 12.1 39.9 8.1 12.7 17.3 9.8 0.0

368 35 129 41 51 62 49 1
100.0 9.5 35.1 11.1 13.9 16.8 13.3 0.3

191 10 88 19 25 31 18 0
100.0 5.2 46.1 9.9 13.1 16.2 9.4 0.0

293 33 111 41 36 40 32 0
100.0 11.3 37.9 14.0 12.3 13.7 10.9 0.0

376 61 145 43 41 59 26 1
100.0 16.2 38.6 11.4 10.9 15.7 6.9 0.3

67 7 34 5 7 6 8 0
100.0 10.4 50.7 7.5 10.4 9.0 11.9 0.0

43 6 15 4 6 7 5 0
100.0 14.0 34.9 9.3 14.0 16.3 11.6 0.0

280 36 127 31 31 36 19 0
100.0 12.9 45.4 11.1 11.1 12.9 6.8 0.0

158 28 53 18 16 27 16 0
100.0 17.7 33.5 11.4 10.1 17.1 10.1 0.0

56 8 15 9 6 12 6 0
100.0 14.3 26.8 16.1 10.7 21.4 10.7 0.0

116 15 51 14 15 10 11 0
100.0 12.9 44.0 12.1 12.9 8.6 9.5 0.0

17 0 10 4 2 0 1 0
100.0 0.0 58.8 23.5 11.8 0.0 5.9 0.0

307 27 120 33 41 54 31 1
100.0 8.8 39.1 10.7 13.4 17.6 10.1 0.3

27 3 13 1 3 4 3 0
100.0 11.1 48.1 3.7 11.1 14.8 11.1 0.0

　その他

　その他

　70歳以上

年
齢
別

家
族
構
成
別

職
業
別

　20歳代

　30歳代

　三世代家族

　無職

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生

　40歳代

　二世代家族

全　体

　男性

　女性

性
別

　18～19歳

　50歳代

　60歳代

　一人暮らし

　夫婦のみ
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（３）家族構成

家族構成は、「二世代家族（親と子）」38.4％が最も高く、次いで「夫婦のみ」30.0％、

「一人暮らし」19.5％、「三世代家族（親と子と孫）」6.9％となっています。

前回調査と比較すると、「一人暮らし」が 7.5 ポイント増加しています。

家族構成を年齢別でみると、18～19 歳、20歳代、30 歳代、40 歳代、50歳代までは「二世

代家族（親と子）」の割合が高く、60 歳代以上では「夫婦のみ」の割合が高くなっています。

問３ 家族構成をお教えください。（１つに○）

図表２－７ 家族構成（単数回答）

前回調査
回答数＝972

今回調査
回答数＝978

12.0 

19.5 

31.1 

30.0 

45.2 

38.4 

8.7 

6.9 

2.3 

4.4 

0.7 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

一人暮らし 夫婦のみ
二世代

家族
三世代

家族
その他 無回答



16

図表２－８ 家族構成（単数回答）

※上段は人数・下段は％

回
答
数

(

人

)

　
一
人
暮
ら
し

　
夫
婦
の
み

　
二
世
代
家
族
（

親
と
子
）

　
三
世
代
家
族

　
（

親
と
子
と
孫
）

　
そ
の
他

　
無
回
答

978 191 293 376 67 43 8
100.0 19.5 30.0 38.4 6.9 4.4 0.8

430 87 135 160 26 19 3
100.0 20.2 31.4 37.2 6.0 4.4 0.7

526 98 150 212 40 23 3
100.0 18.6 28.5 40.3 7.6 4.4 0.6

8 0 0 8 0 0 0
100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

60 6 3 41 7 3 0
100.0 10.0 5.0 68.3 11.7 5.0 0.0

73 11 8 43 6 4 1
100.0 15.1 11.0 58.9 8.2 5.5 1.4

118 14 22 74 5 2 1
100.0 11.9 18.6 62.7 4.2 1.7 0.8

167 24 35 91 9 7 1
100.0 14.4 21.0 54.5 5.4 4.2 0.6

173 37 68 43 17 8 0
100.0 21.4 39.3 24.9 9.8 4.6 0.0

368 96 154 74 22 19 3
100.0 26.1 41.8 20.1 6.0 5.2 0.8

118 10 33 61 7 6 1
100.0 8.5 28.0 51.7 5.9 5.1 0.8

395 88 111 145 34 15 2
100.0 22.3 28.1 36.7 8.6 3.8 0.5

112 19 41 43 5 4 0
100.0 17.0 36.6 38.4 4.5 3.6 0.0

115 25 36 41 7 6 0
100.0 21.7 31.3 35.7 6.1 5.2 0.0

144 31 40 59 6 7 1
100.0 21.5 27.8 41.0 4.2 4.9 0.7

90 18 32 26 8 5 1
100.0 20.0 35.6 28.9 8.9 5.6 1.1

280 52 56 143 20 7 2
100.0 18.6 20.0 51.1 7.1 2.5 0.7

158 18 43 74 9 14 0
100.0 11.4 27.2 46.8 5.7 8.9 0.0

56 10 16 24 4 2 0
100.0 17.9 28.6 42.9 7.1 3.6 0.0

116 9 59 33 11 4 0
100.0 7.8 50.9 28.4 9.5 3.4 0.0

17 0 0 14 2 1 0
100.0 0.0 0.0 82.4 11.8 5.9 0.0

307 93 106 78 18 11 1
100.0 30.3 34.5 25.4 5.9 3.6 0.3

27 4 9 9 1 3 1

100.0 14.8 33.3 33.3 3.7 11.1 3.7

全　体

　男性

　女性

性
別

　18～19歳

　学生

　第４ブロック

　第５ブロック

　20歳代

　30歳代

　40歳代
年
齢
別

ブ
ロ
ッ

ク
別

職
業
別

　第２ブロック

　第３ブロック

　その他

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　第１ブロック

　50歳代

　60歳代

　70歳以上

　第６ブロック

　無職
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（４）職業

職業は、「無職」31.4％が最も高く、次いで「勤め人（常勤）」28.6％、「パート・アルバ

イト」16.2％、「専業主婦（夫）」11.9％、「学生」1.7％となっています。

前回調査と比較すると、「無職」が 2.1 ポイント増加しています。

職業を年齢別でみると、18～19 歳は「学生」、20 歳代、30 歳代、40 歳代、50 歳代までは

「勤め人（常勤）」、60 歳代は「勤め人（常勤）」と「パート・アルバイト」、70 歳以上は

「無職」の割合が高くなっています。

問４ 職業をお教えください。（１つに○）

図表２－９ 職業（単数回答）

勤め人（常勤）

パート・アルバイト

自営業・家事手伝い

専業主婦（夫）

学生

無職

その他

無回答

27.6 

18.0 

7.4 

14.0 

1.7 

29.3 

1.5 

0.4 

28.6 

16.2 

5.7 

11.9 

1.7 

31.4 

2.8 

1.7 

0% 10% 20% 30% 40%

前回調査 回答数＝972

今回調査 回答数＝978
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図表２－10 職業（単数回答）

※上段は人数・下段は％

回
答
数

(

人

)

　
勤
め
人
（

常
勤
）

　
パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

　
自
営
業
・
家
事
手
伝
い

　
専
業
主
婦
（

夫
）

　
学
生

　
無
職

　
そ
の
他

　
無
回
答

978 280 158 56 116 17 307 27 17
100.0 28.6 16.2 5.7 11.9 1.7 31.4 2.8 1.7

430 169 36 30 1 12 161 16 5
100.0 39.3 8.4 7.0 0.2 2.8 37.4 3.7 1.2

526 110 119 25 114 5 134 9 10
100.0 20.9 22.6 4.8 21.7 1.0 25.5 1.7 1.9

8 1 1 0 0 6 0 0 0
100.0 12.5 12.5 0.0 0.0 75.0 0.0 0.0 0.0

60 34 7 2 3 10 3 1 0
100.0 56.7 11.7 3.3 5.0 16.7 5.0 1.7 0.0

73 45 10 4 6 0 7 1 0
100.0 61.6 13.7 5.5 8.2 0.0 9.6 1.4 0.0

118 61 35 4 9 0 5 4 0
100.0 51.7 29.7 3.4 7.6 0.0 4.2 3.4 0.0

167 84 29 18 18 0 13 3 2
100.0 50.3 17.4 10.8 10.8 0.0 7.8 1.8 1.2

173 48 48 9 26 0 37 3 2
100.0 27.7 27.7 5.2 15.0 0.0 21.4 1.7 1.2

368 5 27 19 54 0 239 14 10
100.0 1.4 7.3 5.2 14.7 0.0 64.9 3.8 2.7

118 36 28 8 15 0 27 3 1
100.0 30.5 23.7 6.8 12.7 0.0 22.9 2.5 0.8

395 127 53 15 51 10 120 13 6
100.0 32.2 13.4 3.8 12.9 2.5 30.4 3.3 1.5

112 31 18 9 14 4 33 1 2
100.0 27.7 16.1 8.0 12.5 3.6 29.5 0.9 1.8

115 31 16 6 15 2 41 3 1
100.0 27.0 13.9 5.2 13.0 1.7 35.7 2.6 0.9

144 36 27 12 10 0 54 4 1
100.0 25.0 18.8 8.3 6.9 0.0 37.5 2.8 0.7

90 19 16 6 11 1 31 3 3
100.0 21.1 17.8 6.7 12.2 1.1 34.4 3.3 3.3

191 52 18 10 9 0 93 4 5
100.0 27.2 9.4 5.2 4.7 0.0 48.7 2.1 2.6

293 56 43 16 59 0 106 9 4
100.0 19.1 14.7 5.5 20.1 0.0 36.2 3.1 1.4

376 143 74 24 33 14 78 9 1
100.0 38.0 19.7 6.4 8.8 3.7 20.7 2.4 0.3

67 20 9 4 11 2 18 1 2
100.0 29.9 13.4 6.0 16.4 3.0 26.9 1.5 3.0

43 7 14 2 4 1 11 3 1
100.0 16.3 32.6 4.7 9.3 2.3 25.6 7.0 2.3

ブ
ロ
ッ

ク
別

　第３ブロック

家
族
構
成
別

全　体

　男性

　女性

性
別

　70歳以上

　第１ブロック

　第２ブロック

　50歳代

　60歳代

　第４ブロック

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代
年
齢
別

　三世代家族

　その他

　第５ブロック

　第６ブロック

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族
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（５）居住年数

居住年数は、「30 年以上」55.5％が最も高く、次いで「20～30 年未満」17.0％、「10～20

年未満」13.4％、「３年未満」6.1％、「６～10年未満」3.7％、「３～６年未満」3.4％となっ

ています。

前回調査と比較すると、「３年未満」が 1.6 ポイント増加しています。

居住年数をブロック別でみると、第１ブロックを除いて「30年以上」の割合が５割を超え

ています。

問５ あなたご自身は、あきる野市に住んで何年になりますか。（１つに○）

図表２－11 居住年数（単数回答）

３年未満

３～６年未満

６～10年未満

10～20年未満

20～30年未満

30年以上

無回答

4.5 

3.2 

4.8 

12.7 

17.0 

57.7 

0.1 

6.1 

3.4 

3.7 

13.4 

17.0 

55.5 

0.9 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

前回調査 回答数＝972

今回調査 回答数＝978
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図表２－12 居住年数（単数回答）

※上段は人数・下段は％

回
答
数

(

人

)

３
年
未
満

３

６
年
未
満

６

10
年
未
満

10

20
年
未
満

20

30
年
未
満

30
年
以
上

　
無
回
答

978 60 33 36 131 166 543 9
100.0 6.1 3.4 3.7 13.4 17.0 55.5 0.9

430 21 17 15 51 75 246 5
100.0 4.9 4.0 3.5 11.9 17.4 57.2 1.2

526 39 15 21 79 87 283 2
100.0 7.4 2.9 4.0 15.0 16.5 53.8 0.4

8 1 0 0 7 0 0 0
100.0 12.5 0.0 0.0 87.5 0.0 0.0 0.0

60 7 4 1 12 36 0 0
100.0 11.7 6.7 1.7 20.0 60.0 0.0 0.0

73 15 7 10 5 10 26 0
100.0 20.5 9.6 13.7 6.8 13.7 35.6 0.0

118 14 5 8 34 15 42 0
100.0 11.9 4.2 6.8 28.8 12.7 35.6 0.0

167 11 6 7 29 39 75 0
100.0 6.6 3.6 4.2 17.4 23.4 44.9 0.0

173 4 3 5 21 37 103 0
100.0 2.3 1.7 2.9 12.1 21.4 59.5 0.0

368 8 7 5 22 28 292 6
100.0 2.2 1.9 1.4 6.0 7.6 79.3 1.6

118 8 6 4 23 30 45 2
100.0 6.8 5.1 3.4 19.5 25.4 38.1 1.7

395 35 13 14 62 71 199 1
100.0 8.9 3.3 3.5 15.7 18.0 50.4 0.3

112 6 3 8 12 22 59 2
100.0 5.4 2.7 7.1 10.7 19.6 52.7 1.8

115 1 4 2 16 14 77 1
100.0 0.9 3.5 1.7 13.9 12.2 67.0 0.9

144 10 6 7 8 21 92 0
100.0 6.9 4.2 4.9 5.6 14.6 63.9 0.0

90 0 1 1 10 6 71 1
100.0 0.0 1.1 1.1 11.1 6.7 78.9 1.1

191 18 9 13 20 15 114 2
100.0 9.4 4.7 6.8 10.5 7.9 59.7 1.0

293 16 6 7 32 49 180 3
100.0 5.5 2.0 2.4 10.9 16.7 61.4 1.0

376 23 9 11 67 85 180 1
100.0 6.1 2.4 2.9 17.8 22.6 47.9 0.3

67 2 4 2 7 12 40 0
100.0 3.0 6.0 3.0 10.4 17.9 59.7 0.0

43 1 4 3 5 4 25 1
100.0 2.3 9.3 7.0 11.6 9.3 58.1 2.3

280 27 15 17 45 61 115 0
100.0 9.6 5.4 6.1 16.1 21.8 41.1 0.0

158 8 5 9 27 28 81 0

100.0 5.1 3.2 5.7 17.1 17.7 51.3 0.0

56 3 2 1 10 13 27 0

100.0 5.4 3.6 1.8 17.9 23.2 48.2 0.0

116 10 3 1 20 18 64 0

100.0 8.6 2.6 0.9 17.2 15.5 55.2 0.0

17 1 1 0 8 7 0 0

100.0 5.9 5.9 0.0 47.1 41.2 0.0 0.0

307 11 7 8 19 33 227 2

100.0 3.6 2.3 2.6 6.2 10.7 73.9 0.7

27 0 0 0 2 3 22 0

100.0 0.0 0.0 0.0 7.4 11.1 81.5 0.0

年
齢
別

ブ
ロ
ッ

ク
別

家
族
構
成
別

職
業
別

全　体

　男性

　女性

性
別

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

　無職

　その他

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生

～ ～ ～ ～
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（６）あきる野市の暮らしやすさ

問６ あきる野市は暮らしやすいと思いますか。（１つに○）

図表２－13 あきる野市の暮らしやすさ（単数回答）

※『暮らしやすい』＝「暮らしやすい」＋「どちらかいえば暮らしやすい」

※『暮らしにくい』＝「どちらかいえば暮らしにくい」＋「暮らしにくい」

図表２－14 暮らしにくいと思う理由

前回調査
回答数＝972

今回調査
回答数＝978

28.1 

32.1 

53.8 

49.0 

13.8 

14.2 

3.5 

3.1 

0.8 

1.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

暮らしやすい
どちらかといえば

暮らしやすい

どちらかといえば

暮らしにくい 暮らしにくい 無回答

81.9％

81.1％

17.3％

17.3％

『暮らし

やすい』

『暮らし

にくい』

交通の便に対する不満

買い物等の店が減少

公共施設に対する不満

道路等に対する不満

近隣に対する不満

税金等に対する不満

施策や支援サービスに対する不満

市役所に対する不満

害獣に対する不満

その他

125 

40 

15 

14 

9 

7 

5 

5 

2 

15 

0件 50件 100件 150件

回答数＝237
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あきる野市の暮らしやすさは、「暮らしやすい」と「どちらかといえば暮らしやすい」を

合わせた『暮らしやすい』が 81.1％、「どちらかといえば暮らしにくい」と「暮らしにくい」

を合わせた『暮らしにくい』が 17.3％となっています。

暮らしにくいと思う理由は、「交通の便に対する不満」が最も多く、次いで「買い物等の

店が減少」、「公共施設に対する不満」となっています。

前回調査と比較すると、「暮らしやすい」が 4.0 ポイント増加しています。

あきる野市の暮らしやすさをブロック別でみると、第５ブロック、第６ブロックを除いて

『暮らしやすい』の割合が８割を超えています。
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図表２－15 あきる野市の暮らしやすさ（単数回答）

※上段は人数・下段は％

回
答
数

(

人

)

　
暮
ら
し
や
す
い

　
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

　
暮
ら
し
や
す
い

　
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

　
暮
ら
し
に
く
い

　
暮
ら
し
に
く
い

　
無
回
答

978 314 479 139 30 16
100.0 32.1 49.0 14.2 3.1 1.6

430 157 204 51 12 6
100.0 36.5 47.4 11.9 2.8 1.4

526 152 267 82 17 8
100.0 28.9 50.8 15.6 3.2 1.5

8 1 6 1 0 0
100.0 12.5 75.0 12.5 0.0 0.0

60 25 22 9 3 1
100.0 41.7 36.7 15.0 5.0 1.7

73 17 36 16 3 1
100.0 23.3 49.3 21.9 4.1 1.4

118 43 61 12 2 0
100.0 36.4 51.7 10.2 1.7 0.0

167 59 81 20 5 2
100.0 35.3 48.5 12.0 3.0 1.2

173 54 86 28 2 3
100.0 31.2 49.7 16.2 1.2 1.7

368 114 182 51 14 7
100.0 31.0 49.5 13.9 3.8 1.9

118 35 65 11 5 2
100.0 29.7 55.1 9.3 4.2 1.7

395 120 200 60 8 7
100.0 30.4 50.6 15.2 2.0 1.8

112 42 52 13 3 2
100.0 37.5 46.4 11.6 2.7 1.8

115 37 61 12 3 2
100.0 32.2 53.0 10.4 2.6 1.7

144 55 53 29 6 1
100.0 38.2 36.8 20.1 4.2 0.7

90 25 46 14 5 0
100.0 27.8 51.1 15.6 5.6 0.0

191 59 96 28 6 2
100.0 30.9 50.3 14.7 3.1 1.0

293 90 142 48 10 3
100.0 30.7 48.5 16.4 3.4 1.0

376 119 194 46 11 6
100.0 31.6 51.6 12.2 2.9 1.6

67 27 26 10 2 2
100.0 40.3 38.8 14.9 3.0 3.0

43 17 17 7 1 1
100.0 39.5 39.5 16.3 2.3 2.3

280 96 135 37 9 3
100.0 34.3 48.2 13.2 3.2 1.1

158 45 86 21 3 3

100.0 28.5 54.4 13.3 1.9 1.9

56 22 24 8 1 1

100.0 39.3 42.9 14.3 1.8 1.8

116 36 56 20 3 1

100.0 31.0 48.3 17.2 2.6 0.9

17 7 7 3 0 0

100.0 41.2 41.2 17.6 0.0 0.0

307 95 157 39 13 3

100.0 30.9 51.1 12.7 4.2 1.0

27 10 9 7 1 0

100.0 37.0 33.3 25.9 3.7 0.0

年
齢
別

ブ
ロ
ッ

ク
別

家
族
構
成
別

職
業
別

全　体

　男性

　女性

性
別

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

　無職

　その他

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生
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２ ご近所の関係について

（１）ご近所との関係

ご近所との関係は、「さしさわりのないことなら、話せる相手がいる」47.2％が最も高く、

次いで「道で会えば、あいさつする程度の人ならいる」26.7％、「個人的なことを相談し合

える人がいる」10.4％となっています。

前回調査と比較すると、「ほとんど近所付き合いをしない」が 3.4 ポイント増加していま

す。

ご近所との関係を年齢別でみると、18～19 歳、20 歳代、30 歳代、40 歳代までは「道で会

えば、あいさつする程度の人ならいる」、50歳代、60 歳代、70歳以上は「さしさわりのない

ことなら、話せる相手がいる」の割合が高くなっています。

問７ あなたは隣近所の方と、どのようにお付き合いされていますか。

（１つに○）

図表２－16 ご近所との関係（単数回答）

個人的なことを相談し合える人がいる

さしさわりのないことなら､
話せる相手がいる

道で会えば、あいさつする程度の人
ならいる

ほとんど近所付き合いをしない

ほとんど顔も知らない

無回答

12.6 

48.1 

30.8 

5.9 

2.5 

0.2 

10.4 

47.2 

26.7 

9.3 

4.6 

1.7 

0% 20% 40% 60%

前回調査 回答数＝972

今回調査 回答数＝978
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図表２－17 ご近所との関係（単数回答）

※上段は人数・下段は％

回
答
数

(

人

)

　
個
人
的
な
こ
と
を
相
談
し

　
合
え
る
人
が
い
る

　
さ
し
さ
わ
り
の
な
い
こ
と

　
な
ら
、

話
せ
る
相
手
が
い
る

　
道
で
会
え
ば
、

あ
い
さ
つ

　
す
る
程
度
の
人
な
ら
い
る

　
ほ
と
ん
ど
近
所
付
き
合
い
を

　
し
な
い

　
ほ
と
ん
ど
顔
も
知
ら
な
い

　
無
回
答

978 102 462 261 91 45 17
100.0 10.4 47.2 26.7 9.3 4.6 1.7

430 36 217 110 46 17 4
100.0 8.4 50.5 25.6 10.7 4.0 0.9

526 63 236 147 43 26 11
100.0 12.0 44.9 27.9 8.2 4.9 2.1

8 1 2 3 1 1 0
100.0 12.5 25.0 37.5 12.5 12.5 0.0

60 4 14 28 10 3 1
100.0 6.7 23.3 46.7 16.7 5.0 1.7

73 3 16 30 9 15 0
100.0 4.1 21.9 41.1 12.3 20.5 0.0

118 13 35 39 21 10 0
100.0 11.0 29.7 33.1 17.8 8.5 0.0

167 20 69 55 16 6 1
100.0 12.0 41.3 32.9 9.6 3.6 0.6

173 17 84 52 17 3 0
100.0 9.8 48.6 30.1 9.8 1.7 0.0

368 44 237 51 16 7 13
100.0 12.0 64.4 13.9 4.3 1.9 3.5

118 12 56 35 11 3 1
100.0 10.2 47.5 29.7 9.3 2.5 0.8

395 34 151 119 53 30 8
100.0 8.6 38.2 30.1 13.4 7.6 2.0

112 15 47 34 9 6 1
100.0 13.4 42.0 30.4 8.0 5.4 0.9

115 14 65 27 5 2 2
100.0 12.2 56.5 23.5 4.3 1.7 1.7

144 15 87 27 11 4 0
100.0 10.4 60.4 18.8 7.6 2.8 0.0

90 12 55 19 1 0 3
100.0 13.3 61.1 21.1 1.1 0.0 3.3

191 23 77 41 26 19 5
100.0 12.0 40.3 21.5 13.6 9.9 2.6

293 23 167 68 23 7 5
100.0 7.8 57.0 23.2 7.8 2.4 1.7

376 41 165 119 33 15 3
100.0 10.9 43.9 31.6 8.8 4.0 0.8

67 10 33 19 3 1 1
100.0 14.9 49.3 28.4 4.5 1.5 1.5

43 4 16 14 5 3 1
100.0 9.3 37.2 32.6 11.6 7.0 2.3

280 21 90 100 46 21 2
100.0 7.5 32.1 35.7 16.4 7.5 0.7

158 15 73 53 11 6 0

100.0 9.5 46.2 33.5 7.0 3.8 0.0

56 8 35 11 1 1 0

100.0 14.3 62.5 19.6 1.8 1.8 0.0

116 23 52 31 4 4 2

100.0 19.8 44.8 26.7 3.4 3.4 1.7

17 2 7 7 0 1 0

100.0 11.8 41.2 41.2 0.0 5.9 0.0

307 27 184 51 27 9 9

100.0 8.8 59.9 16.6 8.8 2.9 2.9

27 4 15 5 1 2 0

100.0 14.8 55.6 18.5 3.7 7.4 0.0

年
齢
別

ブ
ロ
ッ

ク
別

家
族
構
成
別

職
業
別

全　体

　男性

　女性

性
別

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

　無職

　その他

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生
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（２）お付き合いしない理由

お付き合いしない理由は、「ふだん付き合う機会がないから」62.5％が最も高く、次いで

「仕事や家事などで忙しい（時間がない）から」22.4％、「あまり関わり合いをもちたくな

いから」21.4％となっています。

前回調査と比較すると、「あまり関わり合いをもちたくないから」が 6.4 ポイント増加し

ています。

お付き合いしない理由を家族構成別でみると、すべての家族構成で「ふだん付き合う機会

がないから」が６割近くとなっています。

問７－１ 「道で会えば、あいさつする程度の人ならいる」「ほとんど近所付き合

いをしない」「ほとんど顔も知らない」

その理由をお教えください。（あてはまるものすべてに○）

図表２－18 お付き合いしない理由（複数回答）

仕事や家事・育児などで忙しい
（時間がない）から

引っ越してきて間もないから

ふだん付き合う機会がないから

同世代の人が近くにいないから

気の合う人・話の合う人が近くに
いないから

あまり関わり合いをもちたくない
から

その他

無回答

31.6 

10.8 

63.2 

18.9 

12.6 

15.0 

6.1 

2.9 

22.4 

9.6 

62.5 

15.9 

17.1 

21.4 

4.5 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80%

前回調査 回答数＝380

今回調査 回答数＝397
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図表２－19 お付き合いしない理由（複数回答）

※上段は人数・下段は％

回
答
数

(

人

)

　
仕
事
や
家
事
・
育
児
な
ど

　
で
忙
し
い
（

時
間
が
な
い
）

　
か
ら

　
引
っ

越
し
て
き
て
間
も
な
い

　
か
ら

　
ふ
だ
ん
付
き
合
う
機
会
が

　
な
い
か
ら

　
同
世
代
の
人
が
近
く
に

　
い
な
い
か
ら

　
気
の
合
う
人
・
話
の
合
う

　
人
が
近
く
に
い
な
い
か
ら

　
あ
ま
り
関
わ
り
合
い
を

　
も
ち
た
く
な
い
か
ら

　
そ
の
他

　
無
回
答

397 89 38 248 63 68 85 18 3
100.0 22.4 9.6 62.5 15.9 17.1 21.4 4.5 0.8

173 32 11 107 23 30 41 9 1
100.0 18.5 6.4 61.8 13.3 17.3 23.7 5.2 0.6

216 55 26 139 39 38 42 7 2
100.0 25.5 12.0 64.4 18.1 17.6 19.4 3.2 0.9

5 0 1 3 2 2 0 0 0
100.0 0.0 20.0 60.0 40.0 40.0 0.0 0.0 0.0

41 7 3 27 12 4 6 0 0
100.0 17.1 7.3 65.9 29.3 9.8 14.6 0.0 0.0

54 14 9 44 15 9 12 1 0
100.0 25.9 16.7 81.5 27.8 16.7 22.2 1.9 0.0

70 28 5 45 7 10 15 2 1
100.0 40.0 7.1 64.3 10.0 14.3 21.4 2.9 1.4

77 17 10 48 11 18 16 1 1
100.0 22.1 13.0 62.3 14.3 23.4 20.8 1.3 1.3

72 21 5 46 6 10 12 5 0
100.0 29.2 6.9 63.9 8.3 13.9 16.7 6.9 0.0

74 2 5 33 10 15 22 9 1
100.0 2.7 6.8 44.6 13.5 20.3 29.7 12.2 1.4

49 9 5 35 10 6 7 3 0
100.0 18.4 10.2 71.4 20.4 12.2 14.3 6.1 0.0

202 45 24 124 31 27 53 9 1
100.0 22.3 11.9 61.4 15.3 13.4 26.2 4.5 0.5

49 11 4 32 6 10 7 1 0
100.0 22.4 8.2 65.3 12.2 20.4 14.3 2.0 0.0

34 9 2 19 6 10 8 1 0
100.0 26.5 5.9 55.9 17.6 29.4 23.5 2.9 0.0

42 9 3 29 3 7 6 3 2
100.0 21.4 7.1 69.0 7.1 16.7 14.3 7.1 4.8

20 6 0 9 7 8 4 0 0
100.0 30.0 0.0 45.0 35.0 40.0 20.0 0.0 0.0

86 17 12 50 10 12 22 6 2
100.0 19.8 14.0 58.1 11.6 14.0 25.6 7.0 2.3

98 14 9 59 8 17 23 4 0
100.0 14.3 9.2 60.2 8.2 17.3 23.5 4.1 0.0

167 45 13 109 37 30 34 5 1
100.0 26.9 7.8 65.3 22.2 18.0 20.4 3.0 0.6

23 10 2 14 5 3 3 1 0
100.0 43.5 8.7 60.9 21.7 13.0 13.0 4.3 0.0

22 3 2 15 3 6 2 2 0
100.0 13.6 9.1 68.2 13.6 27.3 9.1 9.1 0.0

167 61 15 104 30 27 36 5 1
100.0 36.5 9.0 62.3 18.0 16.2 21.6 3.0 0.6

70 21 6 47 14 15 13 1 1

100.0 30.0 8.6 67.1 20.0 21.4 18.6 1.4 1.4

13 2 3 7 1 1 1 0 0

100.0 15.4 23.1 53.8 7.7 7.7 7.7 0.0 0.0

39 1 7 24 3 5 13 1 0

100.0 2.6 17.9 61.5 7.7 12.8 33.3 2.6 0.0

8 1 1 6 2 2 0 0 0

100.0 12.5 12.5 75.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0

87 2 6 53 12 14 20 7 1

100.0 2.3 6.9 60.9 13.8 16.1 23.0 8.0 1.1

8 0 0 3 0 3 2 2 0

100.0 0.0 0.0 37.5 0.0 37.5 25.0 25.0 0.0

年
齢
別

ブ
ロ
ッ

ク
別

家
族
構
成
別

職
業
別

全　体

　男性

　女性

性
別

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

　無職

　その他

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生
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３ 地域における交流、活動について

（１）地域の行事や活動への参加経験

地域の行事や活動への参加経験は、「よく参加している」と「ときどき参加している」を

合わせた『参加している』が 41.6％、「あまり参加していない」と「まったく参加していな

い」を合わせた『参加していない』が 55.8％となっています。

前回調査と比較すると、「まったく参加していない」が 4.0 ポイント増加しています。

地域の行事や活動への参加経験をブロック別でみると、第１ブロック、第２ブロック、第

３ブロックは「まったく参加していない」、第４ブロック、第５ブロック、第６ブロックは

「ときどき参加している」の割合が高くなっています。

問８ あなたは、お住まいの地域の行事や活動にどの程度参加されていますか。

（１つに○）

図表２－20 地域の行事や活動への参加経験（単数回答）

※『参加している』＝「よく参加している」＋「ときどき参加している」

※『参加していない』＝「あまり参加していない」＋「まったく参加していない」

前回調査
回答数＝972

今回調査
回答数＝978

15.4 

15.0 

30.6 

26.6 

19.7 

19.4 

32.4 

36.4 

2.0 

2.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

よく参加

している

ときどき参加

している

あまり参加

していない

まったく参加

していない
無回答

46.0％

41.6％

52.1％

55.8％

『参加

している』

『参加

していない』
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図表２－21 地域の行事や活動への参加経験（単数回答）

※上段は人数・下段は％

回
答
数

(

人

)

　
よ
く
参
加
し
て
い
る

　
と
き
ど
き
参
加
し
て
い
る

　
あ
ま
り
参
加
し
て
い
な
い

　
ま
っ

た
く
参
加
し
て
い
な
い

　
無
回
答

978 147 260 190 356 25
100.0 15.0 26.6 19.4 36.4 2.6

430 92 101 74 155 8
100.0 21.4 23.5 17.2 36.0 1.9

526 49 156 112 194 15
100.0 9.3 29.7 21.3 36.9 2.9

8 0 3 2 3 0
100.0 0.0 37.5 25.0 37.5 0.0

60 2 8 18 31 1
100.0 3.3 13.3 30.0 51.7 1.7

73 0 14 12 47 0
100.0 0.0 19.2 16.4 64.4 0.0

118 4 24 32 57 1
100.0 3.4 20.3 27.1 48.3 0.8

167 19 45 30 70 3
100.0 11.4 26.9 18.0 41.9 1.8

173 35 45 27 66 0
100.0 20.2 26.0 15.6 38.2 0.0

368 86 118 67 79 18
100.0 23.4 32.1 18.2 21.5 4.9

118 13 32 27 42 4
100.0 11.0 27.1 22.9 35.6 3.4

395 34 91 71 195 4
100.0 8.6 23.0 18.0 49.4 1.0

112 20 20 22 48 2
100.0 17.9 17.9 19.6 42.9 1.8

115 23 35 30 22 5
100.0 20.0 30.4 26.1 19.1 4.3

144 28 48 30 35 3
100.0 19.4 33.3 20.8 24.3 2.1

90 29 34 9 13 5
100.0 32.2 37.8 10.0 14.4 5.6

191 28 34 31 90 8
100.0 14.7 17.8 16.2 47.1 4.2

293 61 89 46 92 5
100.0 20.8 30.4 15.7 31.4 1.7

376 45 103 91 130 7
100.0 12.0 27.4 24.2 34.6 1.9

67 10 20 13 23 1
100.0 14.9 29.9 19.4 34.3 1.5

43 3 10 9 19 2
100.0 7.0 23.3 20.9 44.2 4.7

280 25 53 59 140 3
100.0 8.9 18.9 21.1 50.0 1.1

158 17 45 40 56 0

100.0 10.8 28.5 25.3 35.4 0.0

56 12 18 9 16 1

100.0 21.4 32.1 16.1 28.6 1.8

116 22 41 16 33 4

100.0 19.0 35.3 13.8 28.4 3.4

17 0 6 4 6 1

100.0 0.0 35.3 23.5 35.3 5.9

307 69 81 55 91 11

100.0 22.5 26.4 17.9 29.6 3.6

27 1 12 4 9 1

100.0 3.7 44.4 14.8 33.3 3.7

年
齢
別

ブ
ロ
ッ

ク
別

家
族
構
成
別

職
業
別

全　体

　男性

　女性

性
別

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

　無職

　その他

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生
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（２）参加した地域の行事や活動内容

参加した地域の行事や活動内容は、「町内会・自治会などの活動」78.4％が最も高く、次

いで「お祭りや運動会などのイベント活動」46.9％、「趣味や娯楽を通じての活動」21.4％

となっています。

前回調査で比較すると、「防災・安心地域委員会の活動」が 4.1 ポイント増加しています。

参加した地域の行事や活動内容をブロック別でみると、すべてのブロックで「町内会・自

治会などの活動」の割合が最も高く、次いで「お祭りや運動会などのイベント活動」となっ

ています。

問８－１ 「よく参加している」「ときどき参加している」

どのような行事や活動に参加されていますか。

（あてはまるものすべてに○）

図表２－22 参加した地域の行事や活動内容（複数回答）

町内会・自治会などの活動

子ども会やＰＴＡ活動

高齢者クラブの活動

地域でのボランティア活動

趣味や娯楽を通じての活動

お祭りや運動会などの
イベント活動

ふれあい福祉委員会の活動

防災・安心地域委員会の活動

その他

無回答

78.7 

8.7 

18.1 

16.6 

22.1 

46.3 

9.8 

16.8 

4.7 

0.0 

78.4 

8.8 

17.9 

19.7 

21.4 

46.9 

10.8 

20.9 

4.9 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

前回調査 回答数＝447

今回調査 回答数＝407



31

図表２－23 参加した地域の行事や活動内容（複数回答）

※上段は人数・下段は％

回
答
数

(

人

)

　
町
内
会
・
自
治
会
な
ど
の

　
活
動

　
子
ど
も
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動

　
高
齢
者
ク
ラ
ブ
の
活
動

　
地
域
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア

　
活
動

　
趣
味
や
娯
楽
を
通
じ
て
の

　
活
動

　
お
祭
り
や
運
動
会
な
ど
の

　
イ
ベ
ン
ト
活
動

　
ふ
れ
あ
い
福
祉
委
員
会
の

　
活
動

　
防
災
・
安
心
地
域
委
員
会
の

　
活
動

　
そ
の
他

　
無
回
答

407 319 36 73 80 87 191 44 85 20 0
100.0 78.4 8.8 17.9 19.7 21.4 46.9 10.8 20.9 4.9 0.0

193 172 9 32 54 42 107 14 52 10 0
100.0 89.1 4.7 16.6 28.0 21.8 55.4 7.3 26.9 5.2 0.0

205 141 27 37 26 44 81 29 31 9 0
100.0 68.8 13.2 18.0 12.7 21.5 39.5 14.1 15.1 4.4 0.0

3 0 0 0 1 0 3 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

10 5 0 0 1 0 8 0 0 0 0
100.0 50.0 0.0 0.0 10.0 0.0 80.0 0.0 0.0 0.0 0.0

14 9 5 0 3 1 9 0 3 1 0
100.0 64.3 35.7 0.0 21.4 7.1 64.3 0.0 21.4 7.1 0.0

28 19 17 1 1 0 15 1 3 0 0
100.0 67.9 60.7 3.6 3.6 0.0 53.6 3.6 10.7 0.0 0.0

64 48 7 1 11 10 30 6 15 6 0
100.0 75.0 10.9 1.6 17.2 15.6 46.9 9.4 23.4 9.4 0.0

80 74 1 7 12 10 42 5 17 1 0
100.0 92.5 1.3 8.8 15.0 12.5 52.5 6.3 21.3 1.3 0.0

204 160 6 64 49 65 82 32 46 12 0
100.0 78.4 2.9 31.4 24.0 31.9 40.2 15.7 22.5 5.9 0.0

45 34 5 4 10 10 23 3 13 1 0
100.0 75.6 11.1 8.9 22.2 22.2 51.1 6.7 28.9 2.2 0.0

125 89 11 17 25 25 43 7 15 10 0
100.0 71.2 8.8 13.6 20.0 20.0 34.4 5.6 12.0 8.0 0.0

40 37 4 7 8 8 19 5 11 2 0
100.0 92.5 10.0 17.5 20.0 20.0 47.5 12.5 27.5 5.0 0.0

58 47 3 17 9 12 33 10 19 2 0
100.0 81.0 5.2 29.3 15.5 20.7 56.9 17.2 32.8 3.4 0.0

76 61 6 17 15 17 42 10 11 3 0
100.0 80.3 7.9 22.4 19.7 22.4 55.3 13.2 14.5 3.9 0.0

63 51 7 11 13 15 31 9 16 2 0
100.0 81.0 11.1 17.5 20.6 23.8 49.2 14.3 25.4 3.2 0.0

62 49 0 14 11 16 23 7 9 3 0
100.0 79.0 0.0 22.6 17.7 25.8 37.1 11.3 14.5 4.8 0.0

150 125 3 33 37 35 66 22 38 6 0
100.0 83.3 2.0 22.0 24.7 23.3 44.0 14.7 25.3 4.0 0.0

148 108 27 16 24 27 81 11 29 8 0
100.0 73.0 18.2 10.8 16.2 18.2 54.7 7.4 19.6 5.4 0.0

30 24 4 6 7 8 14 3 7 1 0
100.0 80.0 13.3 20.0 23.3 26.7 46.7 10.0 23.3 3.3 0.0

13 9 2 2 1 1 5 1 2 1 0
100.0 69.2 15.4 15.4 7.7 7.7 38.5 7.7 15.4 7.7 0.0

78 64 8 2 16 7 47 4 15 6 0
100.0 82.1 10.3 2.6 20.5 9.0 60.3 5.1 19.2 7.7 0.0

62 46 17 3 8 7 28 3 8 2 0

100.0 74.2 27.4 4.8 12.9 11.3 45.2 4.8 12.9 3.2 0.0

30 25 3 1 4 12 18 1 10 2 0

100.0 83.3 10.0 3.3 13.3 40.0 60.0 3.3 33.3 6.7 0.0

63 49 4 13 16 19 24 14 17 1 0

100.0 77.8 6.3 20.6 25.4 30.2 38.1 22.2 27.0 1.6 0.0

6 2 0 0 1 0 5 0 0 0 0

100.0 33.3 0.0 0.0 16.7 0.0 83.3 0.0 0.0 0.0 0.0

150 117 4 51 33 42 64 21 35 9 0

100.0 78.0 2.7 34.0 22.0 28.0 42.7 14.0 23.3 6.0 0.0

13 12 0 1 2 0 4 1 0 0 0

100.0 92.3 0.0 7.7 15.4 0.0 30.8 7.7 0.0 0.0 0.0

年
齢
別

ブ
ロ
ッ

ク
別

家
族
構
成
別

職
業
別

全　体

　男性

　女性

性
別

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

　無職

　その他

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生
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（３）地域の行事や活動に参加しない理由

問８－２ 「あまり参加していない」「まったく参加していない」

参加されていない理由をお教えください。

（あてはまるものすべてに○）

図表２－24 地域の行事や活動に参加しない理由（複数回答）

※「健康上の理由により、参加が難しいから」＝前回調査の選択肢は「体調が悪いから」

※今回調査で削除した選択肢＝「家族の協力・理解が得られないから」「地域以外での活動に参加しているから」

無回答

町内会・自治会などに入って
いないから

忙しい（時間がない）から

健康上の理由により、
参加が難しいから

一緒に参加する人がいないから

家族の協力・理解が
得られないから

どのような行事や活動があるか、
いつ・どこでやっているか
知らないから

地域以外での活動に
参加しているから

自分が参加したいものがないから

行事や活動に参加したくないから

役員を任されそうだから

その他

33.0 

43.3 

13.4 

15.8 

0.4 

20.8 

4.0 

17.2 

14.6 

13.4 

12.1 

0.8 

38.6 

35.5 

16.3 

11.2 

23.3 

21.1 

20.5 

12.3 

7.0 

1.6 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

前回調査 回答数＝506

今回調査 回答数＝546
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地域の行事や活動に参加しない理由は、「町内会・自治会などに入っていないから」

38.6％が最も高く、次いで「忙しい（時間がない）から」35.5％、「どのような行事や活動

があるか、いつ・どこでやっているか知らないから」23.3％となっています。

「その他」では、「親が参加している」「高齢のため」「土日が仕事」などの記載がありま

した。

前回調査と比較すると、「行事や活動に参加したくないから」が 5.9 ポイント増加してい

ます。

地域の行事や活動に参加しない理由を年齢別でみると、18～19 歳、20 歳代、30 歳代、40

歳代までは「忙しい（時間がない）から」、50歳代と 60歳代は「町内会・自治会などに入っ

ていないから」、70 歳以上は「健康上の理由により、参加が難しいから」の割合が高くなっ

ています。



34

図表２－25 地域の行事や活動に参加しない理由（複数回答）

回
答
数

(

人

)

　
町
内
会
・
自
治
会
な
ど
に

　
入
っ

て
い
な
い
か
ら

　
忙
し
い
（

時
間
が
な
い
）

　
か
ら

　
健
康
上
の
理
由
に
よ
り
、

　
参
加
が
難
し
い
か
ら

　
一
緒
に
参
加
す
る
人
が

　
い
な
い
か
ら

　
ど
の
よ
う
な
行
事
や
活
動
が

　
あ
る
か
、

い
つ
・
ど
こ
で

　
や
っ

て
い
る
か
知
ら
な
い

　
か
ら

　
自
分
が
参
加
し
た
い
も
の
が

　
な
い
か
ら

　
行
事
や
活
動
に
参
加
し
た
く

　
な
い
か
ら

　
役
員
を
任
さ
れ
そ
う
だ
か
ら

546 211 194 89 61 127 115 112 67
100.0 38.6 35.5 16.3 11.2 23.3 21.1 20.5 12.3

229 83 77 32 27 52 55 62 32
100.0 36.2 33.6 14.0 11.8 22.7 24.0 27.1 14.0

306 124 117 54 33 74 56 50 33
100.0 40.5 38.2 17.6 10.8 24.2 18.3 16.3 10.8

5 2 3 0 2 1 1 1 1
100.0 40.0 60.0 0.0 40.0 20.0 20.0 20.0 20.0

49 13 29 2 7 11 11 8 3
100.0 26.5 59.2 4.1 14.3 22.4 22.4 16.3 6.1

59 20 27 4 8 26 14 14 11
100.0 33.9 45.8 6.8 13.6 44.1 23.7 23.7 18.6

89 39 44 5 12 26 16 19 17
100.0 43.8 49.4 5.6 13.5 29.2 18.0 21.3 19.1

100 43 39 6 12 19 21 25 15
100.0 43.0 39.0 6.0 12.0 19.0 21.0 25.0 15.0

93 46 36 12 9 21 22 22 10
100.0 49.5 38.7 12.9 9.7 22.6 23.7 23.7 10.8

146 46 16 60 10 21 29 21 9
100.0 31.5 11.0 41.1 6.8 14.4 19.9 14.4 6.2

69 25 29 8 9 10 14 16 11
100.0 36.2 42.0 11.6 13.0 14.5 20.3 23.2 15.9

266 109 84 31 31 76 53 59 29
100.0 41.0 31.6 11.7 11.7 28.6 19.9 22.2 10.9

70 38 22 14 5 15 18 11 11
100.0 54.3 31.4 20.0 7.1 21.4 25.7 15.7 15.7

52 15 23 12 6 9 11 11 8
100.0 28.8 44.2 23.1 11.5 17.3 21.2 21.2 15.4

65 18 29 15 7 14 14 11 6
100.0 27.7 44.6 23.1 10.8 21.5 21.5 16.9 9.2

22 4 7 9 3 3 4 4 2
100.0 18.2 31.8 40.9 13.6 13.6 18.2 18.2 9.1

121 47 33 23 18 26 27 29 14
100.0 38.8 27.3 19.0 14.9 21.5 22.3 24.0 11.6

138 69 36 25 12 34 30 20 20
100.0 50.0 26.1 18.1 8.7 24.6 21.7 14.5 14.5

221 72 101 28 25 49 48 46 26
100.0 32.6 45.7 12.7 11.3 22.2 21.7 20.8 11.8

36 11 15 8 4 9 6 6 5
100.0 30.6 41.7 22.2 11.1 25.0 16.7 16.7 13.9

28 11 8 5 2 8 3 10 2
100.0 39.3 28.6 17.9 7.1 28.6 10.7 35.7 7.1

199 79 113 5 25 58 42 53 33
100.0 39.7 56.8 2.5 12.6 29.1 21.1 26.6 16.6

96 41 41 9 14 22 21 22 12

100.0 42.7 42.7 9.4 14.6 22.9 21.9 22.9 12.5

25 9 10 2 1 4 7 2 4

100.0 36.0 40.0 8.0 4.0 16.0 28.0 8.0 16.0

49 23 12 8 4 14 11 9 7

100.0 46.9 24.5 16.3 8.2 28.6 22.4 18.4 14.3

10 1 5 2 2 1 2 1 0

100.0 10.0 50.0 20.0 20.0 10.0 20.0 10.0 0.0

146 50 11 54 14 24 25 23 9

100.0 34.2 7.5 37.0 9.6 16.4 17.1 15.8 6.2

13 5 2 5 1 3 5 1 2

100.0 38.5 15.4 38.5 7.7 23.1 38.5 7.7 15.4

職
業
別

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生

　無職

　その他

家
族
構
成
別

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

ブ
ロ
ッ

ク
別

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

全　体

性
別

　男性

　女性

年
齢
別

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上
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※上段は人数・下段は％、網掛けはコメントに関するデータ

回
答
数

(

人

)

　
そ
の
他

　
無
回
答

546 38 9
100.0 7.0 1.6

229 18 2
100.0 7.9 0.9

306 19 7
100.0 6.2 2.3

5 0 0
100.0 0.0 0.0

49 2 0
100.0 4.1 0.0

59 1 1
100.0 1.7 1.7

89 5 1
100.0 5.6 1.1

100 10 2
100.0 10.0 2.0

93 8 1
100.0 8.6 1.1

146 12 4
100.0 8.2 2.7

69 4 2
100.0 5.8 2.9

266 17 5
100.0 6.4 1.9

70 5 0
100.0 7.1 0.0

52 5 0
100.0 9.6 0.0

65 5 1
100.0 7.7 1.5

22 2 1
100.0 9.1 4.5

121 5 5
100.0 4.1 4.1

138 9 3
100.0 6.5 2.2

221 17 0
100.0 7.7 0.0

36 4 0
100.0 11.1 0.0

28 3 1
100.0 10.7 3.6

199 11 3
100.0 5.5 1.5

96 5 0

100.0 5.2 0.0

25 3 1

100.0 12.0 4.0

49 3 0

100.0 6.1 0.0

10 1 0

100.0 10.0 0.0

146 15 4

100.0 10.3 2.7

13 0 1

100.0 0.0 7.7

職
業
別

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生

　無職

　その他

家
族
構
成
別

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

ブ
ロ
ッ

ク
別

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

全　体

性
別

　男性

　女性

年
齢
別

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上
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（４）地域の人々のお互いの支えあいを進めるために大切なこと

地域の人々のお互いの支えあいを進めるために大切なことは、「誰もが気軽にふれあえる

場・居場所をつくる」31.0％が最も高く、次いで「交流活動やイベントなど、ふれあう・知

り合う機会をふやす」29.6％、「近所のこどもや高齢者への見守り・声かけ活動をすすめる」

27.3％となっています。

前回調査と比較すると、「特にない・わからない」が 4.6 ポイント増加しています。

地域の人々のお互いの支えあいを進めるために大切なことを性別でみると、男性は「交流

活動やイベントなど、ふれあう・知り合う機会をふやす」、女性は「誰もが気軽にふれあえ

る場・居場所をつくる」の割合が高くなっています。

問９ あなたは、地域の人々のお互いの支えあいを進めるために大切なことは、

どのようなことだと思いますか。（○は３つまで）

図表２－26 地域の人々のお互いの支えあいを進めるために

大切なこと（複数回答）

町内会・自治会など地域組織を
活性化する・参加を促す

地域で、地域の問題に関する
話し合いの機会をもつ

交流活動やイベントなど、
ふれあう・知り合う機会をふやす

近所のこどもや高齢者への
見守り・声かけ活動をすすめる

地域の防犯・防災、美化活動
など、日常的な協力活動を活性化
する

誰もが気軽にふれあえる
場・居場所をつくる

その他

特にない・わからない

無回答

28.8 

10.5 

32.6 

31.4 

25.2 

40.0 

2.8 

17.8 

2.4 

22.2 

11.7 

29.6 

27.3 

25.1 

31.0 

2.8 

22.4 

6.1 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

前回調査 回答数＝972

今回調査 回答数＝978
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図表２－27 地域の人々のお互いの支えあいを進めるために

大切なこと（複数回答）

※上段は人数・下段は％

回
答
数

(

人

)

　
町
内
会
・
自
治
会
な
ど

　
地
域
組
織
を
活
性
化
す
る
・

　
参
加
を
促
す

　
地
域
で
、
地
域
の
問
題
に

　
関
す
る
話
し
合
い
の
機
会
を

　
も
つ

　
交
流
活
動
や
イ
ベ
ン
ト

　
な
ど
、
ふ
れ
あ
う
・
知
り

　
合
う
機
会
を
ふ
や
す

　
近
所
の
こ
ど
も
や
高
齢
者
へ

　
の
見
守
り
・
声
か
け
活
動

　
を
す
す
め
る

　
地
域
の
防
犯
・
防
災
、
美
化

　
活
動
な
ど
、
日
常
的
な
協
力

　
活
動
を
活
性
化
す
る

　
誰
も
が
気
軽
に
ふ
れ
あ
え
る

　
場
・
居
場
所
を
つ
く
る

　
そ
の
他

　
特
に
な
い
・
わ
か
ら
な
い

　
無
回
答

978 217 114 289 267 245 303 27 219 60
100.0 22.2 11.7 29.6 27.3 25.1 31.0 2.8 22.4 6.1

430 121 63 136 99 121 114 19 102 22
100.0 28.1 14.7 31.6 23.0 28.1 26.5 4.4 23.7 5.1

526 93 49 150 162 122 183 8 111 34
100.0 17.7 9.3 28.5 30.8 23.2 34.8 1.5 21.1 6.5

8 0 1 6 2 1 5 0 1 0
100.0 0.0 12.5 75.0 25.0 12.5 62.5 0.0 12.5 0.0

60 4 7 17 16 19 12 0 19 2
100.0 6.7 11.7 28.3 26.7 31.7 20.0 0.0 31.7 3.3

73 10 3 24 20 26 29 4 16 2
100.0 13.7 4.1 32.9 27.4 35.6 39.7 5.5 21.9 2.7

118 15 11 30 26 27 35 2 36 1
100.0 12.7 9.3 25.4 22.0 22.9 29.7 1.7 30.5 0.8

167 31 17 57 47 37 51 6 42 7
100.0 18.6 10.2 34.1 28.1 22.2 30.5 3.6 25.1 4.2

173 49 21 49 49 46 52 6 41 6
100.0 28.3 12.1 28.3 28.3 26.6 30.1 3.5 23.7 3.5

368 107 53 104 106 88 113 9 63 39
100.0 29.1 14.4 28.3 28.8 23.9 30.7 2.4 17.1 10.6

118 28 8 41 26 25 38 1 30 10
100.0 23.7 6.8 34.7 22.0 21.2 32.2 0.8 25.4 8.5

395 65 43 111 111 96 123 17 97 16
100.0 16.5 10.9 28.1 28.1 24.3 31.1 4.3 24.6 4.1

112 28 13 29 34 38 27 2 26 5
100.0 25.0 11.6 25.9 30.4 33.9 24.1 1.8 23.2 4.5

115 33 14 39 34 28 32 1 21 11
100.0 28.7 12.2 33.9 29.6 24.3 27.8 0.9 18.3 9.6

144 37 17 45 35 35 51 4 31 7
100.0 25.7 11.8 31.3 24.3 24.3 35.4 2.8 21.5 4.9

90 26 19 22 26 22 31 2 13 9
100.0 28.9 21.1 24.4 28.9 24.4 34.4 2.2 14.4 10.0

191 26 28 44 53 43 52 5 49 24
100.0 13.6 14.7 23.0 27.7 22.5 27.2 2.6 25.7 12.6

293 80 36 84 77 75 90 7 58 18
100.0 27.3 12.3 28.7 26.3 25.6 30.7 2.4 19.8 6.1

376 83 36 128 108 103 122 13 81 6
100.0 22.1 9.6 34.0 28.7 27.4 32.4 3.5 21.5 1.6

67 19 10 18 15 12 22 0 20 6
100.0 28.4 14.9 26.9 22.4 17.9 32.8 0.0 29.9 9.0

43 8 4 13 11 10 14 1 11 3
100.0 18.6 9.3 30.2 25.6 23.3 32.6 2.3 25.6 7.0

280 55 31 79 68 82 78 8 72 12
100.0 19.6 11.1 28.2 24.3 29.3 27.9 2.9 25.7 4.3

158 30 16 49 48 37 52 1 39 2

100.0 19.0 10.1 31.0 30.4 23.4 32.9 0.6 24.7 1.3

56 16 6 20 17 15 19 3 8 3

100.0 28.6 10.7 35.7 30.4 26.8 33.9 5.4 14.3 5.4

116 26 12 37 37 25 48 0 19 8

100.0 22.4 10.3 31.9 31.9 21.6 41.4 0.0 16.4 6.9

17 1 1 7 5 7 5 0 3 0

100.0 5.9 5.9 41.2 29.4 41.2 29.4 0.0 17.6 0.0

307 80 45 85 79 71 89 13 71 27

100.0 26.1 14.7 27.7 25.7 23.1 29.0 4.2 23.1 8.8

27 9 0 10 7 6 6 2 3 3

100.0 33.3 0.0 37.0 25.9 22.2 22.2 7.4 11.1 11.1

年
齢
別

ブ
ロ
ッ
ク
別

家
族
構
成
別

職
業
別

全　体

　男性

　女性

性
別

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

　無職

　その他

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生
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（５）地域の人に手助けしてもらった（もらいたい）こと

地域の人に手助けしてもらった（もらいたい）ことは、「災害時の安否確認の声かけ」

41.2％が最も高く、次いで「日常的な安否確認の声かけ」25.1％、「高齢者や障がいがある

人などへの介助」15.3％となっています。

前回調査と比較すると、「特にない・わからない」が 3.3 ポイント増加しています。

地域の人に手助けしてもらった（もらいたい）ことをブロック別でみると、すべてのブロ

ックで「災害時の安否確認の声かけ」の割合が高くなっています。

問 10 あなたやご家族が、日常生活で困ったときに、地域の人に手助けしてもら

った（もらいたい）ことは何ですか。（あてはまるものすべてに○）

図表２－28 地域の人に手助けしてもらった（もらいたい）こと（複数回答）

日常的な安否確認の声かけ

災害時の安否確認の声かけ

ちょっとした買い物やゴミ出し

食事や掃除・洗濯の手伝い

通院の送迎や外出の手助け

子どもの世話、保育園等への送迎

話し相手や相談相手

高齢者や障がいがある人などへの
介助

その他

特にない・わからない

無回答

29.1 

44.1 

7.6 

3.3 

14.6 

5.3 

15.2 

16.9 

2.7 

31.5 

1.7 

25.1 

41.2 

6.9 

3.1 

12.6 

3.7 

15.1 

15.3 

3.1 

34.8 

3.9 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

前回調査 回答数＝972

今回調査 回答数＝978
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図表２－29 地域の人に手助けしてもらった（もらいたい）こと（複数回答）

回
答
数

(

人

)

　
日
常
的
な
安
否
確
認
の

　
声
か
け

　
災
害
時
の
安
否
確
認
の

　
声
か
け

　
ち
ょ
っ

と
し
た
買
い
物
や

　
ゴ
ミ
出
し

　
食
事
や
掃
除
・
洗
濯
の

　
手
伝
い

　
通
院
の
送
迎
や
外
出
の

　
手
助
け

　
子
ど
も
の
世
話
、

保
育
園
等

　
へ
の
送
迎

　
話
し
相
手
や
相
談
相
手

　
高
齢
者
や
障
が
い
が
あ
る
人

　
な
ど
へ
の
介
助

978 245 403 67 30 123 36 148 150
100.0 25.1 41.2 6.9 3.1 12.6 3.7 15.1 15.3

430 107 168 30 13 40 17 68 67
100.0 24.9 39.1 7.0 3.0 9.3 4.0 15.8 15.6

526 133 232 34 17 79 19 78 78
100.0 25.3 44.1 6.5 3.2 15.0 3.6 14.8 14.8

8 0 1 0 0 0 0 0 1
100.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5

60 13 23 6 2 3 5 14 6
100.0 21.7 38.3 10.0 3.3 5.0 8.3 23.3 10.0

73 10 28 2 2 2 8 13 8
100.0 13.7 38.4 2.7 2.7 2.7 11.0 17.8 11.0

118 28 52 3 3 12 9 19 15
100.0 23.7 44.1 2.5 2.5 10.2 7.6 16.1 12.7

167 42 76 8 5 12 6 26 28
100.0 25.1 45.5 4.8 3.0 7.2 3.6 15.6 16.8

173 41 69 5 3 15 3 25 24
100.0 23.7 39.9 2.9 1.7 8.7 1.7 14.5 13.9

368 111 152 43 15 79 5 51 67
100.0 30.2 41.3 11.7 4.1 21.5 1.4 13.9 18.2

118 24 48 8 4 11 5 16 13
100.0 20.3 40.7 6.8 3.4 9.3 4.2 13.6 11.0

395 97 158 26 11 55 13 60 67
100.0 24.6 40.0 6.6 2.8 13.9 3.3 15.2 17.0

112 33 53 9 5 11 3 21 15
100.0 29.5 47.3 8.0 4.5 9.8 2.7 18.8 13.4

115 25 46 8 2 20 5 18 20
100.0 21.7 40.0 7.0 1.7 17.4 4.3 15.7 17.4

144 31 54 9 3 15 7 18 24
100.0 21.5 37.5 6.3 2.1 10.4 4.9 12.5 16.7

90 35 43 7 5 11 3 15 10
100.0 38.9 47.8 7.8 5.6 12.2 3.3 16.7 11.1

191 54 71 16 9 23 3 27 33
100.0 28.3 37.2 8.4 4.7 12.0 1.6 14.1 17.3

293 65 128 23 8 52 8 44 42
100.0 22.2 43.7 7.8 2.7 17.7 2.7 15.0 14.3

376 94 162 18 8 33 22 61 59
100.0 25.0 43.1 4.8 2.1 8.8 5.9 16.2 15.7

67 19 26 4 2 8 3 10 9
100.0 28.4 38.8 6.0 3.0 11.9 4.5 14.9 13.4

43 9 13 5 1 4 0 4 5
100.0 20.9 30.2 11.6 2.3 9.3 0.0 9.3 11.6

280 56 115 13 4 23 18 40 38
100.0 20.0 41.1 4.6 1.4 8.2 6.4 14.3 13.6

158 38 62 7 5 12 6 22 31

100.0 24.1 39.2 4.4 3.2 7.6 3.8 13.9 19.6

56 13 27 1 1 5 2 10 3

100.0 23.2 48.2 1.8 1.8 8.9 3.6 17.9 5.4

116 37 58 9 5 28 2 24 16

100.0 31.9 50.0 7.8 4.3 24.1 1.7 20.7 13.8

17 2 5 0 1 0 2 2 2

100.0 11.8 29.4 0.0 5.9 0.0 11.8 11.8 11.8

307 89 120 33 10 47 5 44 52

100.0 29.0 39.1 10.7 3.3 15.3 1.6 14.3 16.9

27 7 8 2 2 4 1 5 5

100.0 25.9 29.6 7.4 7.4 14.8 3.7 18.5 18.5

職
業
別

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生

　無職

　その他

家
族
構
成
別

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

ブ
ロ
ッ

ク
別

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

全　体

性
別

　男性

　女性

年
齢
別

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上



40

※上段は人数・下段は％、網掛けはコメントに関するデータ

回
答
数

(

人

)

　
そ
の
他

　
特
に
な
い
・
わ
か
ら
な
い

　
無
回
答

978 30 340 38
100.0 3.1 34.8 3.9

430 11 171 15
100.0 2.6 39.8 3.5

526 17 159 20
100.0 3.2 30.2 3.8

8 0 7 0
100.0 0.0 87.5 0.0

60 1 19 1
100.0 1.7 31.7 1.7

73 0 32 1
100.0 0.0 43.8 1.4

118 3 41 1
100.0 2.5 34.7 0.8

167 6 58 7
100.0 3.6 34.7 4.2

173 2 74 3
100.0 1.2 42.8 1.7

368 18 104 22
100.0 4.9 28.3 6.0

118 5 45 6
100.0 4.2 38.1 5.1

395 8 148 9
100.0 2.0 37.5 2.3

112 2 37 4
100.0 1.8 33.0 3.6

115 5 33 8
100.0 4.3 28.7 7.0

144 7 52 4
100.0 4.9 36.1 2.8

90 2 24 5
100.0 2.2 26.7 5.6

191 7 61 14
100.0 3.7 31.9 7.3

293 6 105 13
100.0 2.0 35.8 4.4

376 14 127 4
100.0 3.7 33.8 1.1

67 1 25 2
100.0 1.5 37.3 3.0

43 2 21 3
100.0 4.7 48.8 7.0

280 6 110 9
100.0 2.1 39.3 3.2

158 4 60 1

100.0 2.5 38.0 0.6

56 1 21 2

100.0 1.8 37.5 3.6

116 2 25 5

100.0 1.7 21.6 4.3

17 0 10 0

100.0 0.0 58.8 0.0

307 16 101 14

100.0 5.2 32.9 4.6

27 1 10 2

100.0 3.7 37.0 7.4

職
業
別

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生

　無職

　その他

家
族
構
成
別

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

ブ
ロ
ッ

ク
別

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

全　体

性
別

　男性

　女性

年
齢
別

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上
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（６）地域の人に手助けできること

地域の人に手助けできることは、「災害時の安否確認の声かけ」52.7％が最も高く、次い

で「日常的な安否確認の声かけ」46.7％、「話し相手や相談相手」26.7％となっています。

回答者のうち、５割以上の方は必要な時に手助けすることができることがわかります。

前回調査と比較すると「特にない・わからない」が 3.1 ポイント増加しています。

地域の人に手助けできることを年齢別でみると、18～19 歳、20 歳代、30 歳代、40 歳代、

50歳代、60 歳代までは「災害時の安否確認の声かけ」、70歳以上は「日常的な安否確認の声

かけ」の割合が高くなっています。

問 11 あなたやご家族が、日常生活で困ったときに、地域の人に手助けできるこ

とは何ですか。（あてはまるものすべてに○）

図表２－30 地域の人に手助けできること（複数回答）

日常的な安否確認の声かけ

災害時の安否確認の声かけ

ちょっとした買い物やゴミ出し

食事や掃除・洗濯の手伝い

通院の送迎や外出の手助け

子どもの世話、保育園等への送迎

話し相手や相談相手

高齢者や障がいがある人などへの
介助

その他

特にない・わからない

無回答

50.9 

55.6 

21.8 

6.7 

13.5 

7.5 

29.2 

15.5 

1.5 

18.9 

2.9 

46.7 

52.7 

19.0 

5.6 

11.2 

7.3 

26.7 

13.4 

2.1 

22.0 

5.3 

0% 20% 40% 60%

前回調査 回答数＝972

今回調査 回答数＝978
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図表２－31 地域の人に手助けできること（複数回答）

回
答
数

(

人

)

　
日
常
的
な
安
否
確
認
の

　
声
か
け

　
災
害
時
の
安
否
確
認
の

　
声
か
け

　
ち
ょ
っ

と
し
た
買
い
物
や

　
ゴ
ミ
出
し

　
食
事
や
掃
除
・
洗
濯
の

　
手
伝
い

　
通
院
の
送
迎
や
外
出
の

　
手
助
け

　
子
ど
も
の
世
話
、

保
育
園
等

　
へ
の
送
迎

　
話
し
相
手
や
相
談
相
手

　
高
齢
者
や
障
が
い
が
あ
る
人

　
な
ど
へ
の
介
助

978 457 515 186 55 110 71 261 131
100.0 46.7 52.7 19.0 5.6 11.2 7.3 26.7 13.4

430 188 230 62 17 48 21 101 54
100.0 43.7 53.5 14.4 4.0 11.2 4.9 23.5 12.6

526 263 279 119 36 59 49 154 74
100.0 50.0 53.0 22.6 6.8 11.2 9.3 29.3 14.1

8 2 4 0 1 0 1 3 1
100.0 25.0 50.0 0.0 12.5 0.0 12.5 37.5 12.5

60 27 35 12 3 3 7 17 9
100.0 45.0 58.3 20.0 5.0 5.0 11.7 28.3 15.0

73 33 44 23 4 9 14 18 9
100.0 45.2 60.3 31.5 5.5 12.3 19.2 24.7 12.3

118 54 70 28 8 11 11 28 16
100.0 45.8 59.3 23.7 6.8 9.3 9.3 23.7 13.6

167 88 105 29 9 18 17 48 27
100.0 52.7 62.9 17.4 5.4 10.8 10.2 28.7 16.2

173 80 82 32 11 17 11 40 21
100.0 46.2 47.4 18.5 6.4 9.8 6.4 23.1 12.1

368 171 169 61 19 52 9 105 47
100.0 46.5 45.9 16.6 5.2 14.1 2.4 28.5 12.8

118 60 63 30 6 15 16 30 16
100.0 50.8 53.4 25.4 5.1 12.7 13.6 25.4 13.6

395 171 199 68 25 39 24 110 56
100.0 43.3 50.4 17.2 6.3 9.9 6.1 27.8 14.2

112 57 60 23 6 9 9 33 15
100.0 50.9 53.6 20.5 5.4 8.0 8.0 29.5 13.4

115 53 69 22 7 22 9 34 16
100.0 46.1 60.0 19.1 6.1 19.1 7.8 29.6 13.9

144 67 75 28 7 15 7 31 20
100.0 46.5 52.1 19.4 4.9 10.4 4.9 21.5 13.9

90 48 48 13 3 9 5 21 7
100.0 53.3 53.3 14.4 3.3 10.0 5.6 23.3 7.8

191 79 78 30 16 20 5 53 24
100.0 41.4 40.8 15.7 8.4 10.5 2.6 27.7 12.6

293 137 157 57 14 34 16 80 35
100.0 46.8 53.6 19.5 4.8 11.6 5.5 27.3 11.9

376 188 223 76 17 38 39 106 54
100.0 50.0 59.3 20.2 4.5 10.1 10.4 28.2 14.4

67 35 33 12 4 11 8 13 9
100.0 52.2 49.3 17.9 6.0 16.4 11.9 19.4 13.4

43 14 20 8 2 3 2 7 6
100.0 32.6 46.5 18.6 4.7 7.0 4.7 16.3 14.0

280 135 164 53 15 26 26 65 40
100.0 48.2 58.6 18.9 5.4 9.3 9.3 23.2 14.3

158 79 93 45 10 20 19 40 25

100.0 50.0 58.9 28.5 6.3 12.7 12.0 25.3 15.8

56 31 37 11 4 7 3 16 6

100.0 55.4 66.1 19.6 7.1 12.5 5.4 28.6 10.7

116 63 67 23 10 11 11 38 13

100.0 54.3 57.8 19.8 8.6 9.5 9.5 32.8 11.2

17 7 10 2 2 0 3 6 2

100.0 41.2 58.8 11.8 11.8 0.0 17.6 35.3 11.8

307 129 126 48 12 41 7 88 37

100.0 42.0 41.0 15.6 3.9 13.4 2.3 28.7 12.1

27 9 11 3 0 4 0 6 4

100.0 33.3 40.7 11.1 0.0 14.8 0.0 22.2 14.8

職
業
別

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生

　無職

　その他

家
族
構
成
別

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

ブ
ロ
ッ

ク
別

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

全　体

性
別

　男性

　女性

年
齢
別

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上
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※上段は人数・下段は％

回
答
数

(

人

)

　
そ
の
他

　
特
に
な
い
・
わ
か
ら
な
い

　
無
回
答

978 21 215 52
100.0 2.1 22.0 5.3

430 7 107 20
100.0 1.6 24.9 4.7

526 13 99 29
100.0 2.5 18.8 5.5

8 0 2 0
100.0 0.0 25.0 0.0

60 1 14 1
100.0 1.7 23.3 1.7

73 0 18 2
100.0 0.0 24.7 2.7

118 3 29 1
100.0 2.5 24.6 0.8

167 4 24 6
100.0 2.4 14.4 3.6

173 3 51 8
100.0 1.7 29.5 4.6

368 10 75 31
100.0 2.7 20.4 8.4

118 1 25 7
100.0 0.8 21.2 5.9

395 8 98 12
100.0 2.0 24.8 3.0

112 1 24 7
100.0 0.9 21.4 6.3

115 4 15 11
100.0 3.5 13.0 9.6

144 6 33 6
100.0 4.2 22.9 4.2

90 1 19 7
100.0 1.1 21.1 7.8

191 4 42 20
100.0 2.1 22.0 10.5

293 8 62 16
100.0 2.7 21.2 5.5

376 6 79 6
100.0 1.6 21.0 1.6

67 0 19 3
100.0 0.0 28.4 4.5

43 3 13 4
100.0 7.0 30.2 9.3

280 4 67 8
100.0 1.4 23.9 2.9

158 3 35 3

100.0 1.9 22.2 1.9

56 1 9 1

100.0 1.8 16.1 1.8

116 4 11 6

100.0 3.4 9.5 5.2

17 0 4 0

100.0 0.0 23.5 0.0

307 8 78 25

100.0 2.6 25.4 8.1

27 1 7 2

100.0 3.7 25.9 7.4

職
業
別

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生

　無職

　その他

家
族
構
成
別

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

ブ
ロ
ッ

ク
別

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

全　体

性
別

　男性

　女性

年
齢
別

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上
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４ ボランティア活動について

（１）ボランティア活動への参加経験

ボランティア活動への参加経験は、「参加したことがある」19.7％、「参加したことはない」

71.1％となっています。

前回調査と比較すると、「参加したことはない」が 0.2 ポイント増加しています。

ボランティア活動への参加経験を年齢別でみると、20 歳代、30 歳代、40 歳代、50 歳代、

60歳代の「参加したことない」の割合が７割を超えています。

問 12 あなたは、過去５年間に、ボランティア活動に参加されたことがあります

か。（１つに○）

※個人の活動、グループでの活動、学校や会社を通しての活動など、参加の方法

は問いません。

図表２－32 ボランティア活動への活動経験（単数回答）

前回調査
回答数＝972

今回調査
回答数＝978

28.5 

19.7 

70.9 

71.1 

0.6 

9.2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

参加したことがある 参加したことはない 無回答
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図表２－33 ボランティア活動への活動経験（単数回答）

※上段は人数・下段は％

回
答
数

(

人

)

　
参
加
し
た
こ
と
が
あ
る

　
参
加
し
た
こ
と
は
な
い

　
無
回
答

978 193 695 90
100.0 19.7 71.1 9.2

430 95 298 37
100.0 22.1 69.3 8.6

526 94 383 49
100.0 17.9 72.8 9.3

8 4 4 0
100.0 50.0 50.0 0.0

60 7 51 2
100.0 11.7 85.0 3.3

73 13 58 2
100.0 17.8 79.5 2.7

118 20 95 3
100.0 16.9 80.5 2.5

167 26 132 9
100.0 15.6 79.0 5.4

173 38 128 7
100.0 22.0 74.0 4.0

368 84 221 63
100.0 22.8 60.1 17.1

118 22 84 12
100.0 18.6 71.2 10.2

395 68 299 28
100.0 17.2 75.7 7.1

112 21 83 8
100.0 18.8 74.1 7.1

115 28 72 15
100.0 24.3 62.6 13.0

144 30 102 12
100.0 20.8 70.8 8.3

90 24 53 13
100.0 26.7 58.9 14.4

191 32 133 26
100.0 16.8 69.6 13.6

293 73 192 28
100.0 24.9 65.5 9.6

376 67 290 19
100.0 17.8 77.1 5.1

67 17 43 7
100.0 25.4 64.2 10.4

43 3 32 8
100.0 7.0 74.4 18.6

280 39 227 14
100.0 13.9 81.1 5.0

158 36 119 3

100.0 22.8 75.3 1.9

56 12 41 3

100.0 21.4 73.2 5.4

116 32 72 12

100.0 27.6 62.1 10.3

17 4 13 0

100.0 23.5 76.5 0.0

307 65 199 43

100.0 21.2 64.8 14.0

27 3 17 7

100.0 11.1 63.0 25.9

家
族
構
成
別

職
業
別

全　体

　18～19歳

　20歳代

　30歳代

　40歳代

　50歳代

　60歳代

　70歳以上

　第１ブロック

　第２ブロック

　第３ブロック

　男性

　女性

性
別

　第４ブロック

　第５ブロック

　第６ブロック

年
齢
別

ブ
ロ
ッ

ク
別

　一人暮らし

　夫婦のみ

　二世代家族

　三世代家族

　その他

　無職

　その他

　勤め人（常勤）

　パート・アルバイト

　自営業・家事手伝い

　専業主婦（夫）

　学生
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（２）参加したボランティア活動内容

問 12－１ 「参加したことがある」

参加したことがあるのはどんな活動ですか。

（あてはまるものすべてに○）

図表２－34 参加したボランティア活動内容（複数回答）

無回答

施設での手伝い

子育て・福祉イベントなどの
手伝い

募金活動の手伝い

地域の見守り活動・話し相手

地域の防犯・防災活動
（夜回りなど）

子どもの一時預かり

通院・外出の手伝い

お弁当の配食

家事の手伝い
（食事､掃除､洗濯など）

手話など専門技能を生かした
手伝い

その他

22.4 

19.5 

20.6 

20.9 

27.8 

3.6 

5.4 

3.6 

5.4 

3.6 

23.5 

2.9 

21.2 

19.2 

20.2 

22.3 

31.1 

2.6 

2.6 

4.1 

2.6 

4.1 

25.9 

0.5 

0% 10% 20% 30% 40%

前回調査 回答数＝227

今回調査 回答数＝193


