
３　あきる野市総合計画 第４章 保健福祉分野とのクロス

あきる野市子ども・子育て支援総合計画 あきる野市障がい者福祉計画
第9期あきる野市高齢者保健福祉計画・

介護保険事業計画
あきる野市健康増進計画

めざせ健康あきる野２１（第二次）
あきる野市自殺対策推進計画

令和２年度～令和６年度 令和６年度～令和８年度 令和６年度～令和８年度 平成３０年度～令和９年度 令和２年度～令和６年度

健康寿命

健康的な生活習慣

予防体制の充実 生活習慣病の予防

保健事業の充実

医療の充実

幼児教育・保育の充実

成長段階に応じた健全育成

特に支援を必要とする子どもへの支援の充実

母と子の健康の保持・推進 子育て・親子の健康

子ども・子育てに関する相談窓口の充実

子育てに対する意識啓発と情報提供

子育てしやすい支援体制の充実

ひとり親家庭等への支援の充実

子どもの安全・安心の確保

子育てを支援する生活環境等の整備

地域における子ども・子育て支援の推進

仕事と子育ての両立の推進

障害や障がい者に対する理解の促進

権利擁護の推進

障がい児支援体制の充実

早期発見・早期療育の推進

学齢期の子どもの教育・療育の推進

相談支援体制の充実

地域生活を支える支援とサービスの充実

経済的支援の実施

情報提供・意思疎通支援の充実

居住環境の整備とバリアフリー化の推進

防災・防犯対策の推進

企業就労の促進

日中活動の充実

社会参加の促進

健康づくりと介護予防・
フレイル予防の推進

介護予防・重度化防止の推進

就業への支援

社会参加への支援

在宅生活への支援

災害対策・感染症対策の推進

介護保険サービスの充実

介護人材の確保・定着・育成

支え合いの仕組みづくり

総合的な相談・支援体制の充実

生活環境の整備と支援

高齢者の権利擁護の推進

認知症施策の推進

いきがいと地域とのつながり 地域におけるネットワークの強化

自殺を防ぐサポーターとなる人材の育成

市民への周知啓発の充実

一人ひとりが安心して生きることへの支援

あきる野市総合計画　
第４章　保健福祉分野

第１節

市民が生涯を通じ
て健康で安心して
暮らせる保健・医
療等の充実

健康づくりの充実

保健・医療提供体制の
充実

子どもたちが健やかに
育つ環境の整備

保護者が子どもと共に
成長できる環境の整備

社会全体で子育て家庭
を支える環境の整備

障がい者福祉の推進

自立生活の支援

社会参加の支援

多様な社会参加・生きが
いづくりの促進

住み慣れた地域で高齢
者が自立的に暮らすこと
のできる支援

高齢者や介護者を地域
ぐるみで支える仕組みづ
くり

第５節 地域福祉の推進 地域福祉の推進

第２節
安心して子どもを
産み育てられる環
境の整備

第３節

障がい者が地域
社会で安心して生
活できる福祉の充
実

第４節
高齢者が安心して
生活できる福祉の
充実

資料４－３あきる野市地域保健福祉計画の概要（案）


