
令和６年度第１回あきる野市自殺対策推進協議会 報告（概要）

・日 時： 令和６年５月２９日（水）18 時 30 分～19時 30分

・場 所： あきる野市役所本庁舎５階 503 会議室

１ 開 会

・あきる野市自殺対策推進協議会設置要綱第９条第３項の規定により本協議会が成立し

ていることを報告

２ 挨 拶

・植田会長から挨拶

３ 議 事

（１）自殺の現状と関連する状況について【資料１】

・資料１を用いて事務局から説明した。

質問：特になし

（２）評価指標別の事業状況（令和２年度から令和５年度）について【資料２】【資料３】

・資料２、資料３を用いて事務局から説明した。

意見：有職者の自殺者が多いことを受けて、職場でもゲートキーパー研修が取り組める

よう、対象者を広げてほしい。

意見：妊娠期・出産期・育児期にかけて母子を支えることは、自殺予防・虐待防止につ

ながるため、引き続き対応をお願いしたい。

（３）計画策定について【資料３】【資料４】【資料５】

・資料３、資料４及び資料５を用いて事務局から説明した。

質問：家族と同居している高齢者の自殺者が少なくない。同居している高齢者をターゲ

ットにした試みが何かできないか。

回答：庁内連絡会で担当課の方へフィードバックを行い、次期計画に盛り込める内容が

あるか検討する。



意見：高齢者で家族と同居している方はハイリスクの方が多いので、広報を通して理解

してもらう必要がある。

また、高齢者の方が自己肯定感を高めることができるような企画が必要である。

意見：身体的な問題を抱えている高齢者が社会的なサポートを利用できるような情報提

供も重要な支援となる。

以上


