
提出された意見の概要とそれに対する市の考え方

案 件 名：あきる野市国民健康保険データヘルス計画（案）

募 集 期 間：令和６年１月１５日（月）～令和６年２月５日（月）

意見等提出件数：１件（提出者１名）

あきる野市国民健康保険データヘルス計画（案）に対する意見募集にご意見ありがとうござい

ました。

以下のとおり、ご意見の概要と市の考え方について、ご紹介させていただきます。

意見の概要 市の考え方

病気にならないと医者にはかかれません。

糖尿病、腎臓病は、一度かかってしまうと元には戻れ

ません。それを防ぐには、事前に正しく学んだ情報を

もって行動する等、予防することの必要性があるので

はないのでしょうか？それが将来の医療費の節約に

なれば良いのではないでしょうか？

市としては、本計画で実施する保健事業におい

て、疾病に対する情報提供を行い、健診等の受

診勧奨をすることで、疾病の早期発見、早期受

診を促し、予防の必要性について周知してまい

ります。また、継続した保健事業の実施により、

計画全体の目的である「健康増進（健康寿命の

延伸）」及び「医療費の適正化」を推進していき

たいと考えております。


