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小さな子どものための

おさんぽ会

①日常のことは一時忘れてリラックス。
静かな心で出かけましょう。
②お散歩中、子どもが「やりたい」気持
ちを大切に、大らかに見守りましょう。
③子どもの驚き、喜び、わくわく…に
心を寄り添わせましょう。

センス・オブ・ワンダーの
心で楽しむ、おさんぽ

作・あきる野市環境委員会　森のようちえん部会

　アキアカネとナツアカネ
　赤トンボの代表格がアキアカネとナツアカ
ネ。成熟すると鮮やかな赤色になり、特にナ
ツアカネは顔まで真っ赤。夏の間、遠くの山
に行っていたアキアカネが平地に戻ってくる
この時期は、赤とんぼの姿がより目立ちます。

モズ　
　里の秋を感じさせる野鳥の
１つがモズ。1年中市内で姿
が見られる留鳥ですが、秋に
なるとなわばりを主張して、
目立つところに止まって「キ
チキチキチ」と鋭く鳴く姿が
見られるようになります。モ
ズの高鳴きと言われます。



第６３回おさんぽ会（秋川上流）

★令和3年１０月２４日（日）はれ

参加者：７組１９人

お子さんの様子は？ ・空や木の実や虫や川を目いっぱい楽しんでいました！！（女・７才、男・２才）

・石投げ、カマキリさがしに夢中でした。（男・６才）

保護者の方は？ ・大人の方が楽しみました。（女・７才、男・２才）

・子どもと一緒に楽しい時間を過ごせました。（女・２才）

・自然の中でリフレッシュできました。（男・３才）

・普段行けないような場所に行けたので、良かったです。（無記名）

・大変充実した時間を過ごせました。子どもの成長を感じられる時間でした。（無記名）

秋川の川原で

自然を楽しむ

☆参加者の感想（抜粋）

（環境委員会森のようちえん部会、あきる野市環境政策課）


