
 

スタート 

・ゴール 

 昼食会 

他の参加者のペースに、無理に合わせなくても大丈夫。抱っこの子も、よちよち歩きの子も、

自分で歩きたい子も大歓迎。途中で休憩したり、立ち止まっても構いません。おさんぽ会では、

お子さんそれぞれのペースを大事に歩いてください。 

戸倉 

コース 

おさんぽ会では… 

Ｑ．ベビーカーでも大丈夫？ 

 Ａ．舗装されていない林と、石が転がった川原を歩くので、ベビーカーは不可です。 

Ｑ．川で水遊びするの？？ 

 Ａ．川の合流点で流れが急なため、水に入る予定はありません。触るくらいはできます。 

Ｑ＆Ａ 

林の中の舗装されていない坂道。 

大きな石の転がる川原。流れに削られ、水面から

高さがあるので、落ちないよう注意が必要です。 

舗装された坂道。大通りは車が多

いので、歩道を歩きます。 
 

おやつ 

休憩 

※ 大人の足で、ゆっくり往復３０分くらいの行程です。 


