
第２５回あきる野市健康のつどい 記録写真

【あきる野ルピア３階】

【あきる野広場】

ルピアホール全体 受付・本部 健康づくり市民推進委員紹介

健康情報 血中酸素濃度測定 めざせ健康あきる野２１ＰＲ

相談（保健、栄養、歯科、薬） 骨密度測定

薬物乱用防止ＰＲ 赤十字「愛の献血」 あきる野市消防団ＰＲ



るのサブレ販売 スポーツ相談 ほっとファミリー（里親）ＰＲ

ちびっ子チャレンジ あきる野市健康づくり市民推進委員リズム体操


