
「はじめての飯ごう炊さん」
自分たちでかまどを作り、お米を研ぎ、火をおこして飯ごうでご飯を炊いてみよう！

午後は体験学校の周辺の散策など、自然を楽しめる活動を行う予定です。

（当日の状況により、内容は変更になることがありますので、あらかじめご了承ください。）

日 時：５月２４日（土） 午前１０時 ～ 午後３時

場 所：小宮ふるさと自然体験学校（住所：乙津１９８４ ※チラシ裏面の地図をご確認ください。）

対 象 者：市内在住の小学校１年生から小学校３年生まで

（保護者を含め対象者以外の方の参加はご遠慮ください。）

参 加 費：無料

定 員：10 人（応募人数を超えた場合は抽選を行い、締め切りの１週間後までにお知らせします。）

申込み方法：電子申請もしくは電話で申し込んでください。

申込み期間：５月１日（木）午前 9 時から５月 10 日（土）午後 5 時まで

服装・持ち物：チラシ裏面をご確認ください。

雨天の場合：中止（中止の場合のみ、当日朝９時までに電話でご連絡します。）

問合せ／申込み先：

電子申請 電話申込

右のコードを読み込み、必要事項を

入力して申請してください。

小宮ふるさと自然体験学校に電話で申し込ん

でください。

電話申込/体験内容について 電子申請について

小宮ふるさと自然体験学校

住所：あきる野市乙津 1984

電話：042－596－0414

受付：午前 9 時～午後 5 時（月曜日を除く）

環境政策課 環境の森推進係

住所：あきる野市五日市 411

電話：042－595－1120

受付：午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

（平日のみ）

第１１７回

小宮ふるさと自然体験学校主催事業

＜森っこサンちゃんクラブ＞



服装・持ち物 < ○は必須、△は必要な方のみ >

【注意事項】

・火や刃物を扱うことがあります。

・火の粉が飛ぶため、肌の露出の少ない服装での参加をお願いします。

※体温調整のため、脱ぎ着できる長袖の上着でも可

【集合・解散場所】

服

装

長そで・長ズボン
ケガ等防止のために、手首・足首までしっかり隠れるもの、汚れてもよいもの

綿などの熱に強い素材だと◎

運動靴 履き慣れたもの

飲

食

精白米 2 合 ○ ご自宅に無洗米しかない場合は、無洗米でも可

カレーの具材 1 人前 ○ ジャガイモ、タマネギ、ニンジン、肉など（1 人前カット済みのものをお持ちください）

カレールー 1 人前 ○

飲み物 ○ 水筒に入れてお持ちください

そ
の
他

帽子 ○

タオル ○

軍手 ○ 汚れてもよいもの

食器 ○ カレーライス用のお皿、スプーンなど

タッパー ○ 余ったご飯を持ち帰るためのもの、大きめがよい

レインウェア ○

レジャーシート ○

ビニール袋 ○ ゴミ等を入れるため

筆記用具 △ 記録用のペン、ノートなど

保険証 ○ コピー可

医薬品等 △ 持病薬、虫除け、かゆみ止め、日焼け止めなど

小宮ふるさと自然体験学校では安全に十分配慮し、イベントを行いますが、万が一事故が発生した場合には、応

急処置を実施し、保護者の方に連絡します。緊急を要する場合は救急通報（１１９番）します。

また、学校スタッフの指示に従わない方、他者に危害を与える恐れがあると判断された方は、イベント開催途中で

あっても参加をお断わりさせていただきます。

参加者はイベント保険に加入しますが、必要に応じて任意保険に加入することをお勧めします。

イベントの様子を撮影した写真や動画を、あきる野市が発行する広報紙、市のＨＰ及び小宮ふるさと自然体験学校

の展示物等に利用することがあります。

以上についてご理解いただき、参加申込みと体験当日の受付時に同意の署名をお願いします。

【 事故発生時の対応とイベント時の写真及び動画について 】


