
　

乳
幼
児
医
療
費
助
成
制
度
（
マ
ル

乳
）
は
、
所
得
の
制
限
が
あ
り
ま
せ

ん
。
マ
ル
乳
の
医
療
証
を
お
持
ち
で

な
い
方
は
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

義
務
教
育
就
学
児
医
療
費
助
成
制
度

（
マ
ル
子
）
は
、
前
年
の
所
得
を
基

に
該
当
の
可
否
を
審
査
し
ま
す
（
所

得
制
限
額
は
表
の
と
お
り
）
。
現
在
、

所
得
の
制
限
に
よ
り
マ
ル
子
の
医
療

証
を
お
持
ち
で
な
い
方
で
、
令
和
２

年
中
の
所
得
が
表
の
制
限
額
を
超
え

て
い
な
い
方
は
、
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

※
マ
ル
乳
と
マ
ル
子
は
、
毎
年
10
月

１
日
で
新
し
い
医
療
証
に
切
り
替

わ
り
ま
す
。
現
在
、
マ
ル
乳
や
マ

ル
子
の
医
療
証
を
お
持
ち
の
方

で
、
10
月
１
日
以
降
も
引
き
続
き

該
当
す
る
方
は
、
９
月
末
ま
で
に

新
し
い
医
療
証
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
新
た
に
申
請
す
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

※
有
効
期
限
が
切
れ
た
医
療
証
は
、

破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象
　

●
マ
ル
乳
…
小
学
校
就
学
前
の
乳
幼

児
●
マ
ル
子
…
父
か
母
の
所
得
（
ど
ち

ら
か
高
い
方
）
が
制
限
額
を
超
え

て
い
な
い
、
小
学
校
１
年
生
か
ら

中
学
校
３
年
生
ま
で
の
方

※
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
る
方
、

心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
（
マ
ル

障
）
の
医
療
証
（
負
担
者
番
号
８

０
１
３
７
４
９
０
）
か
、
ひ
と
り

親
家
庭
等
医
療
費
助
成
（
マ
ル

親
）
の
医
療
証
（
負
担
者
番
号
８

１
１
３
７
４
９
９
）
を
お
持
ち
の

方
は
対
象
外
で
す
。
現
在
受
け
て

い
る
制
度
を
引
き
続
き
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

▽
助
成
内
容
な
ど

●
マ
ル
乳
…
疾
病
や
負
傷
に
係
る
医

療
保
険
の
自
己
負
担
分
を
助
成
し

ま
す
。

●
マ
ル
子
…
入
院
、
調
剤
、
訪
問
看

護
の
場
合
、
医
療
保
険
の
自
己
負

担
分
を
助
成
し
ま
す
。
通
院
（
柔

道
整
復
な
ど
の
施
術
を
含
む
）
の

場
合
、
医
療
保
険
の
自
己
負
担
分

か
ら
一
部
負
担
金
（
１
回
２
０
０

円
上
限
）
を
控
除
し
た
額
を
助
成

し
ま
す
。

※
食
事
療
養
標
準
負
担
額
を
除
く

▽
申
請
に
必
要
な
も
の　

は
ん
こ
、

対
象
児
童
と
保
護
者
（
父
母
）
の

健
康
保
険
証
、
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
な
ど
）

※
そ
の
他
要
件
で
、
必
要
と
な
る
書

類
が
あ
り
ま
す
。

▽
申
請
・
問
合
せ　

子
ど
も
政
策
課

子
ど
も
政
策
係
、
五
日
市
出
張
所

市
民
総
合
窓
口
係
（
申
請
の
み
）

　

９
月
は
「
東
京
都
自
殺
対
策
強
化

月
間
」、
９
月
10
日
は
「
世
界
自
殺

予
防
デ
ー
」、
９
月
10
日
か
ら
９
月

16
日
ま
で
は
「
自
殺
予
防
週
間
」
で

す
。
家
族
、
周
囲
の
方
の
こ
こ
ろ
の

健
康
に
目
を
向
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

▽
こ
こ
ろ
の
ス
ト
レ
ス
度
チ
ェ
ッ
ク

厚
生
労
働
省
で
作
成
し
た
５
つ
の

質
問
で
す
。
今
の
ス
ト
レ
ス
度
が

分
か
り
、
状
況
に
合
わ
せ
た
情
報

提
供
が
あ
り
ま
す
。

　

心
配
事
や
困
っ
た
こ
と
が
あ
る
と

き
は
、
早
め
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ス
ト
レ
ス

チ
ェ
ッ
ク
や
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り

の
ポ
イ
ン
ト
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

▽
こ
こ
ろ
と
い
の
ち
の
相
談
窓
口

●
健
康
課
健
康
づ
く
り
係
…
直
通
５

５
８
・
１
１
８
３
（
平
日
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）

●
西
多
摩
保
健
所
…
☎
０
４
２
８
・

22
・
６
１
４
１
（
平
日
午
前
９
時

～
午
後
５
時
）

●
東
京
多
摩
い
の
ち
の
電
話
…
☎
０

４
２
・
３
２
７
・
４
３
４
３
（
午

前
10
時
～
午
後
９
時
）

●
相
談
ほ
っ
と
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠
東
京

（
東
京
都
福
祉
保
健
局
）
…
「
相

談
ほ
っ
と
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠
東
京
」
で

検
索

▽
東
京
都
自
殺
対
策
強
化
月
間
「
自

殺
防
止
！
東
京
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

●
特
別
相
談
（
相
談
受
付
時
間
の
延

長
な
ど
）

●
学
生
向
け
こ
こ
ろ
と
い
の
ち
の
講

演
会

＊
日
時
…
９
月
29
日
㈬　

午
後
３
時

30
分
～
６
時

＊
内
容
…
「
10
代
の
『
死
に
た
い
』

気
持
ち
に
向
き
合
う
」
オ
ン
ラ
イ

ン
開
催

＊
そ
の
他
…
詳
し
く
は
、
東
京
都
福

祉
保
健
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

健
康
課
健
康
づ
く
り
係

（
直
通
５
５
８
・
１
１
８
３
）

　

ピ
ロ
リ
菌
感
染
を
早
期
に
発
見
す

る
た
め
、
検
便
検
査
に
よ
る
ピ
ロ
リ

菌
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

ピ
ロ
リ
菌
検
査
に
つ
い
て
あ
き
る

野
ふ
る
さ
と
大
使
の
森
井
大
輝
選
手

か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し

た
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
検
査
期
間

11
月
上
旬
～
12
月
中

旬
▽
対
象　

市
内
在
住
で
次
に
該
当
す

る
方

●
平
成
13
年
４
月
２
日
～
平
成
14
年

４
月
１
日
生
ま
れ

●
平
成
８
年
４
月
２
日
～
平
成
９
年

４
月
１
日
生
ま
れ

●
平
成
３
年
４
月
２
日
～
平
成
４
年

４
月
１
日
生
ま
れ

●
昭
和
61
年
４
月
２
日
～
昭
和
62
年

４
月
１
日
生
ま
れ

●
昭
和
57
年
４
月
２
日
～
昭
和
58
年

４
月
１
日
生
ま
れ

※
胃
の
病
気
で
治
療
中
の
方
、
ピ
ロ

リ
菌
感
染
検
査
を
受
け
た
こ
と
が

あ
る
方
、
ピ
ロ
リ
菌
の
除
菌
治
療

経
験
の
あ
る
方
は
対
象
外
で
す
。

▽
検
査
方
法　

検
便
検
査
（
郵
送
）

▽
費
用　

無
料

▽
そ
の
他
　

●
詳
し
く
は
、
８
月
下
旬
に
対
象
者

に
送
付
し
た
通
知
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

●
結
果
が
陽
性
の
方
に
は
、
医
療
機

関
で
受
診
す
る
精
密
検
査
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
結
果
に
同
封
す
る
案
内
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
方
法

●
は
が
き
…
９
月
30
日
㈭
（
消
印
有

効
）
ま
で
に
、
専
用
申
込
み
は
が

き
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
送

付
し
て
く
だ
さ
い
。

●
電
子
申
請
…
９
月
30
日
㈭
ま
で

に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
電
子

申
請
」
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

※
申
込
者
に
は
、
検
便
キ
ッ
ト
と
検

査
の
手
順
を
11
月
上
旬
に
送
付
す

る
予
定
で
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

健
康
課
健
康

づ
く
り
係
（
〒
１
９
７

－

０
８

１
４　

二
宮
３
５
０
、
直
通
５
５

８
・
１
１
８
３
）

　

８
月
５
日
に
令
和
２
年
度
に
完
成

し
た
工
事
を
対
象
と
す
る
、
優
良
工

事
請
負
業
者
と
優
良
工
事
技
術
者
の

表
彰
を
行
い
ま
し
た
。

▽
優
良
工
事
請
負
業
者
表
彰

●
工
事
名
…
秋
川
駅
自
由
通
路
整
備

工
事
（
街
築
工
事
）

＊
受
賞
業
者
…
㈲
石
井
土
建
（
二
宮

東
３

－

９

－

１
）

●
工
事
名
…
令
和
２
年
度
雨
間
東
郷

前
地
区
法
面
改
修
工
事

＊
受
賞
業
者
…
㈲
田
嶋
土
建
（
雨
間

１
０
５
８
）

●
工
事
名
…
林
道
石
仁
田
線
高
規
格

化
工
事

＊
受
賞
業
者
…
㈱
フ
ジ
ワ
ラ
技
建

（
三
内
２
５
９
）

▽
優
良
工
事
技
術
者
表
彰

●
工
事
名
…
秋
川
駅
自
由
通
路
整
備

工
事
（
街
築
工
事
）

＊
職
種
…
主
任
技
術
者

＊
受
賞
者
…
菅
原
卓
幸
さ
ん
（
㈲
石

井
土
建
）

●
工
事
名
…
令
和
２
年
度
雨
間
東
郷

前
地
区
法
面
改
修
工
事

＊
職
種
…
監
理
技
術
者

＊
受
賞
者
…
馬
場
勝
彦
さ
ん
（
㈲
田

嶋
土
建
）

●
工
事
名
…
林
道
石
仁
田
線
高
規
格

化
工
事

＊
職
種
…
主
任
技
術
者

＊
受
賞
者
…
来
住
野
利
冉
さ
ん
（
㈱

フ
ジ
ワ
ラ
技
建
）

　

「
食
事
を
お
い
し
く
バ
ラ
ン
ス
よ

く
」
を
基
本
テ
ー
マ
に
、
主
食
・
主

菜
・
副
菜
を
揃
え
た
食
事
、
野
菜
摂

取
量
の
増
加
、
食
塩
摂
取
量
の
減

少
、
牛
乳
・
乳
製
品
の
摂
取
習
慣
の

定
着
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

　

食
べ
過
ぎ
や
ダ
イ
エ
ッ
ト
、
食
欲

低
下
な
ど
か
ら
の
生
活
習
慣
病
、
や

せ
、
低
栄
養
の
状
況
に
加
え
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
、
食
生
活
や
生
活
習
慣
の
乱
れ
が

心
配
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ

を
機
に
、
日
頃
の
食
生
活
を
見
直
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

▽
問
合
せ　

健
康
課
健
康
づ
く
り
係

表　義務教育就学児医療費助成制度所得制限額

扶養人数 所得制限額

０人 ６２２万円

１人 ６６０万円

２人 ６９８万円

３人以上 １人につき３８万円加算

※条件により所得から控除できる金額があります。

こころの
ストレス度
チェック

食生活改善
普及運動

動画視聴用
コード

申請用コード

市ホームページ
「こころの
健康づくり」

東京都福祉保健局
ホームページ

東京都における取組

あきる野市役所　☎（042）558－1111㈹ 令和３年（2021年）９月１日 （2）

若
い
世
代
の
胃
の
健
康
対
策　

ピ
ロ
リ
菌
検
査

　

令
和
３
年
度
優
良
工
事
表
彰
を
行
い
ま
し
た

　

９
月
は
食
生
活
改
善
普
及
運
動
月
間

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り　
〜
あ
な
た
の
こ
こ
ろ
は
元
気
で
す
か
〜

乳
幼
児
医
療
費
助
成
制
度（
マ
ル
乳
）と

義
務
教
育
就
学
児
医
療
費
助
成
制
度（
マ
ル
子
）の
申
請
は
お
済
み
で
す
か


