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５ 計画の数値目標

目標値を以下とします。

【数値目標】

自殺総合対策大綱における全国の数値目標は、平成 27年（2015 年）と比較して

令和８年（202６年）までに３０％以上減少させることとしています。

あきる野市の数値目標

①自殺死亡率

②自殺者数

ただし、国や東京都の動き、自殺の実態や社会情勢の変化等を踏まえながら、評価及び検証

を行い、必要に応じて内容の見直しを行うこととします。

指 標

基準値 目標値

平成27年（2015年） 令和８年（2026年）

自殺死亡率 14.8 10.4（▲4.4）

指 標

基準値 目標値

平成27年（2015年） 令和８年（2026年）

自殺者数 12人 8.4 人（▲3.6 人）

令和元年９月２６日（木）当日配布資料


