
凡
例
…
日
日
時
︵
時
間
は
24
時
間
表

示
︶
／
場
場
所
／
内
内
容
／
講
講
師

／
対
対
象
／
定
定
員
／
持
持
ち
物
／

費
費
用
／
締
締
切
り
／
他
そ
の
他
／

問
申
込
み
・
問
合
せ

内
東
京
消
防
庁
管
内
で
は
、
令
和
元

年
度
上
半
期
の
火
災
件
数
が
、
昨
年

同
時
期
と
比
較
し
て
１
３
１
件
増
加

し
、
秋
川
消
防
署
管
内
で
も
21
件
の

火
災
が
発
生
し
、
昨
年
同
時
期
と
比

較
し
て
３
件
増
加
し
て
い
ま
す
︵
令

和
元
年
７
月
23
日
現
在
速
報
値
︶
。

東
京
消
防
庁
管
内
の
主
な
出
火
原
因

は
、
１
位
﹁
た
ば
こ
﹂
、
２
位
﹁
放

火
・
放
火
の
疑
い
﹂
、
３
位
﹁
ガ
ス

テ
ー
ブ
ル
﹂
等
で
す
。
一
方
、
秋
川

消
防
署
管
内
の
主
な
出
火
原
因
と
し

て
は
﹁
た
き
火
﹂
﹁
た
ば
こ
﹂
﹁
取

灰
︵
焼
却
し
た
後
の
灰
︶
﹂
な
ど
、

屋
外
で
の
不
適
切
な
火
の
取
り
扱
い

や
た
ば
こ
の
不
始
末
に
よ
る
火
災
が

計
８
件
発
生
し
、
全
体
の
38
　
を
占

め
、
け
が
人
も
４
人
発
生
し
て
い
ま

す
。
屋
外
で
火
を
取
り
扱
う
場
合

は
、
火
か
ら
目
を
離
さ
な
い
で
く
だ

日
10
月
20
日
㈰
　
９
時
〜
／
場
公
立

阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー
／
内
乳
が
ん

検
診
︵
視
触
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ

ィ
︶
／
対
40
歳
以
上
の
女
性
／
定
12

人
︵
申
込
み
順
︶
／
他
10
月
11
日
㈮

ま
で
に
電
話
か
直
接
窓
口
で
申
込
む

／
問
公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー
医

事
課
︵
☎
５
５
８
・
０
３
２
１
、
平

日
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
︶

さ
い
。
ま
た
、
土
や
砂
を
掛
け
た
り

足
で
踏
み
消
す
だ
け
の
消
火
で
は
不

十
分
で
す
。
水
を
掛
け
る
、
水
に
浸

け
る
な
ど
し
て
確
実
に
消
火
し
て
く

だ
さ
い
。
た
ば
こ
は
、
安
易
に
ご
み

と
し
て
処
理
せ
ず
、
水
に
浸
け
確
実

に
火
種
が
な
く
な
っ
て
か
ら
処
理
し

て
く
だ
さ
い
。
／
問
秋
川
消
防
署
防

火
査
察
係
︵
☎
５
９
５
・
０
１
１
９
︶

内
結
核
は
、
か
つ
て
国
民
病
と
い
わ

れ
て
い
ま
し
た
が
、
過
去
の
病
気
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
平
成
29
年
に
は
東

京
都
で
２
２
１
３
人
、
西
多
摩
保
健

所
管
内
で
は
、
54
人
の
発
病
が
確
認

さ
れ
て
い
ま
す
。
結
核
の
初
期
症
状

は
、
風
邪
と
よ
く
似
て
い
ま
す
。

日
９
月
19
日
㈭
　
13
時
30
分
〜
16
時

︵
13
時
〜
15
時
受
付
︶
／
場
青
梅
福

祉
セ
ン
タ
ー
２
階
︵
青
梅
市
東
青
梅

１
ー
１
７
７
ー
３
︶
／
対
お
お
む
ね

39
歳
以
下
の
方
／
他
○
参
加
企
業
…

10
社
予
定
　
○
持
ち
物
…
複
数
枚
の

履
歴
書
︵
複
数
企
業
面
接
可
︶
、
筆

記
用
具
／
問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅

︵ 

☎
０
４
２
８
・
24
・
９
１
６
３
︶

内
不
動
産
の
相
続
や
贈
与
な
ど
の
登

記
、
土
地
の
境
界
、
成
年
後
見
制

度
、
自
筆
遺
言
、
人
権
に
関
す
る
相

談
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
成
年
後
見

制
度
や
相
続
登
記
の
講
演
も
行
い
ま

す
。
／
日
10
月
６
日
㈰
　
10
時
〜
12

時
、
13
時
〜
16
時
10
分
／
場
東
京
法

務
局
︵
千
代
田
区
九
段
南
１
ー
１
ー

15
第
二
合
同
庁
舎
︶
／
費
無
料
／
他

前
日
ま
で
に
電
話
で
予
約
／
問
東
京

法
務
局
民
事
行
政
調
査
官
室
︵
☎
03

・
５
２
１
３
・
１
３
１
９
︶

﹁
咳
や
た
ん
が
２
週
間
以
上
続
く
﹂

と
き
に
は
、
結
核
を
疑
っ
て
早
め
に

医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
高

齢
者
で
は
、
せ
き
や
た
ん
が
出
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
症
状
が
な
く
て

も
、
健
康
管
理
の
た
め
に
、
毎
年
１

回
は
健
康
診
断
な
ど
で
胸
部
エ
ッ
ク

ス
線
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
／
問

東
京
都
西
多
摩
保
健
所
保
健
対
策
課

感
染
症
対
策
担
当
︵
☎
０
４
２
８
・

22
・
６
１
４
１
︶

内
東
京
都
で
は
、
生
活
習
慣
病
予
防

の
た
め
に
１
日
３
５
０
　
の
野
菜
摂

取
を
目
標
に
掲
げ
、
都
民
の
食
生
活

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
飲
食
店
の

協
力
を
得
て
﹁
野
菜
メ
ニ
ュ
ー
店
﹂

の
整
備
を
図
っ
て
き
ま
し
た
。
﹁
野

菜
メ
ニ
ュ
ー
店
﹂
で
は
、
１
日
の
野

菜
摂
取
の
目
標
量
の
約
３
分
の
１
を

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
１
食
当
た
り

１
２
０
　
以
上
の
野
菜
を
使
用
し
た

メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
現

在
、
西
多
摩
保
健
所
管
内
に
は
46
店

舗
あ
り
ま
す
が
、
西
多
摩
地
域
の
健

康
課
題
で
あ
る
フ
レ
イ
ル
や
脳
血
管

疾
患
を
防
ぎ
、
健
康
寿
命
を
延
伸
す

る
た
め
に
、
新
た
に
減
塩
に
対
応
し

た
﹁
食
塩
ほ
ど
ほ
ど
オ
ー
ダ
ー
﹂
サ

ー
ビ
ス
、
高
齢
者
の
方
に
配
慮
し
た

﹁
や
わ
ら
か
オ
ー
ダ
ー
﹂
﹁
元
気
応

援
メ
ニ
ュ
ー
﹂
サ
ー
ビ
ス
を
始
め
た

店
舗
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
東

内
水
中
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
・
ス
キ
ン
ダ

イ
ビ
ン
グ
体
験
会
・
ヨ
ガ
＆
バ
ラ
ン

ス
ボ
ー
ル
な
ど
を
行
い
ま
す
。
／
日

10
月
20
日
㈰
　
10
時
〜
15
時
／
場
東

京
サ
マ
ー
ラ
ン
ド
／
定
３
８
０
０
人

︵
申
込
み
順
︶
／
他
９
月
30
日
㈪
ま

で
に
電
話
で
申
込
む
／
問
︵
一
社
︶

東
京
都
総
合
組
合
保
健
施
設
振
興

協
会
︵
☎
03
・
５
８
３
５
・
５
５
１

３
︶

京
都
西
多
摩
保
健
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

﹃
あ
な
た
の
町
の
﹁
野
菜
メ
ニ
ュ
ー

店
﹂
﹄
︵h

ttp
://w

w
w

.fu
k
u
sh

ih
o
k
e
n
.m

e
tro

.to
k
y
o
.

jp
/n

isita
m

a
/
h
o
k
e
n
e
iy

o
u

/
y

a
s
a
i.h

tm
l

︶
参
照
／
問
東
京

都
西
多
摩
保
健
所
生
活
環
境
安
全
課

保
健
栄
養
担
当
︵
☎
０
４
２
８
・
22

・
６
１
４
１
︶

他
○
移
転
予
定
日
…
９
月
30
日
㈪
　

○
移
転
先
　
〒
１
９
８
ー
０
０
４
２

青
梅
市
東
青
梅
１
ー
１
６
７
ー
15
／

問
東
京
都
西
多
摩
保
健
所
︵
☎
０
４

２
８
・
22
・
６
１
４
１
︶

▽
貸
与
の
要
件
　
市
内
在
住
の
方

　
で
、
今
ま
で
に
貸
与
を
受
け
て
い

　
な
い
方
。
す
で
に
貸
与
を
受
け
て

　
２
年
を
経
過
し
て
い
る
方
で
継
続

　
的
に
使
用
で
き
る
方

▽
貸
与
の
内
容
　
１
世
帯
２
基
ま
で

　
で
貸
与
期
間
は
２
年
間
と
し
、
貸

　
与
期
間
経
過
後
は
無
償
譲
与
と
な

　
り
ま
す
。
Ｅ
Ｍ
発
酵
資
材
︵
ボ
カ

　
シ
︶
は
自
己
負
担
で
す
。

▽
申
請
方
法
　
は
ん
こ
を
お
持
ち
く

　
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
生
活
環
境
課
清
掃
・
リ

　
サ
イ
ク
ル
係

日
日
時
︵
時
間
は
24
時
間
表
示
︶

／
場
場
所
／
活
活
動
内
容
／
講
講

師
／
入
入
会
金
／
会
会
費
／
費
費

用
／
他
そ
の
他
／
問
問
合
せ

日
９
月
19
日
㈭
　
13
時
30
分
〜
15

時
30
分
／
場
五
日
市
地
域
交
流
セ

ン
タ
ー
／
費
無
料
／
他
体
脂
肪
、

骨
密
度
、
物
忘
れ
チ
ェ
ッ
ク
／
問

三
多
摩
健
康
友
の
会
秋
流
支
部
　

影
山
☎
５
５
８
・
８
２
８
２

（７）　令和元年（2019年）９月15日 あきる野市役所　☎（042）558－1111（代）

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

官
公
庁
な
ど

　
　
か
ら
の
お
知
ら
せ

（以下は広告枠です）

市
民
の
ひ
ろ
ば

掲
載
に
関
す
る
問
合
せ

市
長
公
室

直
通
５
５
８
・
１
２
６
９

講

演

会

な

ど

　高齢者の悪質商法被害が後を絶ちません。だます手口は年々巧

妙になり、時には複数人で役柄を演じ分けて勧誘し、お金をだま

し取ろうとします。すでに被害に遭われた方は、隠したり泣き寝

入りせずに、あきる野市消費生活相談窓口に相談してください。

少しでもおかしいと思ったときも、気軽に相談してください。ま

た、周囲の皆さんによる見守りも大切です。高齢者の消費者被害

の未然防止・早期発見にご協力ください。

○悪質商法への注意
　● 「必ずもうかります」などのもうけ話は要注意！　事業者の説

　明をうのみにせず、契約内容を十分確認しましょう。
　● 身に覚えのない請求には慌てない！　電話番号が記載されてい

　ても、絶対に連絡しない！

※連絡してしまい金銭を要求されても、絶対に支払わない

○あきる野市消費生活相談窓口　契約に関するトラブルや悪質商

　法など、消費生活に関して困ったときは、一人で悩まずに気軽

　にご相談ください。電話でも相談にお答えします。
　● 開設日時…毎週月曜・木曜日　午前９時～午後４時（正午～午

　後１時を除く）

※予約の必要はありません。
　● 場所…市役所１階市民相談室

※月曜・木曜日以外でお急ぎのときは、東京都消費生活総合セン

　ターに相談してください。

○東京都消費生活総合センター
　● 開設日時…毎週月曜日～土曜日　午前９時～午後５時
　● 消費生活相談…☎０３－３２３５－１１５５

※多重債務相談も受付けています。

くらしの知恵袋くらしの知恵袋くらしの知恵袋 〜消費生活相談情報〜

高齢者が悪質商法でだまされています！

公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー
で

日
曜
日
に
乳
が
ん
検
診
を

　
　
　
　
　
　
　
実
施
し
ま
す

秋
川
消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

屋
外
の

「
不
適
切
な
火
の
取
扱
い
」

「
た
ば
こ
」
に
よ
る

　
　
　
　
　
　
　
火
災
が
増
加

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅

　
若
年
者
合
同
就
職
面
接
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
in
青
梅

全
国
一
斉
！

　
法
務
局
休
日
相
談
所
を
開
設

９
月
24
日
か
ら
30
日
は

　
　
　
　
結
核
予
防
週
間
で
す

健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

健
康
づ
く
り
に
役
立
つ

「
野
菜
メ
ニ
ュ
ー
店
」
に

　
　
　
　
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か

東
京
都
西
多
摩
保
健
所

　
　
　
　
　
移
転
の
お
知
ら
せ

家
庭
用
Ｅ
Ｍ
菌

　
生
ご
み
処
理
容
器
を
貸
与

　
　
（
貸
出
し
）
し
て
い
ま
す

健
康
チ
ェ
ッ
ク
と

　
　
　
　
　
乳
が
ん
自
己
検
診

パ
ー
セ
ン
ト

グ
ラ
ム

グ
ラ
ム

か
　
ぜ


