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事業名称・サービス名称
市民が事業名から事業
内容をイメージできる単

語。

令和３年度の実施内容
数値は半角で入力

コロナの影響と対応
事業に影響があった場合に記載

①影響の内容
②影響による事業の実施方法の変更

③事業に参加できなかった者への対応
④その他

実績値
対象者数、募集人数、応募人数、参加率

など、客観的に評価しやすい数値。
数値表記がふさわしくない場合は不要

数値は半角で入力
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1

介護予防を推進するために、介護予防
教室（はつらつ元気アップ教室）を開催
し、栄養、口腔ケアなどをテーマにした
講演などを行います。【高齢者支援課】

高齢者支援課 継
介護予防普及啓発事業
（通所介護予防教室）

介護予防の普及啓発を図るため、通所型介護予防事業を
実施した。

①影響なし
②なし
③なし
④なし

はつらつ元気アップ教室　参加者77人 Ａ
参加者の固定化
講座外での運動の習慣化

Ａ’

2

一人ひとりの口腔ケアに関する知識と
関心を深めるため、歯科に関する介護
予防講座（シニアのためのビューティー
ケア）を開催します。【高齢者支援課】

高齢者支援課 継
介護予防普及啓発事業
（歯科予防講座）

歯科予防講座は実施しなかった。

①新型コロナウイルスの感染症拡大状況を
考慮し、未実施
②未実施
③フレイル予防に関する情報発信（市ホー
ムページ）
④なし

実施なし Ｃ
講座を実施しなかった場合
の情報発信

Ａ’

3

誰もが健康を実感しながら暮らすことが
できるよう、各種健（検）診、健康教育、
健康相談、地域イキイキ元気づくり事
業、ふれあいウォーク、食育などの様々
な健康づくり事業を実施します。【健康
課】

健康課 継

・各種健（検）診事業
・健康増進法に基づく事業
・健康増進計画「めざせ健
康あきる野21（第二次）」

【健（検）診事業】
・特定健康診査：8月1日～11月30日　
・後期高齢者健診：8月1日～11月30日
・生活習慣病予防健診：8月1日～10月31日
・生活保護受給者健診：8月1日～10月31日
・結核検診：8月1日～11月30日
・肝炎検診：8月1日～11月30日
・がん検診（胃がん、肺がん、大腸がん、乳がん、子宮が
ん、前立腺がん）：9月1日～2月28日
【健康づくり事業】
・健康教育、健康相談、地域イキイキ元気づくり事業、健康
づくり市民推進委員活動及びめざせ健康あきる野市推進
会議活動

①がん検診：定員の縮小
　健康づくり事業：縮小、延期、中止
　特定健康診査等：実施期間変更
②がん検診：一部の検診会場で定員縮小。
申込期限後申込みを不可とした。
健康教育事業：対面での会議は書面開催と
し、事業については縮小、中止とした。代わ
りに、市ホームページ、メール配信、動画配
信(YouTube）、チラシ・リーフレット等を活用
した情報提供を行った。
健康相談事業：完全予約制で定員を決め
て、実施した。
地域イキイキ元気づくり事業：電話や訪問で
身体状況の確認を行い、10月以降は感染
対策を講じ、内容を変更して実施した。
特定健康診査・後期高齢者健診：8/1～
11/30に変更
③がん検診：期限後申込者に検診受診不
可の旨通知した。
④

【健（検）診事業】
・特定健康診査　対象者14,490、受診者
6,659人、受診率45.96％、後期高齢者健診　
対象者11,828人、受診者6,106件、受診率
51.62％
・特定疾病検診受診者数
骨粗しょう症検診416人（令和2年度の対象
者含む）、結核検診8,854人、胃がん検診
3,861人、肺がん検診4,583人、大腸がん検
診10,096人、乳がん検診2,446人、子宮がん
検診2,241人、前立腺がん検診4,297人、肝
炎ウィルス検診609人、生活習慣病予防健
診32人
【健康づくり事業】
・健康教育　23回　
・健康相談　196回　参加者237人、
・地域イキイキ元気づくり事業　50会場、　　　
訪問・電話延べ件数3,418件、一般参加者延
べ2,531人
・個々でのウォーキング啓発イベント一般参
加者171人

Ａ

例年実施している各健(検)
診業務に新型コロナウイル
スワクチンの接種業務が加
わり、各医療機関の負担が
増えている。そのことから医
療機関から健(検)診期間の
変更などの要望もあり、事
業内容に影響が出ている。
対面での開催や集客での
事業実施が制限されるた
め、事業を介しての働きか
けが難しい。
インターネットを利用しな
い・できない者に対しての
情報提供方法。

Ａ’

4
健康づくり事業や各種健（検）診を周知
し、市民が積極的に参加・受診するよう
普及啓発を行います。【健康課】

健康課 継
・健康増進法に関する事業
・健康増進計画「めざせ健
康あきる野21（第二次）」

市広報紙、ホームページ、メール配信での周知。また公共
施設や各医療機関等にポスターの掲示及び健（検）診受診
の個別勧奨を行った。また。健康教育や健康相談におい
て、健診（検）の重要性を周知し、積極的に受診するよう促
した。

①めざせ健康あきる野21(第二次)周知活動
の縮小
②市ホームページやメール等で周知した。
③
④

- Ａ

対面での開催や集客での
事業実施が制限されるた
め、多数への働きかけが難
しい。

Ａ’

　令和３年度実施状況調査結果　　（参考：計画書Ｐ51～Ｐ77）
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【選択肢】

Ｓ’：特に積極的に取り組む。

Ａ’：成果上昇をめざし継続実施。

Ｂ’：現状維持のため継続実施。

Ｃ’：縮小する。

Ｄ’：終了・廃止する。 

【選択肢】

継：昨年から継続して実施した。

始：新たに始めた。

検：実施の検討をした。

未：未実施。

終：終了・廃止した。

【選択肢】

Ｓ：特に良い成果を得た。

Ａ：良い成果を得た。

Ｂ：期待した成果を得られなかった。

Ｃ：検討中、未実施、終了のため評価なし。

資料５

各委員の評価を集計して、委員会評価を決定します。
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