
▽
子
育
て
講
座
﹁
遊
び
な
が
ら
体
を

　
知
ろ
う
！
﹂
　
成
長
に
大
切
な
体

　
の
動
か
し
方
、
使
い
方
な
ど
を
知

　
り
、
親
子
で
楽
し
く
遊
び
ま
す
。

　●

日
時
…
４
月
16
日
㈫
　
午
前
10
時

　
30
分
〜
11
時
30
分

　●

場
所
…
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

　
ー
研
修
室

　●

講
師
…
髙
岸
祐
幸
さ
ん
︵
ア
ス
ポ

　
ル
ト
指
導
員
︶

　●

対
象
…
１
歳
の
子
ど
も
と
そ
の
保

　
護
者

　
市
で
は
、
花
い
っ
ぱ
い
運
動
の
一

環
と
し
て
、
花
や
緑
を
通
じ
て
多
く

の
方
と
の
交
流
や
花
い
っ
ぱ
い
運
動

の
輪
を
広
げ
る
こ
と
を
目
的
に
、
個

人
の
庭
を
一
定
期
間
公
開
す
る
オ
ー

プ
ン
ガ
ー
デ
ン
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。
公
開
期
間
中
、
見
学
を
希
望
す

る
方
に
は
、
４
月
15
日
㈪
か
ら
オ
ー

プ
ン
ガ
ー
デ
ン
マ
ッ
プ
を
配
布
し
ま

す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
場
所
で
公
開
期
間
が
異
な
り
ま
す
。

※
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
と
し
て
公
開

　
で
き
る
庭
を
随
時
募
集
し
て
い
ま

　
す
。

　●

定
員
…
15
組
︵
申
込
み
順
︶

　●

持
ち
物
な
ど
…
飲
み
物
、
動
き
や

　
す
い
服
装

　●

費
用
…
無
料

　●

申
込
み
方
法
…
４
月
２
日
㈫
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　●

申
込
み
・
問
合
せ
…
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
子
育
て
支
援
事
業

　
係
︵
☎
５
５
０
・
３
３
６
１
︶

　
バ
ス
と
徒
歩
で
庭
を
見
学
し
ま
す
。

▽
日
時
　
５
月
９
日
㈭
・
16
日
㈭
　

　
午
前
９
時
集
合
、
午
後
３
時
解
散

　
︵
予
定
︶

※
両
日
と
も
同
じ
コ
ー
ス
で
す
。

▽
集
合
・
解
散
場
所
　
市
役
所

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
　

▽
定
員
　
各
35
人
︵
抽
選
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
飲
み
物
、
弁
当
、

　
雨
具
、
歩
き
や
す
い
服
装
・
靴

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
４
月
15
日
㈪
︵
消

　
印
有
効
︶
ま
で
に
、
往
復
は
が
き

　
︵
１
枚
３
人
ま
で
︶
に
﹁
オ
ー
プ

　
ン
ガ
ー
デ
ン
め
ぐ
り
希
望
﹂
、
申

　
込
者
全
員
の
住
所
、
氏
名
、
電
話

　
番
号
︵
携
帯
︶
、
希
望
日
を
記
入

　
の
上
、
送
付
し
て
く
だ
さ
い
︵
返

　
信
用
表
面
に
も
返
信
先
を
記
入
︶
。

※
申
込
み
は
、
１
人
１
日

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
地
域
防
災
課

　
地
域
振
興
係
︵
直
通
５
５
８
・
１

　
３
９
４
︶

▽
配
布
場
所
　
市
役
所
１
階
総
合
案

　
内
、
地
域
防
災
課
、
五
日
市
出
張

　
所
、
中
央
公
民
館

▽
育
児
相
談
　
４
日
㈭
・
15
日
㈪
・

　
18
日
㈭

※
15
日
は
母
乳
相
談
、
18
日
は
ふ
れ

　
あ
い
広
場
を
行
い
ま
す
。

▽
３
歳
児
健
康
診
査
︵
平
成
28
年
３

　
月
生
ま
れ
︶
　
２
日
㈫
・
５
日
㈮

▽
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
︵
平
成

　
29
年
９
月
生
ま
れ
︶
　
９
日
㈫
・

　
12
日
㈮

▽
３
・
４
か
月
児
健
康
診
査
︵
平
成

　
30
年
12
月
生
ま
れ
︶
　
16
日
㈫
・

　
19
日
㈮

※
健
診
は
、
対
象
の
方
に
通
知
を
し

▽
期
間
　
６
月
１
日
か
ら
平
成
32

　
︵
２
０
２
０
︶
年
３
月
21
日
ま
で

　
の
土
曜
日
︵
全
38
回
︶

▽
場
所
　
市
役
所
か
五
日
市
地
域
交

　
流
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
・
時
間

　●

小
学
校
５
年
生
…
国
語
、
算
数
　

　
午
後
１
時
〜
２
時
45
分

　●

小
学
校
６
年
生
…
国
語
、
算
数
　

　
午
後
３
時
〜
４
時
45
分

　●

中
学
校
１
年
生
…
数
学
、
英
語
　

　
午
後
５
時
〜
６
時
50
分

　●

中
学
校
２
年
生
…
数
学
、
英
語
　

　
午
後
５
時
〜
６
時
50
分

※
小
学
生
は
１
授
業
45
分
、
中
学
生

　
は
１
授
業
50
分

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
校
５
・

　
６
年
生
と
中
学
校
１
・
２
年
生

▽
定
員
　

　●

市
役
所
…
各
学
年
20
人
程
度

　●

五
日
市
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
…
各

　
学
年
10
人
程
度

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
申
込
書

　
の
内
容
で
決
定
し
ま
す
。

　
市
で
は
、
﹁
授
業
が
よ
く
分
か
ら

な
い
﹂
﹁
家
庭
で
の
勉
強
の
や
り
方

が
分
か
ら
な
い
﹂
な
ど
、
学
習
に
不

安
の
あ
る
児
童
・
生
徒
の
基
礎
学
力

の
向
上
や
家
庭
学
習
の
習
慣
づ
け
を

図
り
、
将
来
に
希
望
を
持
っ
て
就
学

で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
を
目
的
に

﹁
あ
き
る
野
市
子
ど
も
の
学
習
支
援

事
業
﹂
を
実
施
し
ま
す
。

　
ま
す
。
１
週
間
前
ま
で
に
通
知
が

　
届
か
な
い
方
や
最
近
転
入
し
た
方

　
で
未
受
診
の
方
は
連
絡
し
て
く
だ

　
さ
い
。

▽
場
所
　
あ
き
る
野
保
健
相
談
所

※
４
日
の
育
児
相
談
は
、
五
日
市
保

　
健
セ
ン
タ
ー
で
す
。

▽
問
合
せ
　
健
康
課
母
子
保
健
係

　
︵
直
通
５
５
８
・
５
０
９
１
︶

▽
勤
務
日
　
６
月
１
日
か
ら
平
成
32

　
︵
２
０
２
０
︶
年
３
月
21
日
ま
で

　
の
土
曜
日
︵
全
38
回
︶

▽
勤
務
時
間
　
午
後
０
時
50
分
〜
６

　
時
50
分
︵
実
働
６
時
間
以
内
︶

▽
勤
務
場
所
　
市
役
所
か
五
日
市
地

　
域
交
流
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
学
習
指
導
の
補
助

▽
対
象
　
教
員
経
験
者
、
教
員
免
許

　
取
得
者
、
教
員
を
目
指
す
大
学
生

　
な
ど

▽
賃
金
　
時
給
１
２
０
０
円

▽
募
集
人
数
　
若
干
名

▽
選
考
方
法
　
書
類
と
面
接

▽
応
募
方
法
　
４
月
22
日
㈪
ま
で
に

　
履
歴
書
︵
上
半
身
正
面
脱
帽
写
真

　
貼
付
、
志
望
の
動
機
を
記
入
︶
、

　
資
格
が
あ
る
場
合
は
資
格
を
証
明

　
で
き
る
も
の
の
写
し
を
直
接
窓
口

　
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
提
出
書
類
は
、
返
却
し
ま
せ
ん
。

▽
費
用
　
無
料

▽
応
募
方
法
　
４
月
26
日
㈮
︵
消
印

　
有
効
︶
ま
で
に
送
付
す
る
か
直
接

　
窓
口
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
な
ど
は
、
子
ど
も
政
策
課
、

　
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
、
生

　
活
福
祉
課
、
教
育
総
務
課
、
五
日

　
市
出
張
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

　
ー
ド
で
き
ま
す
。

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成31年（2019年）４月１日　（８）

教育相談（予約制）
○相談日・時間　月曜～金曜日、午前９時～正午、午
　後１時～５時（適応指導教室は３時まで、随時）
○相談場所・問合せ
・秋川教育相談所（☎５５８－６４４４）
・五日市教育相談所（☎５９６－６４６０）
適応指導教室［せせらぎ教室］
○相談日・時間　月曜～金曜日、午前９時～正午、午
　後１時～３時
○相談場所・問合せ　適応指導教室［せせらぎ教室
　（☎５５０－６５２７) ］
子ども相談（予約制）
○相談日・時間　月曜～土曜日、午前９時～午後５時
　30分
○相談場所　各児童館
子ども家庭支援センター総合相談（随時）
○相談日・時間　月曜～土曜日、午前10時～午後６時
　30分（第３水曜日、祝日、年末・年始を除く）
○相談場所・問合せ　子ども家庭支援センター（☎５
　５０－３３１３）
子育て相談（予約制）
○相談日・時間　月曜～金曜日、午前10時～午後５時
○相談場所　屋城保育園、神明保育園、すぎの子保育
　園

教育・子ども相談

４
月
の
市
税
の
納
期

○
国
民
健
康
保
険
税
　
過
年
度
１
期

（以下は広告枠です）

４月の休日・準夜　初期救急医療機関（入院を必要としない程度の急患の方） ※往診はしません

休 日 診 療

受付時間
　９:00〜11:45
13:00〜16:45

診療時間
　９:00〜12:00
13:00〜17:00

受付・診療時間
　９:00〜12:00
13:00〜17:00

準 夜 診 療

期 日 医療機関・住所・電話番号 医療機関・住所・電話番号 医療機関・住所・電話番号

歯 科 診 療

７日㈰
鈴木内科
舘谷156‐2　☎596‐2307

デンタルオフィスたむら
野辺631‐4　☎550‐0998

草花クリニック
草花2724　☎558‐7127

14日㈰
樋口クリニック
秋川3‐7‐5　☎559‐8122

瀬沼歯科医院
五日市851‐3　☎596‐3288

伊藤整形外科
秋川3‐5‐7　☎558‐6211

21日㈰
葉山医院
引田552　☎558‐0543

塚本歯科医院
草花3258‐4　☎559‐3040

奥村整形外科
下代継19‐1　☎518‐2730

28日㈰
あべクリニック
瀬戸岡474-6　☎558‐7730

よしざわ歯科医院
伊奈976‐2　☎596‐6262

あきる野総合クリニック(旧称：こばやし内科小児
科クリニック）　草花1439‐9　☎518‐2088

29日㈪
佐藤内科循環器科クリニック
秋川2‐5‐1　☎550‐7831

井上歯科医院　伊奈891‐7
ショッパーズ増戸2Ｆ　☎595-1327

清水耳鼻咽喉科クリニック
五日市1039‐1　☎596‐6311

30日㈫
あきる台病院
秋川6‐5‐1　☎559‐5761

寺本歯科医院
小川東2‐7‐11　☎559‐8441

あきるの内科クリニック（旧称：清水外科）
二宮1011　☎558‐5850

受付時間
17:00〜21:45

診療時間
17:00〜22:00

※診療時間は変更になる場合があります。また、受診する際は、事前に診療科目を確認してください。
※この他に、休日・夜間に通常診療を行っている医療機関があります。「あきる野市内医療機関一覧」、市ホームペー
　ジ、東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（☎03-5272-0303）をご利用ください。
※「あきる野市内医療機関一覧」は、診療科目・診療時間・休診日が分かります。９月１５日号広報と、市ホームペー
　ジに掲載しています。また、市役所、五日市出張所、増戸連絡所に置いています。

チ
ャ
イ
ム
の
放
送
時
刻
が
午
後
５
時
30
分
に
な
り
ま
し
た

﹁
こ
こ
る
の
﹂

　
　
　
　
子
育
て
情
報

︵
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
２
階
︶

応
募
・
問
合
せ
　
子
ど
も
政
策
課
子

ど
も
政
策
係
（
〒
１
９
７
ー
０
８
１

４
　
二
宮
３
５
０
、
直
通
５
１
８
・

７
８
５
４
）

４
月
の
育
児
相
談
・

　
　
　
　
　
　
乳
幼
児
健
診

オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン

あ
き
る
野
市
子
ど
も
の

学
習
支
援
事
業
参
加
者
・

　
　
　
学
習
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

学
習
支
援
事
業
の
参
加
者
募
集

オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
め
ぐ
り

　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

学
習
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　
　
（
非
常
勤
職
員
）
募
集


