
▽
期
日
・
対
象

　●

３
月
24
日
㈭
…
１
歳

　●

３
月
31
日
㈭
…
２
・
３
歳

▽
時
間
　
午
前
10
時
〜
11
時

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
ヨ
ガ
を
通
じ
て
、
子
ど
も

　
と
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
楽
し
み
ま
す
。

▽
講
師
　
伊
奈
雅
美
さ
ん
︵
ヨ
ガ
イ

　
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
︶

▽
対
象
　
対
象
の
子
ど
も
と
そ
の
保

　
護
者

▽
定
員
　
各
20
組
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
水
分
補
給
で
き
る

　
も
の
、
親
子
と
も
動
き
や
す
い
服

　
装

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
３
月
２
日
㈬
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

　
３
１
３
︶

▽
日
時
　
３
月
７
日
㈪
　
午
後
２
時

　
〜
４
時

▽
場
所
　
中
央
公
民
館

▽
内
容
　
Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
初

　
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
操
作
な
ど
に
つ

　
い
て
お
答
え
し
ま
す
。
申
込
み
時

　
に
、
質
問
内
容
な
ど
を
お
伝
え
く

　
だ
さ
い
。

▽
持
ち
物
　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

※
貸
し
出
し
用
の
パ
ソ
コ
ン
は
あ
り

　
ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
持
参
し
て
く

　
だ
さ
い
。

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
方

▽
定
員
　
各
日
６
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
費
用
　
無
料
　

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し
込
ん

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成28年（2016年）３月１日　（８）

（以下は広告枠です）

教育相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前９時〜正
　午、午後１時〜５時（適応指導教室は３時ま
　で、随時）
○相談場所・問合せ
　●秋川教育相談所（☎558−6444）
　●五日市教育相談所（☎596−6460）
　●適応指導教室［せせらぎ教室（☎550−6527)］
子ども相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜土曜日、午前９時〜午後
　５時30分
○相談場所　各児童館
子ども家庭支援センター総合相談（随時）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前８時30分〜
　正午、午後１時〜５時15分
○相談場所・問合せ　子ども家庭支援センター
　（☎550−3313）
子育て相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前10時〜午後
　５時
○相談場所　屋城保育園、神明保育園、すぎの子
　保育園

教育・子ども相談

子
育
て
講
座

納
税
な
ど
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

あきる野
安心メール登録
akiruno2-entry@tk.e-msg.jp

読み取ってそのままメール
を送信してください

　●防災・防犯情報

あきる野市携帯
電話向けサイト
http://www.city.akiruno.

tokyo.jp/m/

読み取ってアクセスしてください
読み取ってそのままメール
を送信してください

読み取ってそのままメール
を送信してください

るのキッズ
メール登録
akiruno3-entry@tk.e-msg.jp

　●子育て情報 　●行政情報

サンちゃん
メール登録
akiruno4-entry@tk.e-msg.jp

あきる野保健相談所　３月の行事カレンダー ☎５５８－５０９１

平成27年11月17日〜30日生まれ

平成27年11月１日〜16日生まれ

平成26年８月16日〜31日生まれ

平成26年８月１日〜15日生まれ

平成25年２月14日〜28日生まれ

平成25年２月１日〜13日生まれ

午前９時45分
　〜10時30分

小学校入学前の乳幼児
　　　　（五日市保健センター）

３日㈭

午前９時
　〜10時30分

乳児（１歳未満）14日㈪

小学校入学前の幼児（１歳以上）17日㈭

午後１時
　〜１時45分

1歳6か月児
健 康 診 査

１日㈫

18日㈮

４日㈮

８日㈫

11日㈮

15日㈫

種　別

都内在住の方は、都

内委託医療機関で、

６〜７か月児・９〜

10か月児健康診査を

無 料 で 受 診 で き ま

す。受診票は、「３

〜４か月児・産婦健

診」時に配布してい

ます。都外から転入

した方で、あきる野

市発行の受診票を持

っていない方は、連

絡の上、交付を受け

てください。

受付時間対 象 乳 幼 児

乳 児 産 婦
健 康 診 査

育 児 相 談

午前９時30分
　〜９時45分

生後８か月から２歳10か月までの
　　　乳幼児の保護者（予約制）

28日㈪
む し 歯
予 防 教 室

３ 歳 児
健 康 診 査

乳児（６･９か月児）
　　健康診査

※３歳児・１歳６か月児・乳児産婦健康診査の対象の方に通知をします。
　１週間前までに通知が届かない方や、最近転入した方で未受診の方は連絡してください。
※育児相談では、保護者の健康相談も実施しています。

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
に
よ
る

「
初
心
者

　
パ
ソ
コ
ン

　
Ｑ
＆
Ａ
」

親
子
で
ヨ
ガ

梅
花
香
る
お
寺
さ
ん
で

坐
禅
と
吟
詠
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

第
49
回
三
多
摩
写
真
連
合

ル
ピ
ア
の
会
写
真
展

詩
吟
無
料
体
験
講
習
会

趣
味
の
一
つ
に
詩
吟
を
ど
う
ぞ

イ
リ
マ
レ
イ
ア
ロ
ハ

ス
ウ
ィ
ン
グ
・
ス
ウ
ィ
ン
グ

ひ
ま
わ
り
ヨ
ー
ガ
教
室

日
日
時
︵
時
間
は
24
時
間
表
示
︶
／

場
場
所
／
活
活
動
内
容
／
講
講
師
／

入
入
会
金
／
会
会
費
／
費
費
用
／
他

そ
の
他
／
問
問
合
せ

日
３
月
５
日
㈯
〜
13
日
㈰
　
10
時
〜

17
時
／
場
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
４
階
展

示
室
／
費
無
料
／
他
前
後
期
入
れ
替

え
で
約
３
０
０
点
展
示
／
問
三
多
摩

日
３
月
12
日
・
26
日
、
４
月
９
日
の

土
曜
日
　
13
時
30
分
〜
／
場
中
央
公

民
館
／
活
初
心
者
ク
ラ
ス
を
開
設
す

る
た
め
、
初
心
者
向
け
の
フ
ラ
ダ
ン

ス
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
男
女
問

わ
ず
、
都
合
の
良
い
日
に
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。
／
入
無
し
／
会
無
し
／

問
荻
原
☎
５
５
８
・
５
４
８
７

日
毎
週
水
曜
日
　
10
時
〜
12
時
／
場

農
業
会
館
／
活
入
門
者
・
初
心
者
の

た
め
の
社
交
ダ
ン
ス
教
室
。
分
か
り

や
す
く
丁
寧
に
指
導
し
ま
す
。
見
学

歓
迎
で
す
。
／
入
無
し
／
会
月
２
５

０
０
円
／
問
南
雲
☎
０
９
０
・
８
７

２
８
・
１
４
４
６

日
毎
週
木
曜
日
　
10
時
〜
11
時
／
場

野
辺
地
区
会
館
／
活
70
歳
代
を
中
心

に
、
無
理
を
し
な
い
で
で
き
る
こ
と

を
中
心
に
楽
し
く
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。
／
入
無

し
／
会
月
１
５
０
０
円
／
問
中
嶋
☎

５
５
８
・
９
１
３
３

写
真
連
合
ル
ピ
ア
の
会
　
ヤ
マ
ネ

︵
来
住
野
︶
☎
５
６
９
・
８
６
９
１

日
３
月
９
日
㈬
　
13
時
30
分
〜
／
場

徳
雲
院
︵
乙
津
５
１
１
︶
／
費
無
料

／
他
安
ら
ぎ
を
求
め
て
、
吟
禅
一
如

の
心
で
／
問
あ
き
る
野
吟
道
会
　
岡

野
☎
５
５
８
・
３
６
０
２

日
３
月
21
日
㈪
・
26
日
㈯
　
13
時
30

分
〜
／
場
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
４
階
レ

セ
プ
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
／
講
︵
公
社
︶

日
本
吟
道
学
院
講
師
／
費
無
料
／
他

漢
詩
・
和
歌
・
俳
句
・
歌
謡
吟
を
楽

し
み
ま
す
。
／
問
あ
き
る
野
吟
道

会
・
草
花
教
室
　
岸
野
☎
５
５
９
・

２
５
４
７

会

員

募

集

講

演

会

な

ど

　
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
公
民
館

　
︵
☎
５
５
９
・
１
２
２
１
︶

３月の市民ギャラリー（中央公民館）

○美しいあきる野を描く会

　● 展示内容…水彩画作品展

　● 期間…３月９日㈬～13日㈰

　● 時間…午前10時30分～午後４時30

　分（９日は正午から、13日は午後

　１時30分まで）

　● 主催…美しいあきる野を描く会 

○デジタルフォトグラフ展２０１６

　● 展示内容…デジタル写真の展示

　● 期間…３月16日㈬～21日㈪

　● 時間…午前10時～午後５時（16日

　は正午から）

　● 主催…デジタルイメージングサーク

　ル


