
▽
日
時
　
10
月
19
日
㈪
　
午
前
10
時

　
〜
11
時

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
ヨ
ガ
を
通
じ
て
、
子
ど
も

　
と
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
楽
し
み
ま
す
。

▽
講
師
　
伊
奈
雅
美
さ
ん
︵
ヨ
ガ
イ

　
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
︶

▽
対
象
　
１
歳
の
子
ど
も
と
そ
の
保

　
護
者

▽
定
員
　
各
20
組
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
な
ど
　
水
分
補
給
で
き
る

　
も
の
、
親
子
と
も
動
き
や
す
い
服

　
装

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
10
月
２
日
㈮
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

　
３
１
３
︶

▽
日
時
　
10
月
23
日
・
30
日
の
金
曜

　
日
︵
全
２
回
︶
　
午
前
10
時
〜
11

　
時
15
分

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
10
月
１
日
㈭
か
ら
、
防
災
行
政
無

線
の
チ
ャ
イ
ム
放
送
時
刻
を
午
後
４

時
30
分
に
変
更
し
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
地
域
防
災
課
防
災
安
全

　
係

▽
内
容
　
き
ょ
う
だ
い
を
育
て
る
悩

　
み
に
つ
い
て
の
話
と
お
母
さ
ん
同

　
士
の
交
流
を
し
ま
す
。

▽
講
師
　
公
立
保
育
園
長

▽
対
象
　
第
２
子
目
以
降
の
お
子
さ

　
ん
︵
生
後
３
か
月
か
ら
1
歳
未

　
満
︶
を
お
持
ち
の
方

▽
定
員
　
15
組
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
　
ほ
か

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
10
月
２
日
㈮
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

　
３
１
３
︶

　
子
育
て
ひ
ろ
ば
い
つ
か
い
ち
は
、

五
日
市
保
健
セ
ン
タ
ー
で
の
が
ん
検

診
実
施
の
た
め
、
次
の
と
お
り
お
休

み
し
ま
す
。

▽
日
時
　
10
月
９
日
㈮
・
26
日
㈪
　

　
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

※
午
後
１
時
か
ら
３
時
ま
で
は
通
常

　
ど
お
り
活
動
し
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
子
育
て
支
援
課
子
育
て

　
支
援
係
︵
直
通
５
５
８
・
１
２
５

　
０
︶
、
子
育
て
ひ
ろ
ば
い
つ
か
い

　
ち
︵
☎
５
８
８
・
５
５
２
４
︶

あきる野市役所　☎（042）558－1111（代） 平成27年（2015年）10月１日　（８）

（以下は広告枠です）

教育相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前９時〜正
　午、午後１時〜５時（適応指導教室は３時ま
　で、随時）
○相談場所・問合せ
　●秋川教育相談所（☎558−6444）
　●五日市教育相談所（☎596−6460）
　●適応指導教室［せせらぎ教室（☎550−6527)］
子ども相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜土曜日、午前９時〜午後
　５時30分
○相談場所　各児童館
子ども家庭支援センター総合相談（随時）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前８時30分〜
　正午、午後１時〜５時15分
○相談場所・問合せ　子ども家庭支援センター
　（☎550−3313）
子育て相談（予約制）
○相談日・時間　月曜〜金曜日、午前10時〜午後
　５時
○相談場所　屋城保育園、神明保育園、すぎの子
　保育園

教育・子ども相談

10
月
４
日
㈰
は
、
市
長
選
挙
と
市
議
会
議
員
補
欠
選
挙
の
投
票
日
で
す
。
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

子
育
て
講
座

あきる野保健相談所　10月の行事カレンダー ☎５５８－５０９１

平成27年６月15日〜30日生まれ

平成27年６月１日〜14日生まれ

平成26年３月19日〜31日生まれ

平成26年３月１日〜18日生まれ

平成24年９月20日〜30日生まれ

平成24年９月１日〜19日生まれ

午前９時45分
　〜10時30分

小学校入学前の乳幼児
　　　　（五日市保健センター）

１日㈭

午前９時
　〜10時30分

乳児（１歳未満）５日㈪

小学校入学前の幼児（１歳以上）15日㈭

午後１時
　〜１時45分

1歳6か月児
健康診査

２日㈮

23日㈮

６日㈫

９日㈮

13日㈫

20日㈫

種　別

都内在住の方は、都

内委託医療機関で、

６〜７か月児・９〜

10か月児健康診査を

無料で受診できま

す。受診票は、「３

〜４か月児・産婦健

診」時に配布してい

ます。都外から転入

した方で、あきる野

市発行の受診票を持

っていない方は、連

絡の上、交付を受け

てください。

受付時間対 象 乳 幼 児

乳児産婦
健康診査

育児相談

午前９時30分
　〜９時45分

生後８か月から２歳10か月までの
　　　乳幼児の保護者（予約制）

26日㈪
むし歯
予防教室

３歳児
健康診査

乳児（６･９か月児）
　　健康診査

※３歳児・１歳６か月児・乳児産婦健康診査の対象の方に通知をします。
　１週間前までに通知が届かない方や、最近転入した方で未受診の方は連絡してください。
※育児相談では、保護者の健康相談も実施しています。

あきる野
安心メール登録
akiruno2-entry@tk.e-msg.jp

読み取ってそのままメール
を送信してください

　●防災・防犯情報

あきる野市携帯
電話向けサイト
http://www.city.akiruno.

tokyo.jp/m/

読み取ってアクセスしてください

読み取ってそのままメール
を送信してください

読み取ってそのままメール
を送信してください

るのキッズ
メール登録
akiruno3-entry@tk.e-msg.jp

　●子育て情報 　●行政情報

サンちゃん
メール登録
akiruno4-entry@tk.e-msg.jp

親
子
で
ヨ
ガ

赤
ち
ゃ
ん
と
の
か
か
わ
り

子
育
て
ひ
ろ
ば

　
い
つ
か
い
ち
の
お
休
み

チ
ャ
イ
ム
の
時
刻
の
変
更

第15回小さな子どものためのおさんぽ会

　お散歩にぴったりの爽やかな季

節、身近な山も秋の実りに彩られ

ます。大澄山周辺をのんびり歩い

て、足元の小さな自然や生き物た

ちとの出合いを楽しみましょう。

○期日　10月18日㈰　午前10時

　～11時30分（雨天中止）

○集合場所　草花会館（草花１７

　８１－４）

○対象　市内在住の親子（未就学児向けの内容です）

○定員　10組（申込み順）

○持ち物など　飲み物、おやつ、雨具、歩きやすい靴、帽子、汚れて

　も良い服（ハチ対策のため白っぽい服装をお勧めします）

○費用　１人50円（保険代含む）

○その他　終了後、昼食会をします。おさんぽ会の感想や子どもの様

　子など、参加者の皆さんでおしゃべりしませんか（参加できる方は

　弁当持参）。

○申込み方法　10月13日㈫までに、電話で申し込んでください。

○企画運営　あきる野市環境委員会森のようちえん部会

○申込み・問合せ　環境政策課環境政策係（☎５９５－１１１０）

だいちょうさん


