
▽
期
日

　●

５
月
11
日
㈪
…
１
歳
児

　●

５
月
19
日
㈫
…
２
、
３
歳
児

▽
時
間
　
午
前
10
時
〜
11
時

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
内
容
　
親
子
で
音
楽
に
合
わ
せ
て

　
体
を
動
か
す

▽
講
師
　
髙
岸
祐
幸
さ
ん
︵
ア
ス
ポ

　
ル
ト
指
導
員
︶

▽
対
象
　
対
象
の
子
ど
も
と
そ
の
保

　
護
者

▽
定
員
　
20
組
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
水
分
補
給
で
き
る
も
の

▽
服
装
　
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加

　
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
４
月
16
日
㈭
か
ら

　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

▽
日
時
　
５
月
12
日
・
26
日
、
６
月

　
９
日
の
火
曜
日
　
午
前
10
時
〜
11

　
時
15
分

▽
場
所
　
中
央
公
民
館

▽
内
容
　
初
め
て
の
赤
ち
ゃ
ん
の
育

　
児
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
お
母

　
さ
ん
の
食
事
や
お
友
だ
ち
づ
く
り

▽
講
師
　
保
健
師
、
図
書
館
司
書
、

　
管
理
栄
養
士

▽
対
象
　
第
１
子
で
生
後
３
か
月
か

　
ら
５
か
月
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の

　
母
親

▽
定
員
　
15
組
︵
申
込
み
順
︶

▽
持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
　
ほ
か

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭

　
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
☎
５
５
０
・
３

　
３
１
３
︶

　
３
１
３
︶

▽
ご
っ
く
ん
コ
ー
ス

　●

日
時
…
５
月
28
日
㈭
　
午
前
10
時

　
15
分
〜
11
時
15
分
︵
10
時
か
ら
受

　
付
︶

　●

内
容
…
離
乳
食
の
開
始
時
期
と
進

　
め
方
、
取
り
分
け
食
か
ら
の
離
乳

　
食
づ
く
り
の
実
演
と
試
食

　●

対
象
…
お
お
む
ね
４
か
月
か
ら
６

　
か
月
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者

　●

定
員
…
12
人
︵
申
込
み
順
︶

　●

持
ち
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

　
用
具
、
手
拭
き
用
タ
オ
ル

▽
親
子
料
理
教
室
　
楽
し
く
料
理
づ

　
く
り
に
親
子
で
挑
戦
。
お
子
さ
ん

　
１
人
分
を
作
り
ま
す
。

　●

日
時
…
５
月
13
日
㈬
　
午
前
10
時

　
15
分
〜
11
時
45
分
︵
10
時
か
ら
受

　
付
︶

　●

予
定
献
立
…
お
に
ぎ
り
、
３
種
の

　
野
菜
の
和
風
ポ
タ
ー
ジ
ュ
ス
ー

　
プ
、
手
作
り
ふ
り
か
け
、
鮭
の
ち

　
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
焼
き

　●

対
象
…
お
お
む
ね
２
歳
の
子
ど
も

　
と
保
護
者

　●

定
員
…
16
組
︵
申
込
み
順
︶

　●

持
ち
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

　
用
具
、
大
人
用
エ
プ
ロ
ン
、
子
ど

　
も
用
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
︵
大
判

　
の
ハ
ン
カ
チ
な
ど
で
可
︶
、
手
拭

　
き
用
タ
オ
ル
、
ス
プ
ー
ン
と
フ
ォ

　
ー
ク
、
麦
茶
な
ど
の
飲
み
物

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
行
っ
て
い
ま

　
せ
ん
の
で
、
使
用
食
材
に
つ
い
て

　
は
事
前
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
場
所
　
あ
き
る
野
保
健
相
談
所

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
母
子

　
保
健
係
︵
直
通
５
５
８
・
５
０
９

　
１
︶

▽
日
程
・
内
容

　●

１
日
目
…
５
月
14
日
㈭
、
マ
タ
ニ

　
テ
ィ
ラ
イ
フ
ク
ラ
ス

＊
内
容
…
お
産
の
話
と
妊
婦
体
操
、

　
産
科
医
師
か
ら
の
お
話
﹁
妊
娠
中

　
の
体
の
変
化
と
生
活
に
つ
い
て
﹂

　●

２
日
目
…
５
月
21
日
㈭
、
食
べ
て

　
・
歯
っ
ぴ
い
ク
ラ
ス

＊
内
容
…
歯
科
健
診
︵
妊
婦
の
方
の

　
み
︶
と
歯
科
医
師
か
ら
の
お
話

　
﹁
妊
娠
中
の
お
口
の
ケ
ア
に
つ
い

　
て
﹂
、
赤
ち
ゃ
ん
と
家
族
の
食
話

　●

３
日
目
…
６
月
４
日
㈭
、
子
育
て

　
準
備
ク
ラ
ス

＊
内
容
…
保
育
の
ポ
イ
ン
ト
、
体
験

　
︵
赤
ち
ゃ
ん
の
お
風
呂
、
お
む
つ

　
交
換
、
妊
婦
体
験
︶
、
妊
娠
期
か

　
ら
の
絵
本
の
活
用

▽
時
間
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

　
︵
１
時
15
分
か
ら
受
付
︶

▽
場
所
　
あ
き
る
野
保
健
相
談
所

▽
対
象
　
出
産
予
定
日
が
お
お
む
ね

　
平
成
27
年
６
月
か
ら
９
月
ま
で
の

　
妊
婦
と
そ
の
家
族
︵
妊
娠
週
数
が

　
20
週
か
ら
35
週
ま
で
の
妊
婦
と
そ

　
の
家
族
︶

▽
定
員
　
30
人
︵
申
込
み
順
︶

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
母
子

　
保
健
係
︵
直
通
５
５
８
・
５
０
９

　
１
︶

　一昨年開
催の「秋川
渓谷ガール
ズキャンプ
フェス」の
継続イベン
トとして、
秋川渓谷で
の楽しい時
間の過ごし
方を提案す
る春のイベ

　昨年の野外音楽フェス「ＯＴＯＤ
ＡＭＡ　ＦＯＲＥＳＴ　ＳＴＵＤＩ
Ｏ　ＩＮ秋川渓谷」の開催を契機に
五日市エリアを中心として、まちお
こしプロジェクト「五日市ごえん分
校」の活動がスタートから５月で１
年を迎えます。これまでに地域の活
性化を目指す中で若い担い手を育て
ていきたいなどのさまざまな思いを
込めて、月に１度、各地で「まち」
を元気にする活動を行っている方を
ゲストとして招き、学びの場を設け
ながら地域での形を模索し、活動を
重ねてきました。これまでの活動を
形にするものとしてフェスを開催し
ます。
○日時　４月26日㈰　正午開演（午
　前11時開場）
○場所　小宮ふるさと自然体験学校
　（乙津１９８４） 
○内容　 
　● 体育館…音楽ライブ（川嶋あい、
　住岡梨奈、ダイスケ、平井大ほか）
　● 教室…映画上映、落語会、トーク
　ショー
○費用
　● ライブ付きチケット…前売り（３

ントです。おいしいアウトドアでの
食事やクラフトワークショップ、ア
クティブワークショップなどを楽し
むことができます。
○日時　４月19日㈰　午前８時30分
　～午後４時30分
○場所　秋川橋河川公園バーベキュ
　ー場（留原８１３） 
○費用　入場無料
※食事やワークショップは費用別途 
○主催　秋川渓谷らららパーティ実
　行委員会 
○アクセス　ＪＲ武蔵五日市駅から
　徒歩６分 
○問合せ　秋川渓谷らららパーティ
　実行委員会（☎０７０－５５７２
　－２８７１）

　５００円）、当日（４千円）
　● ライブなしチケット…前売り（千
　円）、当日（１５００円）
※入場時ドリンク代別途５００円必
　要
※小学生以下は無料
○主催　ＯＴＯＤＡＭＡ　ＦＯＲＥ
　ＳＴ　ＳＴＵＤＩＯ　ＩＮ秋川渓
　谷実行委員会 
○アクセス　ＪＲ武蔵五日市駅バス
　停１番乗り場から路線バス（上養
　沢行き）を利用。軍道バス停下車
○問合せ　ごえん分校フェス事務局
　（☎０４６－８７０－６０４０、
　　http://goen-bunko.com/fes20
　15/）

あきる野
安心メール登録
akiruno2-entry@tk.e-msg.jp

読み取ってそのままメール
を送信してください

　●防災・防犯情報

あきる野市携帯
電話向けサイト
http://www.city.akiruno.

tokyo.jp/m/

読み取ってアクセスしてください

読み取ってそのままメール
を送信してください

読み取ってそのままメール
を送信してください

るのキッズ
メール登録
akiruno3-entry@tk.e-msg.jp

　●子育て情報

　●行政情報

サンちゃん
メール登録
akiruno4-entry@tk.e-msg.jp

○期日・受付時間

　● 12日㈫・14日㈭・28日㈭…午前９時

　〜10時

　●25日㈪…午後１時30分〜２時30分

○場所　あきる野保健相談所

○内容　歯科医師による口の中の健康診

　断

○対象　４歳未満の子ども

○定員　45人（申込み順）

○申込み・問合せ　健康課母子保健係

　（直通５５８−５０９１）

○期日・場所

　●７日㈭…五日市ファインプラザ

　●25日㈪…市役所

○時間　午後１時30分〜３時30分

○内容　血圧・体脂肪率測定、保健師・

　栄養士による健康や栄養に関する各種

　相談

○受付　当日、直接会場へ

○問合せ　健康課健康づくり係（直通５

　５８−１１８３）

に
こ
に
こ
離
乳
食
教
室

HP


