
シオカラトンボ
　弁天山入り口に作られた小さな
棚田では、水面をヒュンヒュンと飛
ぶトンボの姿が目立ちます。おなじ
みのシオカラトンボ。オスはきれい
な水色、メスは麦わらトンボの呼び
名通り、くすんだ黄色。シオカラト
ンボによく似た仲間のシオヤトン
ボも見られることでしょう。
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小さな子どものための

おさんぽ会

網 代

弁天山コース

①日常のことは一時忘れてリラックス。静かな心で出
かけましょう。
②お散歩中、子どもが「やりたい」気持ちを大切に、
大らかに見守りましょう。
③子どもの驚き、喜び、わくわく…に心を寄り添わせ
ましょう。

作・あきる野市環境委員会　森のようちえん部会

センス・オブ・ワンダーの心で楽しむ、おさんぽ

アオゲラ　
　林内からピョー♪ピョー♪と鋭
く響く口笛のような声が聞こえた
ら、それはきっとキツツキの仲間
のアオゲラです。渋い黄緑の体色
と頭と顔の赤いポイントがおしゃ
れな鳥ですが、声の割に姿はなか
なか見せてくれません。木の幹を
つついて中の虫を食べます。中で
も好物はアリだとか。


