
　　　赤トンボ
アキアカネ、ナツア
カネ、ミヤマアカネ
など、市内で見られ
る赤トンボは数種類
います。
暑い夏を涼しい山の
上で過していた種類
も里に戻り、秋空にトンボが
目立つようになりました。

　モズ
秋になり「キチ キチ キチ」というモズの
高鳴きが聞かれるようになりました。間も
なく訪れる厳しい冬に備えて、♂♀問わず
自分の縄張りを確保するための行動です。
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小さな子どものための

おさんぽ会

戸倉コース

作・あきる野市環境委員会　森のようちえん部会

①日常のことは一時忘れてリラック
ス。静かな心で出かけましょう。
②お散歩中、子どもが「やりたい」
気持ちを大切に、大らかに見守りま
しょう。
③子どもの驚き、喜び、わくわく…
に心を寄り添わせましょう。

センス・オブ・ワンダーの
心で楽しむ、おさんぽ


