
　
ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
２
台
、
エ
ア

ロ
バ
イ
ク
３
台
、
リ
カ
ン
ベ
ン
ト
バ

イ
ク
１
台
、
油
圧
マ
シ
ン
６
台
、
す

べ
て
新
し
く
な
り
ま
し
た
の
で
、
ぜ

ひ
一
度
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
ト
レ
ー
ナ
ー
配
置
時
間
　
午
前
10

　
時
〜
午
後
７
時

▽
ビ
ギ
ナ
ー
講
習
会
開
始
時
間
　
午

　
前
10
時
、
午
後
２
時
、
６
時
（
休

　
館
日
を
除
く
）

※
初
め
て
利
用
す
る
方
は
、
初
回
講

　
習
会
を
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
持
ち
物
な
ど
　
運
動
の
で
き
る
服

　
装
、
室
内
履
き
、
タ
オ
ル

※
最
新
情
報
を
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
（h

ttp
:/
/
w
w
w
.ta
m
a
-
s
p

　o
.c
o
m
/
itsu
k
a
ic
h
i/

）
で
ご

　
案
内
し
て
い
ま
す
。

▽
フ
ラ
ダ
ン
ス
（
入
門
・
初
級
）

　●

日
時
…
７
月
12
日
〜
９
月
20
日
の

　
毎
週
金
曜
日
（
８
月
16
日
を
除
く

　
全
10
回
）
　
午
前
10
時
〜
10
時
50

　
分

　●

場
所
…
第
３
研
修
室

　●

内
容
…
フ
ラ
ダ
ン
ス
未
経
験
者
や

　
初
級
者
向
け
の
ク
ラ
ス
で
す
。

　●

対
象
…
18
歳
以
上
の
方

　●

定
員
…
30
人

　●

費
用
…
５
千
円

▽
フ
ラ
ダ
ン
ス
（
中
級
）

　●

日
時
…
７
月
12
日
〜
９
月
20
日
の

　
毎
週
金
曜
日
（
８
月
16
日
を
除
く

　
全
10
回
）
　
午
前
11
時
〜
11
時
50

　
分

　●

場
所
…
第
３
研
修
室

　●

内
容
…
フ
ラ
ダ
ン
ス
経
験
者
の
レ

　
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
す
ク
ラ
ス
で

　
す
。

　●

対
象
…
18
歳
以
上
の
方

　●

定
員
…
30
人

　●

費
用
…
５
千
円

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
か
直
接
窓
口

　
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
最
新
情
報
を
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
（w

w
w
.ta
m
a
-
sp
o
.c
o
m
/

　a
k
iru
n
o
/

）
で
ご
案
内
し
て
い

　
ま
す
。

　
７
月
12
日
（金）
は
プ
レ
オ
ー
プ
ン
と

し
て
、
屋
外
プ
ー
ル
を
無
料
開
放
し

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
時
間
　
午
後
１
時
〜
6
時

▽
場
所
　
屋
外
プ
ー
ル

▽
期
間
　
７
月
13
日
（土）
〜
９
月
１
日

　
（日）
▽
時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
６
時

▽
屋
外
プ
ー
ル
使
用
料
（
２
時
間
）

　●

大
人
…
２
０
０
円

　●

子
ど
も
…
１
０
０
円

　●

市
内
の
65
歳
以
上
の
方
…
１
０
０

　
円
（
要
申
請
）

▽
そ
の
他

　●

更
衣
室
ロ
ッ
カ
ー
は
10
円
硬
貨
が

　
必
要
で
す
（
返
却
式
）
。

　●

小
学
校
２
年
生
以
下
の
方
は
、
16

　
歳
以
上
の
付
添
い
が
必
要
で
す
。

※
付
添
い
１
名
に
つ
き
２
人
ま
で
入

　
場
可
。
付
添
い
者
も
必
ず
水
着
着

　
用

　●

飲
食
ス
ペ
ー
ス
で
、
飲
食
が
可
能

　
に
な
り
ま
す
（
屋
外
プ
ー
ル
）
。

　●

屋
外
プ
ー
ル
開
催
中
は
火
曜
日
も

　
屋
内
プ
ー
ル
を
営
業
し
ま
す
（
午

　
前
９
時
〜
午
後
９
時
）
。

▽
大
人
の
水
泳
教
室
（
ク
ロ
ー
ル
）

　●

日
時
…
８
月
２
日
〜
30
日
の
金
曜

　
日
（
全
５
回
）
　
正
午
〜
午
後
０

　
時
50
分

　●

場
所
…
室
内
25
　
プ
ー
ル

　●

対
象
…
18
歳
以
上
の
方

　●

費
用
…
２
千
円

　●

内
容
…
ク
ロ
ー
ル
習
得
ま
で
の
ボ

　
ビ
ン
グ
、
蹴
伸
び
、
バ
タ
足
、
息

　
継
ぎ
な
ど

※
バ
タ
フ
ラ
イ
、
平
泳
ぎ
、
背
泳
ぎ

　
は
行
い
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
25
　
を

　
ク
ロ
ー
ル
で
泳
げ
る
よ
う
に
な
り

　
ま
し
ょ
う
。

▽
申
込
み
方
法
　
７
月
15
日
（月）
（
必

　
着
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
教

　
室
名
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
、
郵

　
便
番
号
、
住
所
、
年
齢
、
性
別
、

　
電
話
番
号
を
記
入
（
返
信
用
表
面

　
に
も
、
必
ず
返
信
先
を
記
入
）
し

　
て
、
送
付
す
る
か
直
接
お
持
ち
く

　
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
　
市
民
プ
ー
ル
（
〒
１
９

　
７
―
０
８
１
１
　
原
小
宮
３
５

　
３
）

▽
日
時
　
７
月
３
日
・
10
日
の
水
曜

　
日
　
正
午
〜
午
後
０
時
50
分

▽
申
込
み
方
法
　
当
日
、
室
内
プ
ー

　
ル
サ
イ
ド
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
費
用
　
施
設
使
用
料
の
み

　
ゴ
ル
フ
を
通
し
て
障
が
い
者
・
高

齢
者
な
ど
へ
の
社
会
福
祉
事
業
に
貢

献
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
チ

ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま

す
。

▽
期
日
　
10
月
４
日
（金）

▽
場
所
　
立
川
国
際
カ
ン
ト
リ
ー
倶

　
楽
部

▽
定
員
　
合
計
３
０
４
人
（
申
込
み

　
順
）

　●

奥
多
摩
コ
ー
ス
（
キ
ャ
デ
ィ
付

　
き
）
…
１
６
０
人

　●

草
花
コ
ー
ス
（
セ
ル
フ
）
…
１
４

　
４
人

▽
対
象
　
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
の
趣

　
旨
に
賛
同
し
参
加
い
た
だ
け
る
方

▽
費
用

　●

キ
ャ
デ
ィ
付
き
…
１
万
５
千
円

　●

セ
ル
フ
…
１
万
３
千
円

※
参
加
費
、
プ
レ
ー
費
、
昼
食
代

▽
申
込
み
方
法
　
申
込
書
に
参
加
費

　
３
千
円
を
添
え
て
実
行
委
員
会
事

　
務
局
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
あ
き
る
野
市

　
民
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
大
会
実
行

　
委
員
会
事
務
局
﹇
あ
き
る
野
市
社

　
会
福
祉
協
議
会
秋
川
事
務
所
（
☎

　
５
９
５
・
９
０
３
３
）
、
五
日
市

　
事
務
所
（
☎
５
９
５
・
０
８
１

　
８
）
、
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を

　
除
く
﹈

※申込みは電話か窓口まで（受付は10時～18時）

※時間は24時間表記

凡例…日日時／講講師／定定員／持持ち物／費費用

お盆にも使える生花の洋花アレンジメント

プレイマム、デンファレ、パイナップル

など持ちの良いお花を使った洋風アレン

ジです。

日７月10日㈬14時～16時／講渡辺さん／費

2500円

“初めてのゆかた”

簡単着付けポイントをプロが伝授

夏祭りには自分で着付けたゆかたで楽しみ

ましょう。

日7月11日㈭10時～12時／講田口文江さん

（１階スタジオアン着物講師）／持着物、

着付けに必要な物一式／費２千円

初めてのフラダンス！

気軽にお試しレッスンはいかが

年齢を問わず楽しめ、健康にも良いフラダン

スです。準備のストレッチや基本ステップ、

ハンドモーションなどから始めます。気軽に

参加してください。

日７月12日㈮10時～12時／講ケリー尚子

さん／持動きやすい服装、飲み物、タオル／費２千円

自分でジェルネイルができるようになります！

指先のお洒落を自分でできるように親切な２日

間のレッスン。手ぶらでも参加できます。

日７月16日㈫・29日㈪各11時～13時／講名倉

さん（１階ネイルサロン主宰）／定５人／費

２日間１万４千円

情
報 問合せ　☎５５０－４７００

詳しくは、ホームページを（携帯、
パソコンで）ご覧ください。

日
日
時
（
時
間
は
24
時
間
表
示
）
／

場
場
所
／
活
活
動
内
容
／
講
講
師
／

入
入
会
金
／
会
会
費
／
費
費
用
／
他

そ
の
他
／
問
問
合
せ

日
７
月
７
日
（日）
　
13
時
30
分
／
場
五

日
市
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
ま
ほ
ろ
ば

ホ
ー
ル
／
講
指
揮
…
御
法
川
真
司
さ

ん
、
ピ
ア
ノ
…
瀧
島
瑠
美
さ
ん
／
費

５
０
０
円
（
楽
譜
代
）
／
他
曲
目
…

夏
は
来
ぬ
、
茶
つ
み
他
、
ゲ
ス
ト
に

よ
る
オ
カ
リ
ナ
や
ギ
タ
ー
演
奏
／
問

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
21

溝
口
☎
５
５
０
・
３
７
２
１

日
７
月
３
日
（水）
〜
７
日
（日）
　
10
時
〜

17
時
（
３
日
は
13
時
か
ら
、
７
日
は

16
時
ま
で
）
／
場
あ
き
る
野
ル
ピ
ア

４
階
展
示
室
／
費
無
料
／
他
70
点
を

展
示
／
問
秋
川
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
　
松

野
☎
５
５
８
・
２
３
６
２

日
７
月
６
日
（土）
　
13
時
30
分
〜
15
時

30
分
／
場
中
央
公
民
館
／
講
見
上
潤

さ
ん
／
費
無
料
／
他
原
語
の
歌
を
楽

し
く
優
し
く
学
べ
ま
す
／
問
秋
川
コ

ー
ラ
ス
　
角
野
☎
５
９
６
・
３
６
９

６

市民のひろば
掲載内容の問い合わ

せは各団体へ。掲載

希望の方は１か月前

までに市長公室へ。

問合せ　市長公室問合せ　市長公室

電話番号　558－1269（直通）

五
日
市
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ

問
合
せ

☎
５
９
６
・
５
６
１
１

市
民
プ
ー
ル

問
合
せ

☎
５
５
０
・
１
７
１
１

申
込
み
・
問
合
せ

☎
５
５
９
・
１
１
６
３

秋
川
体
育
館

秋
川
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
写
真
展

日
８
月
５
日
・
19
日
の
月
曜
日
　
13

時
30
分
／
場
中
央
公
民
館
／
講
加
惠

康
夫
さ
ん
（
聖
社
詩
会
会
員
）
／
費

無
料
／
他
申
込
み
締
め
切
り
は
７
月

20
日
（土）
／
問
あ
き
る
野
市
漢
詩
学
習

会
　
清
水
☎
５
９
５
・
０
３
３
４

○第７回写真展
　●展示内容…写真の展示
　●期間…７月24日㈬～28日㈰
　●時間…午前10時～午後５時（24
　日は午後１時から、28日は午後
　４時まで）
　●主催…ベルエポック一眼レフの
　会

７月の市民ギャラリー
（中央公民館）

メ
ー
ト
ル

メ
ー
ト
ル


