
　
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
福
祉
施

設
や
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
宅
な
ど
で

活
動
す
る
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養

成
す
る
た
め
、
標
記
講
座
を
開
催
し

ま
す
。
傾
聴
活
動
の
基
礎
や
理
論
、

実
践
方
法
を
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
形
式
で

学
ん
で
い
き
ま
す
。
地
域
の
中
で
、

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の
活
動

を
考
え
て
い
る
方
の
お
申
込
み
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
７
月
３
日
・
10
日
・
17
日
・
24
日

・
31
日
の
水
曜
日
（
全
５
回
）
　
午

後
１
時
30
分
〜
４
時
／
場
秋
川
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室
／
講
後

庵
正
治
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｐ
・
Ｌ

・
Ａ
理
事
長
）
／
応
募
資
格
次
の
い

ず
れ
に
も
該
当
す
る
方
①
あ
き
る
野

市
在
住
で
、
講
座
修
了
後
、
傾
聴
に

よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
る

意
思
の
あ
る
方
②
全
回
出
席
で
き
る

方
／
定
20
人
（
申
込
み
順
）
／
参
加

費
５
千
円
／
申
電
話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。
／
問
あ
き
る
野
市
社
会

福
祉
協
議
会
（
☎
５
９
５
・
９
０
３

３
）

日
５
月
29
日

（水）
　
午
後
６
時
30
分
〜

８
時
／
場
公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ

ー
地
下
１
階
講
堂
／
内
①
リ
ウ
マ
チ

に
ど
う
つ
き
あ
っ
て
い
く
か
、
②
リ

ウ
マ
チ
の
薬
物
治
療
の
原
則
〜
最
近

の
考
え
方
〜
／
対
膠
原
病
、
関
節
リ

ウ
マ
チ
の
患
者
さ
ん
と
そ
の
家
族
／

申
予
約
は
不
要
で
す
。
直
接
会
場
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
／
講
妹
尾
由
美

子
さ
ん
（
リ
ウ
マ
チ
科
医
）
、
西
成

田
進
さ
ん
（
副
院
長
・
リ
ウ
マ
チ

科
、
リ
ウ
マ
チ
学
会
認
定
医
、
指
導

医
）
／
問
公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ

ー
（
☎
５
５
８
・
０
３
２
１
）

日
６
月
４
日

（火）
　
午
後
２
時
〜
４
時

30
分
／
場
羽
村
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー
ゆ
と
ろ
ぎ
小
ホ
ー
ル
／
講
青
梅
労

働
基
準
監
督
署
安
全
衛
生
課
長
ほ
か

／
募
集
人
数
２
０
０
人
（
先
着
、
定

員
に
な
り
次
第
締
切
り
ま
す
）
／
費

無
料
／
申
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
／
問
あ
き
る
野
商
工
会
（
☎

５
５
９
・
４
５
１
１
）

　
秋
川
駅
北
口
街
開
き
10
周
年
記
念

行
事
の
一
環
と
し
て
始
ま
っ
た
「
よ

か
も
ん
市
」
は
15
回
目
を
迎
え
ま
す
。

　
「
余
暇
者
が
良
い
物
を
作
り
展

示
・
販
売
し
、
良
い
物
買
っ
た
と
喜

べ
る
市
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
作
り

手
と
来
場
者
で
作
っ
て
い
く
市
で
す
。

　
今
回
も
東
日
本
大
震
災
復
興
支
援

「
東
北
の
特
産
品
即
売
会
」
を
行
い

ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

日
５
月
25
日

（土）
・
26
日

（日）
　
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
／
場
秋
留
野
広
場
／

問
手
づ
く
り
よ
か
も
ん
市
運
営
委
員

会
　
小
川
（
☎
０
９
０
・
６
９
３
６

・
１
０
３
１
）

日
６
月
９
日

（日）
　
午
前
９
時
（
８
時

30
分
集
合
。
予
備
日
16
日

（日）
）
／
場

総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
／

種
目
男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
／
対
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
と
連
盟

会
員
の
方
／
費
１
人
千
円
（
中
学
生

は
１
人
５
０
０
円
）
／
申
大
会
当
日

午
前
８
時
30
分
会
場
で
受
付
／
問
テ

ニ
ス
連
盟
　
菊
池
（
☎
０
９
０
・
６

１
０
５
・
８
１
７
３
）

日
６
月
〜
11
月
の
第
１
・
第
２
・
第

３
月
曜
日
（
計
18
回
）
　
午
後
７
時

30
分
〜
９
時
30
分
／
場
中
央
公
民
館

３
階
集
会
室
／
内
ブ
ル
ー
ス
、
ジ
ル

バ
、
ワ
ル
ツ
、
チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ
、
タ

ン
ゴ
、
ル
ン
バ
／
対
社
交
ダ
ン
ス

未
経
験
者
／
定
男
女
各
20
人
（
受
付

順
）
／
費
１
５
０
０
円
／
申
・
問
ダ

ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
　
築
地
原
（
☎

５
５
９
・
３
７
０
３
）

日
６
月
９
日

（日）
　
午
前
９
時
15
分
〜

午
後
３
時
／
場
秋
川
体
育
館
小
体
育

室
／
内
審
判
講
習
／
対
市
内
在
住
・

在
勤
の
方
／
持
ホ
イ
ッ
ス
ル
／
費
無

料
／
申
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。
／
問
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
連
盟
　
田

野
倉
（
☎
５
９
６
・
１
２
２
０
）

　
秋
留
台
公
園
に
は
、
レ
ン
ガ
と
大

理
石
を
使
っ
た
東
欧
風
の
バ
ラ
園
が

あ
り
、
春
か
ら
秋
に
か
け
て
約
80
種

類
４
０
０
本
の
バ
ラ
が
華
や
か
に
咲

き
ま
す
。
５
月
の
爽
や
か
な
風
の

中
、
色
と
り
ど
り
の
バ
ラ
を
見
な
が

ら
ジ
ャ
ズ
の
音
色
に
耳
を
傾
け
ま
せ

ん
か
。
コ
ン
サ
ー
ト
は
、
ピ
ア
ノ
・

ベ
ー
ス
・
ギ
タ
ー
の
ト
リ
オ
で
、
ス

タ
ン
ダ
ー
ド
ジ
ャ
ズ
を
中
心
に
馴
染

み
の
あ
る
曲
を
弾
き
語
り
で
お
届
け

し
ま
す
。
ま
た
、
会
場
で
は
、
バ
ラ

園
の
バ
ラ
の
花
び
ら
を
使
っ
た
ポ
プ

リ
作
り
と
か
わ
い
い
ミ
ニ
リ
ー
ス
作

り
も
行
い
ま
す
。
お
好
み
の
香
り
で

楽
し
く
ポ
プ
リ
＆
ミ
ニ
リ
ー
ス
作
り

を
し
ま
し
ょ
う
。
バ
ラ
に
囲
ま
れ
た

素
敵
な
一
日
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

期
日
５
月
25
日

（土）
（
小
雨
実
施
）
※

雨
天
中
止
の
場
合
、
26
日

（日）
に
順
延

／
場
都
立
秋
留
台
公
園
バ
ラ
園
前
／

内
①
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト
②
バ
ラ
の

花
び
ら
を
使
っ
た
ポ
プ
リ
作
り
③
ミ

ニ
リ
ー
ス
作
り
／
時
間
①
午
前
11
時
、

午
後
０
時
30
分
、
午
後
２
時
（
各
回

約
40
分
）
②
・
③
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
／
出
演
①
小
寺
順
子
さ
ん
（
ジ

ャ
ズ
ヴ
ォ
ー
カ
ル
＆
ピ
ア
ノ
）
、
山

崎
弘
一
さ
ん
（
ウ
ッ
ド
ベ
ー
ス
）
、

小
泉
清
人
さ
ん
（
ギ
タ
ー
）
／
定
②

と
③
各
１
５
０
人
（
受
付
順
）
／
費

①
無
料
②
と
③
は
各
３
０
０
円
／
問

秋
留
台
公
園
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

（
☎
５
５
９
・
６
９
１
０
）

日
６
月
６
日

（木）
　
午
前
10
時
〜
正
午

／
場
都
立
あ
き
る
野
学
園
（
武
蔵
引

田
駅
下
車
徒
歩
10
分
）
／
費
無
料
／

講
奈
須
康
子
さ
ん
（
西
多
摩
療
育
支

援
セ
ン
タ
ー
医
師
）
／
他
懇
談
会
終

了
後
、
学
校
を
案
内
し
ま
す
（
希
望

者
）
。
／
申
５
月
30
日

（木）
（
消
印
有

効
）
ま
で
に
、
は
が
き
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
学

校
見
学
の
有
無
を
記
入
し
、
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。
／
問
あ
き
る
野
学

園
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
　
石
川
（
〒

１
９
７
―
０
８
３
２
　
上
代
継
１
２

３
―
１
、
☎
５
５
８
・
０
２
２
２
、

　
５
５
８
・
０
０
７
４
）

　
西
多
摩
保
健
所
で
は
東
京
都
の

「
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
・
相
談
月
間
」
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
に
合
わ
せ
、
エ
イ
ズ
検
査

を
実
施
し
、
い
つ
で
も
エ
イ
ズ
や
性

感
染
症
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
て
い

ま
す
。

日
①
検
査
…
６
月
４
日

（火）
　
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分
②
結
果
…
６
月

11
日

（火）
　
午
後
３
時
〜
４
時
30
分
※

結
果
は
１
週
間
後
に
来
所
し
て
い
た

だ
き
、
直
接
ご
本
人
に
お
伝
え
し
ま

す
。
／
場
西
多
摩
保
健
所
１
階
／
検

査
内
容
Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査
※
希
望
者

に
は
性
感
染
症
検
査
（
ク
ラ
ミ
ジ
ア
、

梅
毒
、
淋
菌
感
染
症
）
も
実
施
／
費

無
料
／
他
予
約
は
不
要
で
す
。
匿
名

で
も
検
査
で
き
ま
す
。
／
問
西
多
摩

保
健
所
保
健
対
策
課
感
染
症
対
策
係

（
☎
０
４
２
８
・
22
・
６
１
４
１
）

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　
養
成
講
座
参
加
者
募
集

お
出
か
け
く
だ
さ
い

　
　
　
手
づ
く
り
よ
か
も
ん
市

体
育
協
会

社
交
ダ
ン
ス
初
心
者
講
習
会

西
多
摩
保
健
所

　
エ
イ
ズ
検
査
を

　
　
　
　
　
　
実
施
し
ま
す

体
育
協
会

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
審
判
講
習
会

　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

秋
留
台
公
園
ロ
ー
ズ
フ
ェ
ス
タ

〜
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト
＆

　
　
バ
ラ
の
ポ
プ
リ
と

　
　
　
　
　
ミ
ニ
リ
ー
ス
作
り
〜

※申込みは電話か窓口まで（受付は10時～18時）
※時間は24時間表記
凡例…日日時／講講師／定定員／持持ち物／費費用

新）初めてのベリーダンス
ストレッチや基本動作そして曲に合わせた振り付
けまで／日５月22日・29日の水曜日14時30分～
15時30分／講志摩仁美さん（StudioDARYA主宰）
／持動きやすい服装／費２千円
フラワーアレンジメント
貴重な和バラを滋賀県から直送、入手が難し
い香るバラなどと一緒にアレンジします。
日５月22日㈬14時～16時／講渡辺さん／費３
千円（特別発注の為申込締切５月20日）
スィートローズアレンジ
バラを豪華に20本近く使いワイヤーかごにアレンジ
日５月23日㈭12時30分～14時／講北村さん／
持花バサミ／費3600円
アロマテラピー＆メンターシップ講座
様々な子育ての不安など、メンターシップ(相互
支援学習)とアロマテラピーで対応力の深め方を学びます。
日５月23日、６月27日の木曜日10時～12時／講吉原さん／
費各3500円(アロマ材含む) 
初心者限定初めての絵手紙
私にも簡単に描けた！と喜べます。
日５月25日㈯10時～12時／講西小野さん／費２
千円
初めてのソープカービング
身近にある石鹸を簡単に素敵な芸術作品に！
日６月26日㈰10時～12時／講藤村さん／定
８人／費1200円（道具材料込み）
かんたんアロマテラピー
梅雨季節のいやなカビは、アロマスプレーを
作って対策しましょう。
日６月１日㈯10時～11時／講吉原さん／費千円

情
報 問合せ　☎５５０－４７００

詳しくは、ホームページを（携帯、
パソコンで）ご覧ください。

日
日
時
（
時
間
は
24
時
間
表
示
）
／

場
場
所
／
活
活
動
内
容
／
講
講
師
／

入
入
会
金
／
会
会
費
／
費
費
用
／
他

そ
の
他
／
問
問
合
せ

日
毎
週
金
曜
日
　
10
時
コ
ー
ス
、
11

時
コ
ー
ス
／
場
い
き
い
き
セ
ン
タ
ー

／
活
ア
ク
ア
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
（
水
中

で
の
有
酸
素
運
動
）
／
入
千
円
／
会

月
２
５
０
０
円
／
問
千
田
☎
５
５
０

・
８
１
３
０

日
毎
週
水
曜
日
　
13
時
15
分
〜
／
場

秋
川
体
育
館
／
活
毎
週
水
曜
日
２
時

間
、
気
功
健
康
体
操
と
太
極
拳
を
交

互
に
行
い
ま
す
。
／
入
無
し
／
会
月

千
円
／
問
栗
原
☎
５
５
９
・
５
６
４

６

日
５
月
28
日

（火）
〜
31
日

（金）
　
９
時
〜

17
時
（
31
日
は
13
時
ま
で
）
／
場
市

役
所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
／
費
無

料
／
他
和
紙
を
手
で
ち
ぎ
り
、
花
や

風
景
の
作
品
に
し
て
い
ま
す
。
／
問

和
紙
ち
ぎ
り
絵
バ
ラ
の
会
　
白
鳥
☎

５
５
８
・
１
６
４
４

日
５
月
31
日

（金）
〜
６
月
２
日

（日）
　
９

時
〜
19
時
（
31
日
は
13
時
か
ら
、
２

日
は
16
時
ま
で
）
／
場
五
日
市
会
館

１
階
ホ
ー
ル
／
費
無
料
／
他
書
作
品

と
硬
筆
作
品
／
問
五
日
市
書
道
連
盟

　
奥
森
☎
５
９
６
・
３
７
５
８

日
６
月
２
日

（日）
　
①
11
時
〜
、
②
15

時
〜
／
場
五
日
市
地
域
交
流
セ
ン
タ

ー
ま
ほ
ろ
ば
ホ
ー
ル
／
費
１
５
０
０

円
／
他
４
歳
か
ら
参
加
券
が
必
要
で

す
。
／
問

（特）
子
ど
も
と
文
化
の
Ｎ
Ｐ

Ｏ
子
ど
も
劇
場
西
多
摩
あ
き
る
野
ブ

ロ
ッ
ク
　
持
田
☎
０
９
０
・
４
７
０

１
・
５
５
６
７

日
毎
週
木
曜
日
　
11
時
〜
13
時
／
場

秋
川
体
育
館
／
活
ビ
ギ
ナ
ー
の
た
め

の
社
交
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
５
月
９
日

ス
タ
ー
ト
／
入
無
し
／
会
月
２
５
０

０
円
／
問
南
雲
☎
０
９
０
・
８
７
２

８
・
１
４
４
６

日
５
月
23
日

（木）
　
14
時
〜
／
場
中
央

公
民
館
／
講
坂
本
と
し
子
さ
ん
／
費

無
料
／
他
絵
の
好
き
な
方
、
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。
／
問
彩
友
会
　

鈴
木
☎
０
９
０
・
８
４
５
５
・
５
５

３
０

日
５
月
26
日

（日）
　
13
時
〜
／
場
秋
川

キ
ラ
ラ
ホ
ー
ル
／
費
無
料
／
他
日
本

各
地
に
伝
わ
る
踊
り
を
披
露
し
ま

す
。
／
問
西
多
摩
民
俗
舞
踊
の
会
　

茅
根
☎
５
９
５
・
１
２
６
５

市民のひろば
掲載内容の問い合

わせは各団体へ

掲載希望の方は市

長公室へ

問合せ　市長公室問合せ　市長公室

電話番号　558－1269（直通）

マ
ー
メ
イ
ド

気
功
同
好
会
　
せ
き
れ
い

ス
ウ
ィ
ン
グ
・
ス
ウ
ィ
ン
グ

水
彩
初
心
者
講
習
会

和
紙
ち
ぎ
り
絵

　
　
　
バ
ラ
の
会
作
品
展

五
日
市
書
展

ロ
バ
の
音
楽
座

　
　
　
愉
快
な
コ
ン
サ
ー
ト

民
俗
舞
踊
と
篠
笛
の
集
い

FAX

よ
か
も
ん

よ
か
も
ん

よ
か
も
ん


