
※
教
室
内
容
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た

　
だ
く
か
、
市
民
プ
ー
ル
の
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
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）
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
教
室
・
日
時

　●

リ
ハ
ビ
リ
水
中
運
動
…
６
月
６
日

　
〜
７
月
25
日
の
木
曜
日
　
午
後
３

　
時
〜
３
時
50
分
（
全
８
回
）

　●

水
泳
教
室
（
入
門
・
初
級
）
…

　
６
月
６
日
〜
７
月
18
日
の
木
曜

　
日
　
午
前
10
時
〜
10
時
50
分
（
全

　
７
回
）

　●

水
泳
教
室
（
初
級
・
中
級
）
…
６

　
月
３
日
〜
７
月
22
日
の
月
曜
日
　

　
正
午
〜
午
後
０
時
50
分
（
７
月
15

　
日
を
除
く
全
７
回
）

　●

水
泳
教
室
（
中
級
・
上
級
）
…

　
６
月
６
日
〜
７
月
18
日
の
木
曜

　
日
　
午
前
11
時
〜
11
時
50
分
（
全

　
７
回
）

　●

ス
イ
ム
ウ
ォ
ー
ク
…
６
月
６
日
〜

　
７
月
25
日
の
木
曜
日
　
午
後
３
時

　
〜
３
時
50
分
（
全
８
回
）

　●

（
新
）
ア
ク
ア
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
…
６
月
７
日
〜
７
月
26
日
の
金
曜

　
日
　
正
午
〜
午
後
０
時
50
分
（
全

　
８
回
）

　●

（
新
）
日
本
泳
法
…
６
月
７
日
〜

　
７
月
26
日
の
金
曜
日
　
午
後
３
時

　
〜
３
時
50
分
（
全
８
回
）

▽
定
員
　
各
20
人
（
抽
選
）

▽
費
用
　
１
回
当
た
り
各
５
０
０
円

▽
教
室
・
日
時

　●

ひ
よ
こ
ク
ラ
ス
…
６
月
７
日
〜
７

　
月
26
日
の
金
曜
日
　
午
後
４
時
〜

　
４
時
50
分
（
全
８
回
）

　●

め
だ
か
ク
ラ
ス
…
６
月
４
日
・

　
18
日
、
７
月
２
日
・
23
日
の
火
曜

　
日
　
午
後
３
時
〜
３
時
50
分
（
全

　
４
回
）

　●

あ
ひ
る
ク
ラ
ス
…
６
月
１
日
〜
７

　
月
10
日
の
土
曜
日
　
午
前
11
時
〜

　
11
時
50
分
（
全
８
回
）

　●

ら
っ
こ
ク
ラ
ス
…
６
月
４
日
・

　
18
日
、
７
月
２
日
・
23
日
の
火
曜

　
日
　
午
後
４
時
〜
４
時
50
分
（
全

　
４
回
）

　●

い
る
か
ク
ラ
ス
…
６
月
１
日
〜
７

　
月
20
日
の
土
曜
日
　
午
前
10
時
〜

　
10
時
50
分
（
全
８
回
）

▽
対
象
　
３
歳
〜
６
歳
の
未
就
学
児

▽
定
員
　
各
30
人

▽
費
用
　
１
回
当
た
り
各
８
０
０
円

▽
教
室
・
日
時

　●

火
曜
ク
ラ
ス
Ａ
…
６
月
４
日
・

　
10
日
、
７
月
２
日
・
23
日
の
火
曜

　
日
　
午
後
５
時
〜
５
時
50
分
（
全

　
４
回
）

　●

水
曜
ク
ラ
ス
…
６
月
５
日
〜
７
月

　
24
日
の
水
曜
日
　
午
後
５
時
〜
５

　
時
50
分
（
全
８
回
）

　●

金
曜
ク
ラ
ス
…
６
月
７
日
〜
７
月

　
26
日
の
金
曜
日
　
午
後
５
時
〜
５

　
時
50
分
（
全
８
回
）

　●

土
曜
ク
ラ
ス
…
６
月
１
日
〜
７
月

　
20
日
の
土
曜
日
　
午
後
１
時
〜
１

　
時
50
分
（
全
８
回
）

▽
定
員
　
各
30
人

▽
費
用
　
１
回
当
た
り
各
８
０
０
円

▽
火
曜
ク
ラ
ス
Ｂ

　●

日
時
…
６
月
４
日
・
18
日
、
７
月

　
２
日
・
23
日
の
火
曜
日
　
午
後
６

　
時
〜
６
時
50
分
（
全
４
回
）

　●

費
用
…
１
回
当
た
り
８
０
０
円

　
日
本
赤
十
字
社
で
は
毎
年
５
月
を

「
赤
十
字
運
動
月
間
」
と
し
、
皆
さ

ん
に
会
費
の
お
願
い
を
し
て
い
ま
す
。

会
費
は
、
国
際
救
援
活
動
、
災
害
救

援
、
医
療
、
血
液
、
救
急
法
・
家
庭

看
護
法
の
講
習
、
社
会
福
祉
の
事

業
、
看
護
師
の
養
成
、
赤
十
字
奉
仕

団
活
動
、
青
少
年
赤
十
字
活
動
な
ど

の
人
道
的
な
活
動
に
使
わ
れ
ま
す
。

　
町
内
会
・
自
治
会
を
通
し
て
、
会

費
の
お
願
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
町
内
会
・
自
治
会
に
未
加
入
の

世
帯
に
つ
い
て
は
、
社
会
福
祉
協
議

会
窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
５
月
７
日

（火）
か
ら
10
日

（金）

ま
で
、
市
役
所
１
階
市
民
コ
ー
ナ
ー

で
赤
十
字
月
間
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
実
施
し
ま
す
。

問
日
本
赤
十
字
社
東
京
都
支
部
あ
き

る
野
市
地
区
事
務
局
（
あ
き
る
野
市

社
会
福
祉
協
議
会
秋
川
事
務
所
内
、

☎
５
９
５
・
９
０
３
３
）

日
平
成
26
年
３
月
ま
で
の
毎
月
第
２

木
曜
日
　
午
後
１
時
〜
４
時
（
要
予

約
）
／
場
あ
き
る
野
商
工
会
本
所

（
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
３
階
）
／
対
市

内
小
規
模
事
業
者
と
新
規
創
業
者
な

ど
／
持
①
個
人
事
業
の
方
…
平
成
23

年
、
24
年
分
の
所
得
税
確
定
申
告
書

と
決
算
書
②
法
人
の
方
…
過
去
２
期

分
の
法
人
税
確
定
申
告
書
と
決
算
書

※
決
算
後
６
か
月
を
経
過
し
て
い
る

場
合
は
、
直
近
の
合
計
残
高
試
算
表

か
事
業
実
績
内
容
の
わ
か
る
帳
簿
な

ど
③
借
入
金
残
高
の
あ
る
方
…
借
入

金
の
明
細
書
④
設
備
資
金
で
申
込
み

の
方
…
見
積
書
⑤
新
規
創
業
者
の
方

…
創
業
計
画
書
な
ど
／
他
子
ど
も
の

教
育
費
が
必
要
な
方
は
、
教
育
資
金

の
相
談
も
で
き
ま
す
。
／
問
あ
き
る

野
商
工
会
（
☎
５
５
９
・
４
５
１

１
）

日
５
月
19
日
・
26
日
、
６
月
２
日
・

９
日
の
日
曜
日
　
午
前
10
時
〜
正
午

（
全
４
回
）
／
場
山
田
グ
ラ
ウ
ン
ド

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
／
講
ヨ
ネ
ッ
ク
ス
所

属
選
手
、
あ
き
る
野
市
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
連
盟
指
導
員
／
対
小
学
校
３
年
生

〜
６
年
生
／
定
20
人
／
持
運
動
の
で

き
る
服
装
、
帽
子
、
飲
み
物
、
タ
オ

ル
※
ラ
ケ
ッ
ト
は
、
主
催
者
が
用
意

し
ま
す
。
／
費
無
料
／
主
あ
き
る
野

市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
／
申
５
月
12

日
（日）
ま
で
に
、
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
学
年
、
保
護
者
の
氏
名
を
記

入
し
て
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。
／
問
あ
き
る
野
市
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
連
盟
　
菅
沼
（
☎
・
　
５

５
８
・
１
４
７
３
）

日
６
月
３
日

（月）
・
７
日

（金）
・
11
日

（火）

・
14
日

（金）
（
全
４
日
）
　
午
後
７
時

〜
９
時
／
場
五
日
市
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ

ザ
体
育
室
／
内
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
基

礎
／
対
初
心
者
か
ら
初
級
レ
ベ
ル
ま

で
の
方
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

／
定
20
人
（
申
込
み
順
）
／
費
無
料

／
他
保
険
は
各
自
で
加
入
し
て
く
だ

さ
い
。
／
申
５
月
31
日

（金）
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
／

問
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
　
野
呂
（
☎

５
９
５
・
１
４
７
７
）

日
５
月
10
日

（金）
　
午
前
10
時
〜
午
後

１
時
／
場
公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ

ー
患
者
情
報
セ
ン
タ
ー
（
１
階
入
口

右
側
）
／
内
①
生
活
に
取
り
入
れ
ま

し
ょ
う
、
転
倒
防
止
対
策
②
あ
な
た

も
で
き
る
感
染
予
防
③
ア
ロ
マ
オ
イ

ル
で
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
〜
体
も
心

も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
〜
／
問
公
立
阿
伎

留
医
療
セ
ン
タ
ー
看
護
部
（
☎
５
５

８
・
０
３
２
１
）

日
５
月
18
日

（土）
　
午
前
10
時
〜
正
午

／
場
多
摩
産
材
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
（
舘

谷
台
８
）
／
内
ヘ
ン
プ
を
使
っ
て
ミ

サ
ン
ガ
作
り
。
丈
夫
で
素
敵
な
ミ
サ

ン
ガ
が
作
れ
ま
す
。
多
摩
産
材
モ
デ

ル
ハ
ウ
ス
の
木
の
温
も
り
を
感
じ
な

が
ら
、
天
然
素
材
の
感
触
を
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
／
講
小
峰
公
園
ビ

ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
自
然
解
説
員
／
対

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者
同

伴
）
／
定
10
人
／
持
な
し
／
費
５
０

０
円
／
申
５
月
10
日

（金）
ま
で
に
、
ミ

サ
ン
ガ
作
り
教
室
申
込
み
、
氏
名

（
複
数
の
場
合
、
代
表
者
氏
名
）
、

連
絡
先
、
人
数
を
添
え
て
、
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
／
問
秋
川
木
材
協
同

組
合
　
ア
キ
モ
ク
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
係
﹇
☎
・
　
５
９
６
・
５
８
１
４

（
電
話
の
場
合
は
水
曜
日
を
除
く
平

日
の
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
）
、
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﹈

日
５
月
６
日

（月）
　
正
午
〜
午
後
３
時

／
場
西
多
摩
霊
園
野
外
会
場
（
大
階

段
上
Ｄ
区
）
／
内
①
霊
園
内
約
10
万

本
の
つ
つ
じ
の
観
賞
②
秋
川
風
神
太

鼓
…
正
午
〜
午
後
０
時
30
分
（
雨
天

中
止
）
③
東
海
大
学
菅
生
高
校
吹
奏

楽
部
（
約
80
人
）
の
演
奏
会
…
午
後

１
時
〜
１
時
40
分
、
午
後
２
時
〜
２

時
40
分
（
雨
天
中
止
）
④
採
れ
た
て

野
菜
や
花
、
植
木
の
販
売
会
な
ど
／

問
西
多
摩
霊
園
（
☎
５
５
８
・
７
７

３
１
）

　
水
道
局
で
は
、
林
業
不
振
な
ど
に

よ
り
手
入
れ
が
で
き
ず
、
所
有
者
が

手
放
す
意
向
の
あ
る
民
有
林
を
購
入

す
る
「
民
有
林
購
入
事
業
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
東
京
都
水

道
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
:/

/
w

�
w

w
.w

a
te

rw
o

rk
s.m

e
tro

.to
k

y
o

.jp
/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
／
問

東
京
都
水
道
局
民
有
林
購
入
事
業

担
当
（
☎
03
・
５
３
２
０
・
６
４
３

７
）

市
民
プ
ー
ル

問
合
せ

☎
５
５
０
・
１
７
１
１

ち
び
っ
子
水
泳
教
室

小
規
模
事
業
者
の
た
め
の

　
個
別
金
融
相
談
会
の
お
知
ら
せ

体
育
協
会

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
初
心
者
講
習
会

多
摩
川
上
流
域
の
民
有
林
を

　
　
　
　
　
　
購
入
し
て
い
ま
す

体
育
協
会

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
地
域
推
進
事
業

ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

赤
十
字
運
動
月
間

西
多
摩
霊
園
つ
つ
じ
ま
つ
り

HP
FAX

FAX

※申込みは電話か窓口まで（受付は10時～18時）

※時間は24時間表記

凡例…日日時／講講師／定定員／持持ち物／費費用

｢母の日｣生花アレンジかシルク＆

プリザーブドフラワーアレンジで祝う

生花はバラ、アルストロメリア。シルク

＆プリザーブドはバラとシルクの葉物

日５月８日㈬14時～16時／講渡辺さん

／費2500円

貴女もセルフジェルネイル

ジェルネイルの基本を身に付け、自分でで

きるようにします。

日５月14日・28日の火曜日11時～13時／

講名倉さん／定６人／費１万４千円（２日

間、材料費含む)

上手なデジカメ写真の撮り方からパソコン処理まで

カメラ会社研究員がその極意を披露します。

日５月21日㈫９時30分／講ＰＣ研／持Windowsパソコン、

デジカメ／費千円

初めてのソープカービング

身近にある石鹸を簡単に素敵に変身させて

みませんか。手ぶらで参加できます。

日５月22日、６月26日の水曜日10時～12

時／講藤村さん／定各８人／費各1200円

（道具、材料費含む）

～楽しく子育てシリーズ～

幸せな子育てアロマテラピー＆メンターシップ講座

様々な子育ての不安など、メンターシップ(相互支援学習)と

アロマテラピーで対応力の深め方を学びます。

日５月23日、６月27日の木曜日10時～12時／講吉原さん／

定６人／費各3500円（アロマ材料含む）

情
報 問合せ　☎５５０－４７００

詳しくは、ホームページを（携帯、
パソコンで）ご覧ください。

日
日
時
（
時
間
は
24
時
間
表
示
）
／

場
場
所
／
活
活
動
内
容
／
講
講
師
／

入
入
会
金
／
会
会
費
／
費
費
用
／
他

そ
の
他
／
問
問
合
せ

日
５
月
10
日

（金）
　
19
時
〜
／
場
秋
川

体
育
館
／
講
天
野
成
子
さ
ん
／
費
無

料
／
他
護
身
武
術
合
気
道
基
本
技
の

体
験
会
／
問
あ
き
る
野
市
合
気
道
連

盟
　
澤
　
☎
０
９
０
・
４
７
３
１
・

８
０
９
４

日
毎
週
水
曜
日
　
10
時
〜
12
時
／
場

市
民
プ
ー
ル
／
活
講
師
２
人
の
指
導

で
楽
し
く
泳
い
で
い
ま
す
。
体
験
で

き
ま
す
。
／
入
５
０
０
円
／
会
月
２

５
０
０
円
／
問
保
志
☎
５
５
８
・
４

７
３
５

市民のひろば
掲載内容の問い合

わせは各団体へ

掲載希望の方は市

長公室へ

問合せ　市長公室問合せ　市長公室

電話番号　558－1269（直通）

さ
く
ら
会

合
気
道
基
本
技

　
　
　
　
無
料
体
験
講
習
会


