
　
ペ
タ
ン
ク
ボ
ー
ル
は
２
チ
ー
ム

（
１
チ
ー
ム
は
２
〜
３
人
）
に
分
か

れ
て
、
ボ
ー
ル
を
小
さ
な
目
標
に
投

げ
て
得
点
を
競
う
ゲ
ー
ム
感
覚
で
楽

し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
子
ど
も
か

ら
大
人
ま
で
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

▽
日
時
　
４
月
27
日
、
５
月
18
日
の

　
土
曜
日
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

　
30
分
（
雨
天
中
止
）

▽
場
所
　
秋
川
駅
南
口
運
動
広
場

▽
費
用
　
無
料

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

　
の
方

▽
指
導
　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
　

▽
そ
の
他

　●

タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
（
バ

　
ド
ミ
ン
ト
ン
の
羽
根
を
大
き
く
し

　
た
よ
う
な
ボ
ー
ル
を
ゴ
ル
フ
ク
ラ

　
ブ
で
打
つ
、
手
軽
な
ス
ポ
ー
ツ
）

　
も
同
時
に
体
験
で
き
ま
す
。

　●

当
日
、
天
候
不
良
の
場
合
は
、
午

　
前
８
時
30
分
に
決
定
し
ま
す
の
で
、

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
方
法
　
当
日
会
場
で
受
け

　
付
け
ま
す
。
運
動
の
で
き
る
服
装

　
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
生
涯
学
習
ス

　
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係
（
直

　
通
５
５
８
・
１
２
６
２
）

▽
日
時
　
５
月
15
日
・
22
日
・
29
日
、

　
６
月
５
日
・
12
日
・
19
日
の
水
曜

　
日
　
午
後
３
時
30
分
〜
５
時

▽
場
所
　
い
き
い
き
セ
ン
タ
ー
水
着

　
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ゾ
ー
ン

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

　
校
２
年
生
〜
６
年
生

▽
定
員
　
25
人
（
抽
選
）

▽
費
用
　
施
設
使
用
料

▽
申
込
み
方
法
　
４
月
25
日
（木）
ま
で

　
に
電
話
か
直
接
申
し
込
ん
で
く
だ

　
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
い
き
い
き
セ

　
ン
タ
ー
（
☎
５
５
８
・
３
３
４

　
４
）

▽
日
時
　
４
月
28
日
（日）
　
午
後
１
時

　
〜
４
時
（
午
後
０
時
30
分
開
場
）

▽
場
所
　
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
３
階
　

　
産
業
情
報
研
修
室

▽
内
容
　
講
師
を
囲
み
な
が
ら
肝
臓

　
病
の
最
新
治
療
情
報
を
学
び
、
気

　
軽
に
質
問
で
き
る
講
座
で
す
。

▽
講
師
　
野
口
修
さ
ん
（
青
梅
市
立

　
総
合
病
院
消
化
器
科
部
長
、
肝
臓

　
病
認
定
専
門
医
、
医
学
博
士
）

▽
定
員
　
50
人

▽
費
用
　
無
料

▽
協
賛
　
（財）
宮
川
庚
子
記
念
研
究
財

　
団

▽
後
援
　
西
多
摩
保
健
所
、
西
多
摩

　
医
師
会
、
西
多
摩
地
区
８
市
町

　
村
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
東
京
肝
臓
友

　
の
会
」

▽
申
込
み
方
法
　
直
接
会
場
に
お
越

　
し
く
だ
さ
い
（
受
付
順
）
。

※
座
席
予
約
を
希
望
の
方
は
電
話
で

　
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
主
催
・
問
合
せ
　
「
西
多
摩
地
区

　
肝
友
会
」
西
本
（
☎
・
　
５
９
６

　
・
０
６
４
６
、
電
話
は
午
後
の

　
み
）

　
東
京
都
で
は
、
自
然
観
察
・
体
験

活
動
や
緑
地
保
全
活
動
の
指
導
者
と

高
尾
・
奥
多
摩
地
域
で
活
動
す
る
東

京
都
サ
ポ
ー
ト
・
レ
ン
ジ
ャ
ー
を
目

指
す
方
の
た
め
の
講
習
会
を
開
催
し

ま
す
。

▽
講
習
期
間
　
６
月
22
日
（土）
〜
８
月

　
31
日
（土）
の
う
ち
全
８
日
間
（
計
36

　
時
間
）

▽
受
講
要
件
　
次
の
２
つ
の
要
件
を

　
満
た
す
方

　●

都
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
か
都

　
内
で
の
緑
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　
を
し
て
い
る
18
歳
以
上
の
方

　●

都
内
で
の
緑
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

　
動
経
験
が
年
10
日
以
上
あ
り
、
１

　
年
以
上
の
実
績
が
あ
る
方

▽
受
講
料
　
１
万
４
４
０
０
円

▽
定
員
　
50
人
（
抽
選
）

▽
申
込
み
方
法
　
５
月
10
日
（金）
（
当

　
日
消
印
・
受
信
有
効
）
ま
で
に
、

　
所
定
の
申
込
書
を
送
付
す
る
か
メ

　
ー
ル
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
、
詳
細
は
東
京
都
環
境
局

　
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

　
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
東
京
都
環
境

　
局
自
然
環
境
部
緑
環
境
課
保
全

　
係
（
☎
03
・
５
３
８
８
・
３
５
５

　
５
）

※申込みは電話か窓口まで（受付は10時～18時）
※時間は24時間表記
凡例…日日時／講講師／定定員／持持ち物／費費用
※ルピアの講座は１回単位、入会金や年会費は不要です。受講生
は駐車料金３時間無料

新）初めてのカラーセラピー
色彩心理をベースとしたカウンセリングツール。
14本のカラーボトルで貴方の潜在意識を導く
日４月19日㈮10時／講ａｋｉさん（Fairy
Ring代表）／定３人（各１人１時間）／費3500円
母の日をプリザーブドフラワーで祝いましょう
カーネーション、バラ、ガーベラでアレンジします。
日４月23日㈫13時／講河村さん／費3200円
シルクフラワーアレンジ
白いバラとグリーンでブリキの花器にアレンジ。
置いても、壁に掛けても。
日４月24日㈬14時／講渡辺さん／費2200円
新）初めてのトールペイント
～お花のバスケット～
簡単で楽しく作品を作ります。手ぶらで参加！
日４月25日㈭10時／講小島由希さん（日本手芸
協会ペイント部門認定講師）／持服の汚れが気
になる方はエプロン／費2500円
手ぶらで簡単！Ｈａｐｐｙビーズ
初めてでも簡単にできます。
ナイロン糸で作るバッグストラッ
プ。色は桃、緑、青、紫の４色（申
込時に色指定）
日４月30日㈫10時～16時（2.5時間で作れますので、10時～13時
の間に会場にお越しください）／講ａｋｉさん（FairyRing代�
表）／定10人／費2500円（材料費など含む）

情報
問合せ　☎５５０－４７００

詳しくは、ホームページを（携帯、
パソコンで）ご覧ください。

ペタンクボール体験教室

い
き
い
き
セ
ン
タ
ー

小学生水泳教室

日
日
時
（
時
間
は
24
時
間
表
示
）
／

場
場
所
／
活
活
動
内
容
／
講
講
師
／

入
入
会
金
／
会
会
費
／
費
費
用
／
他

そ
の
他
／
問
問
合
せ

日
水
曜
か
ら
土
曜
日
の
う
ち
都
合
の

良
い
日
（
月
２
回
）
／
場
あ
き
る
野

ル
ピ
ア
ほ
か
／
活
歌
の
上
達
と
健
康

カ
ラ
オ
ケ
の
コ
ツ
を
教
え
ま
す
。
お

気
軽
に
ど
う
ぞ
。
／
入
２
千
円
／
会

月
２
千
円
／
問
吉
本
☎
５
５
０
・
３

９
２
４

市民のひろば
掲載内容の問い合

わせは各団体へ

掲載希望の方は市

長公室へ

問合せ　市長公室問合せ　市長公室

電話番号　558－1269（直通）

有
里
カ
ラ
オ
ケ
サ
ー
ク
ル

日
毎
週
木
曜
日
　
11
時
〜
13
時
／
場

五
日
市
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ
体
育
室
／

活
講
師
の
指
導
で
楽
し
く
気
持
ち
よ

く
。
見
学
体
験
い
つ
で
も
ど
う
ぞ
。

／
入
５
０
０
円
／
会
月
２
千
円
／
問

中
井
☎
５
９
５
・
２
９
５
３

音
楽
体
操
ま
ろ
ん
ず

日
４
月
25
日
（木）
　
10
時
〜
12
時
／
場

中
央
公
民
館
第
６
研
修
室
／
講
柴
田

邦
恵
さ
ん
（
日
本
家
庭
教
育
学
会
認

定
家
庭
教
育
師
）
／
費
無
料
／
他
気

づ
い
て
ほ
し
い
子
ど
も
の
「
Ｓ
Ｏ

Ｓ
」
／
問
子
育
て
ト
ー
ク
い
き
い
き

広
場
　
木
原
☎
０
９
０
・
７
８
４
１

・
０
６
２
３

日
４
月
27
日
（土）
　
12
時
30
分
／
場
あ

き
る
野
ル
ピ
ア
／
費
３
千
円
／
他
信

州
に
縁
の
あ
る
方
の
入
会
歓
迎
し
ま

す
。
／
問
あ
き
る
野
市
長
野
県
人
会

　
吉
田
☎
５
５
８
・
２
２
３
２

日
４
月
28
日
（日）
　
18
時
〜
21
時
／
場

秋
川
体
育
館
／
費
千
円
／
他
お
楽
し

み
抽
選
会
ミ
キ
シ
ン
グ
な
ど
あ
り
／

問
ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
　
フ
レ
ン
ズ
　

宮
本
☎
０
９
０
・
５
５
３
０
・
３
６

３
３

ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
　
フ
レ
ン
ズ

恒
例
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ

日
５
月
３
日
（金）
　
15
時
30
分
〜
／
場

府
中
の
森
芸
術
劇
場
／
費
７
０
０
円

／
他
ク
ラ
シ
ッ
ク
・
ポ
ッ
プ
ス
ス
テ

ー
ジ
／
問
東
海
大
学
菅
生
高
等
学
校

吹
奏
楽
部
☎
５
５
９
・
２
２
０
０

日
４
月
17
日
（水）
〜
21
日
（日）
　
10
時
〜

17
時
（
17
日
は
13
時
か
ら
、
21
日
は

16
時
ま
で
）
／
場
あ
き
る
野
ル
ピ
ア

４
階
展
示
室
／
費
無
料
／
他
熊
谷
講

師
の
作
品
を
含
め
約
65
点
を
展
示
／

問
フ
ォ
ト
サ
ー
ク
ル
あ
き
る
野
　
尾

崎
☎
５
５
９
・
４
５
３
０

フ
ォ
ト
サ
ー
ク
ル
あ
き
る
野

写
真
展

日
・
場
①
４
月
17
日
（水）
　
10
時
〜
、

北
伊
奈
会
館
②
４
月
24
日
（水）
　
10
時

〜
、
五
日
市
会
館
③
４
月
25
日
（木）
　

19
時
〜
、
中
央
公
民
館
／
講
倉
部
白

雲
さ
ん
／
費
８
０
０
円
（
材
料
費
）

／
他
彫
刻
刀
、
筆
記
用
具
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。
／
問
秋
川
白
雲
木
彫
会

田
中
☎
５
５
９
・
４
７
０
８

日
毎
月
第
１
土
曜
日
　
13
時
〜
17
時

／
場
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
フ
ィ
レ
／

活
精
神
障
害
な
ど
心
の
病
を
持
た
れ

た
当
事
者
に
よ
る
会
で
す
。
／
入
無

し
／
会
年
１
２
０
０
円
／
問
生
活
支

援
セ
ン
タ
ー
フ
ィ
レ
内
シ
ャ
ト
ル
事

務
局
☎
５
５
９
・
０
３
６
８

精
神
障
害
当
事
者
会
シ
ャ
ト
ル

FAX


