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日
４
月
１
日
〜
５
月
27
日
の
月

曜
日
（
４
月
29
日
、
５
月
６
日

を
除
く
全
７
回
）
 

正
午
〜
午

後
０
時
50
分
／
内
ゆ
っ
た
り
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
初
め
て
で
も
安
心

／
費
３
０
０
０
円
（
施
設
使
用

料
込
み
）

※
定
員
は
各
20
人
（
抽
選
）

日
４
月
４
日
〜
５
月
30
日
の
木

曜
日
（
全
９
回
）
　
午
前
10
時

〜
10
時
50
分
／
費
４
０
０
０
円

（
施
設
使
用
料
込
み
）

凡
例
…
日
日
時
／
場
場
所
／
内

内
容
／
対
対
象
／
定
定
員
／
持

持
ち
物
／
費
費
用
／
他
そ
の
他

／
申
申
込
み

凡
例
…
日
日
時
／
場
場
所
／
内

内
容
／
対
対
象
／
定
定
員
／
持

持
ち
物
／
費
費
用
／
他
そ
の
他

／
申
申
込
み

日
４
月
４
日
〜
５
月
30
日
の
木

曜
日
（
全
９
回
）
　
午
後
３
時

〜
３
時
50
分
／
内
25
　
は
泳
げ

る
け
ど
も
っ
と
き
れ
い
に
泳
ぎ

た
い
方
に
お
勧
め
／
費
４
０
０

０
円
（
施
設
使
用
料
込
み
）

日
４
月
４
日
〜
５
月
30
日
の
木

曜
日
（
全
９
回
）
　
午
前
11
時

〜
11
時
50
分
／
内
４
泳
法
を
、

も
っ
と
早
く
泳
ぎ
た
い
方
に
お

勧
め
／
費
４
０
０
０
円
（
施
設

使
用
料
込
み
）

日
４
月
４
日
〜
５
月
30
日
の
木

曜
日
（
全
９
回
）
　
正
午
〜
午

後
０
時
50
分
／
内
水
中
ウ
ォ
ー

ク
か
ら
の
水
慣
れ
ス
イ
ミ
ン
グ

／
費
４
０
０
０
円
（
施
設
使
用

料
込
み
）

各
ク
ラ
ス
共
通

内
ひ
よ
こ
ク
ラ
ス
か
ら
い
る
か

ク
ラ
ス
ま
で
少
し
ず
つ
レ
ベ
ル

が
上
が
り
ま
す
。
／
対
未
就
学

児
（
３
歳
〜
６
歳
）
／
定
各
30

人①
ひ
よ
こ
ク
ラ
ス

日
４
月
５
日
〜
５
月
31
日
の
金

曜
日
（
５
月
３
日
を
除
く
全
８

回
）
　
午
後
４
時
〜
４
時
50
分

／
費
６
４
０
０
円
（
施
設
使
用

料
込
み
）

②
め
だ
か
ク
ラ
ス

日
４
月
２
日
・
16
日
・
30
日
、

５
月
７
日
・
21
日
の
火
曜
日

（
全
５
回
）
　
午
後
３
時
〜
３

時
50
分
／
費
４
０
０
０
円
（
施

設
使
用
料
込
み
）

③
あ
ひ
る
ク
ラ
ス

日
４
月
６
日
〜
５
月
25
日
の
土

曜
日
（
５
月
４
日
を
除
く
全
７

回
）
　
午
前
11
時
〜
11
時
50
分

／
費
５
６
０
０
円
（
施
設
使
用

料
込
み
）

④
ら
っ
こ
ク
ラ
ス

日
４
月
２
日
・
16
日
・
30
日
、

５
月
７
日
・
21
日
の
火
曜
日

（
全
５
回
）
　
午
後
４
時
〜
４

時
50
分
／
費
４
０
０
０
円
（
施

設
使
用
料
込
み
）

⑤
い
る
か
ク
ラ
ス

日
４
月
６
日
〜
５
月
25
日
の
土

曜
日
（
５
月
４
日
を
除
く
全
７

回
）
　
午
前
10
時
〜
10
時
50
分

／
費
５
６
０
０
円
（
施
設
使
用

料
込
み
）

各
ク
ラ
ス
共
通

内
ク
ラ
ス
分
け
を
行
い
練
習
し

ま
す
。
／
定
各
30
人
（
抽
選
）

①
火
曜
ク
ラ
ス
Ａ

日
４
月
２
日
・
16
日
・
30
日
、

５
月
７
日
・
21
日
の
火
曜
日

（
全
５
回
）
　
午
後
５
時
〜
５

時
50
分
／
対
小
学
生
／
費
４
０

０
０
円
（
施
設
使
用
料
込
み
）

②
水
曜
ク
ラ
ス

日
４
月
３
日
〜
５
月
29
日
の
水

曜
日
（
全
９
回
）
　
午
後
５
時

〜
５
時
50
分
／
対
小
学
生
／
費

７
２
０
０
円
（
施
設
使
用
料
込

み
）

③
金
曜
ク
ラ
ス

日
４
月
５
日
〜
５
月
31
日
の
金

曜
日
（
５
月
３
日
を
除
く
全
８

回
）
　
午
後
５
時
〜
５
時
50
分

／
対
小
学
生
／
費
６
４
０
０
円

（
施
設
使
用
料
込
み
）

④
土
曜
ク
ラ
ス

日
４
月
６
日
〜
５
月
25
日
の
土

曜
日
（
５
月
４
日
を
除
く
全
７

回
）
　
午
後
１
時
〜
１
時
50
分

／
対
小
学
生
／
費
５
６
０
０
円

（
施
設
使
用
料
込
み
）

⑤
火
曜
ク
ラ
ス
Ｂ

日
４
月
２
日
・
16
日
・
30
日
、

５
月
７
日
・
21
日
の
火
曜
日

（
全
５
回
）
　
午
後
６
時
〜
６

時
50
分
／
対
小
・
中
学
生
／
費

４
０
０
０
円
（
施
設
使
用
料
込

み
）

日
４
月
20
日
、
５
月
18
日
、
６

月
15
日
、
９
月
21
日
、
10
月
19

日
、
11
月
16
日
の
土
曜
日
（
全

６
回
）
　
午
後
１
時
〜
１
時
50

分
／
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
中
学
生
か
ら
20
歳
ま
で
の

方
で
愛
の
手
帳
を
お
持
ち
の
方

／
定
10
人
（
要
介
添
者
）
／
費

無
料

持
水
泳
帽
子
、
ゴ
ー
グ
ル
（
任

意
）
、
ア
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
（
い

る
か
ク
ラ
ス
を
除
く
ち
び
っ
子

水
泳
）
／
申
３
月
20
日

（水）
（
必

着
）
ま
で
に
次
に
よ
り
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。
①
往
復
は
が

き
の
場
合
教
室
名
、
郵
便
番

号
、
住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番

号
を
記
入
し
、
送
付
し
て
く
だ

さ
い
（
返
信
用
表
面
に
も
必
ず

返
信
先
を
記
入
）
。
②
窓
口
の

場
合
官
製
ハ
ガ
キ
を
窓
口
ま
で

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

日
３
月
６
日
・
13
日
の
水
曜
日

正
午
〜
午
後
０
時
50
分
／
内
楽

し
く
体
を
動
か
し
て
体
脂
肪
を

燃
焼
さ
せ
、
体
力
維
持
・
健
康

増
進
効
果
の
あ
る
水
中
運
動
の

仕
方
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

／
対
18
歳
以
上
の
方
／
費
施
設

使
用
料
の
み
／
申
直
接
プ
ー
ル

サ
イ
ド
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
３
月
10
日

（日）
　
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
１
時
（
終
了
予
定
）

／
場
体
育
室
／
内
歌
や
ダ
ン
ス

を
中
心
に
活
動
し
て
い
る
団
体

が
集
ま
り
、
日
ご
ろ
の
成
果
を

披
露
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
覧
く

だ
さ
い
。

日
３
月
７
日
・
14
日
・
28
日
の

木
曜
日
　
午
前
10
時
〜
正
午
／

場
プ
ー
ル
／
内
水
慣
れ
の
方
法

か
ら
技
術
的
な
こ
と
ま
で
、
水

泳
や
水
中
運
動
に
関
す
る
こ
と

を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
／
持

水
着
・
水
泳
帽
子
・
ゴ
ー
グ
ル

（
必
要
な
方
）
／
他
施
設
使
用

料
が
か
か
り
ま
す
。
プ
ー
ル
サ

イ
ド
に
指
導
員
が
い
ま
す
の

で
、
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

期
間
４
月
か
ら
平
成
26
年
３
月

ま
で
の
毎
月
第
４
土
曜
日
（
８

月
と
12
月
を
除
く
）
／
時
間
①

ラ
ッ
コ
の
部
（
小
学
校
２
年
生

〜
５
年
生
）
…
午
後
１
時
〜
２

時
②
イ
ル
カ
の
部
（
小
学
校
６

年
生
〜
中
学
校
３
年
生
）
…
午

後
２
時
〜
３
時
／
場
プ
ー
ル
／

内
障
が
い
を
抱
え
る
子
ど
も
を

対
象
と
し
た
水
泳
教
室
で
す
。

水
中
活
動
を
楽
し
み
な
が
ら
、

心
身
の
成
長
を
促
し
ま
す
。
／

対
市
内
在
住
・
在
学
で
愛
の
手

帳
を
持
ち
、
水
中
で
の
歩
行

（
介
助
可
）
が
可
能
で
医
師
の

許
可
が
あ
る
小
学
校
２
年
生
か

ら
中
学
校
３
年
生
ま
で
の
方
／

定
各
10
組
（
申
込
み
順
）
※
介

助
者
の
参
加
も
必
要
で
す
。
／

申
３
月
８
日

（金）
ま
で
に
、
窓
口

か
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

※
参
加
費
は
全
て
１
回
５
０
０

　
円
（
施
設
使
用
料
込
み
）

日
３
月
４
日
・
11
日
・
18
日
の

月
曜
日
　
午
後
３
時
〜
３
時
50

分
／
場
体
育
室
／
内
ボ
ー
ル
や

マ
ッ
ト
遊
び
。
親
子
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ア
ッ
プ
と
子
ど

も
の
個
性
・
心
身
の
発
達
促
進

／
対
１
歳
か
ら
３
歳
ま
で
の
子

ど
も
と
そ
の
保
護
者

日
３
月
４
日
・
11
日
・
18
日
の

月
曜
日
　
午
後
４
時
〜
４
時
50

分
／
場
体
育
室
／
対
４
歳
か
ら

６
歳
ま
で
の
子
ど
も

日
３
月
４
日
・
11
日
・
18
日
の

月
曜
日
　
午
前
10
時
〜
10
時
50

分
／
場
体
育
室
／
内
音
楽
に
合

わ
せ
た
筋
力
、
柔
軟
性
向
上
の

運
動

日
３
月
４
日
・
11
日
・
18
日
の

月
曜
日
　
午
前
11
時
〜
11
時
50

分
／
場
体
育
室

日
３
月
４
日
・
11
日
・
18
日
の

月
曜
日
　
正
午
〜
午
後
０
時
50

分
／
場
プ
ー
ル
／
内
泳
法
を
決

め
、
個
々
の
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ

て
指
導

日
３
月
４
日
・
11
日
・
18
日
の

月
曜
日
　
午
後
６
時
〜
６
時
50

分
／
場
第
３
研
修
室

日
３
月
５
日
・
12
日
・
19
日
の

火
曜
日
　
午
後
５
時
〜
５
時
50

分
／
場
第
３
研
修
室
／
内
骨
に

近
い
筋
肉
を
鍛
え
る
エ
ク
サ
サ

イ
ズ

日
３
月
５
日
・
12
日
・
19
日
の

火
曜
日
　
午
後
６
時
〜
６
時
50

分
／
場
第
３
研
修
室
／
内
初
心

者
向
け
の
ヨ
ガ

日
３
月
７
日
・
14
日
の
木
曜
日

正
午
〜
午
後
０
時
50
分
／
場
体

育
室
／
内
ラ
テ
ン
の
リ
ズ
ム
で

楽
し
く
脂
肪
燃
焼

日
３
月
７
日
・
14
日
の
木
曜
日

午
後
３
時
50
分
〜
４
時
50
分
／

場
プ
ー
ル
／
内
バ
タ
フ
ラ
イ
と

背
泳
ぎ

日
３
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

22
日
の
金
曜
日
　
正
午
〜
午
後

０
時
50
分
／
場
第
３
研
修
室
／

内
バ
レ
エ
の
動
き
で
体
幹
ト
レ

ー
ニ
ン
グ

日
３
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

22
日
の
金
曜
日
　
午
後
２
時
〜

２
時
50
分
／
場
第
３
研
修
室

日
３
月
３
日
・
17
日
の
日
曜
日

午
前
10
時
〜
10
時
50
分
／
場
第

３
研
修
室

日
３
月
３
日
・
17
日
の
日
曜
日

午
前
11
時
〜
11
時
50
分
／
場
第

３
研
修
室
／
内
流
れ
が
速
く
動

き
の
多
い
ヨ
ガ

日
３
月
３
日
・
17
日
の
日
曜
日

午
後
３
時
〜
３
時
50
分
／
場
第

３
研
修
室
／
内
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ

ス
ル
を
鍛
え
、
筋
・
体
幹
の
バ

ラ
ン
ス
を
整
え
る

日
３
月
７
日
・
14
日
の
木
曜
日

午
後
２
時
50
分
〜
３
時
50
分
／

場
プ
ー
ル

日
３
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

22
日
の
金
曜
日
　
午
前
11
時
50

分
〜
午
後
０
時
50
分
／
場
プ
ー

ル
／
内
個
々
の
レ
ベ
ル
に
合
わ

せ
た
指
導
で
、
泳
力
向
上
や
体

力
維
持
増
進
、
心
身
も
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ

日
３
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

22
日
の
金
曜
日
　
午
後
１
時
〜

１
時
50
分
／
場
第
３
研
修
室
／

内
心
地
良
い
音
楽
に
合
わ
せ
て

楽
し
く
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
３
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

22
日
の
金
曜
日
　
午
後
３
時
〜

３
時
50
分
／
場
第
３
研
修
室
／

内
リ
ン
パ
を
刺
激
し
て
疲
労
を

回
復
。
脂
肪
を
燃
焼

全
て
当
日
申
込
み
。
開
始
時
間

10
分
前
ま
で
に
、
１
階
事
務
室

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

①
プ
ー
ル
系
水
着
・
水
泳
帽
子

・
ゴ
ー
グ
ル
（
必
要
な
方
）
、

ロ
ッ
カ
ー
使
用
料
10
円
（
使
用

後
に
も
ど
り
ま
す
）
②
体
操
系

運
動
に
適
し
た
服
装
、
室
内
運

動
靴
③
ヨ
ガ
・
ピ
ラ
テ
ィ
ス
運

動
に
適
し
た
服
装

五
日
市
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ

問
合
せ

☎
５
９
６
・
５
６
１
１

市
民
プ
ー
ル

問
合
せ

☎
５
５
０
・
１
７
１
１

子
ど
も
対
象
の
教
室

リ
ハ
ビ
リ
水
中
運
動

ス
イ
ム
ウ
ォ
ー
ク

ジ
ュ
ニ
ア
ス
イ
ミ
ン
グ

ち
び
っ
子
水
泳
教
室

障
が
い
者
水
泳
教
室

各
教
室
共
通

エ
ン
ジ
ョ
イ
！
水
中
運
動

フ
ァ
イ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

コ
リ
オ
ス
パ
イ
ラ
ル

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ

　
　
　
　
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

エ
ナ
ジ
ー
ヨ
ガ

骨
盤
調
整
ヨ
ガ

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ

バ
レ
エ
・

　
　
コ
ア
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

は
じ
め
て
の
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ

は
じ
め
て
ヨ
ガ

は
じ
め
て
ピ
ラ
テ
ィ
ス

ボ
ク
シ
ン
グ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

　
　
　
　
　
　
　
ワ
ー
ク

た
の
し
く
水
中
運
動
教
室

い
き
い
き
ス
イ
ミ
ン
グ

シ
ニ
ア
・

　
ほ
っ
と
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ

ワ
ン
コ
イ
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
　
　
　
　
申
込
み
方
法

持
ち
物
な
ど

メ
ー

ト
ル


