
あきる野市役所 ☎（０４２）５５８－１１１１（代）（７） 24.10.15

▽
期
日
　
11
月
10
日
（土）
（
雨
天

　
中
止
）

▽
集
合
場
所
・
時
間
　
東
秋
留

　
駅
　
午
前
８
時
30
分

▽
コ
ー
ス
　
東
秋
留
駅
↓
高
瀬

　
会
館
（
平
井
川
通
り
）
↓
多

　
摩
川
沿
い
〜
福
生
市
民
プ
ー

　
ル
↓
北
田
園
公
園
↓
羽
村
堰

　
（
昼
食
・
休
憩
）
↓
羽
村
人

　
道
橋
↓
あ
き
る
野
市
民
球
場

　
↓
秋
川
体
育
館
（
約
10
キ
ロ

　
　
、
午
後
２
時
30
分
解
散
予

　
定
）

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・

　
在
学
の
方

▽
費
用
　
無
料

▽
定
員
　
50
人
（
申
込
み
順
）

▽
持
ち
物
　
弁
当
、
水
筒
、
雨

　
具
、
敷
物

▽
そ
の
他
　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に

　
適
し
た
靴
で
参
加
し
て
く
だ

　
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
秋
川
体

　
育
館
（
☎
５
５
９
・
１
１
６

　
３
）

▽
期
日
　
11
月
３
日
（土）

▽
時
間

　●

講
習
会
…
午
前
10
時
〜
11
時

　
30
分

　●

大
会
…
午
後
０
時
45
分
〜
４

　
時

▽
場
所
　
市
民
運
動
広
場

▽
内
容
　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
羽

　
根
を
大
き
く
し
た
よ
う
な
ボ

　
ー
ル
を
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
（
ピ

　
ッ
チ
ン
グ
ウ
ェ
ッ
ジ
や
サ
ン

　
ド
ウ
ェ
ッ
ジ
）
で
打
つ
、
手

　
軽
な
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
初
め

　
て
の
方
も
講
習
会
が
あ
り
ま

　
す
の
で
、
気
軽
に
参
加
し
て

　
く
だ
さ
い
。

　●

講
習
会
…
午
後
の
大
会
に
向

　
け
て
、
打
ち
方
や
ル
ー
ル
な

　
ど
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

　●

大
会
…
18
ホ
ー
ル
で
競
い
ま

　
す
。
新
ペ
リ
ア
方
式
（
ハ
ン

　
デ
ィ
が
隠
し
ホ
ー
ル
）
で
行

　
い
ま
す
。

▽
講
師
　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・

　
在
学
の
中
学
生
以
上
の
方

▽
定
員
　
72
人
（
申
込
み
順
）

▽
費
用
　
無
料

▽
持
ち
物
な
ど
　
運
動
靴

※
ピ
ッ
チ
ン
グ
ウ
ェ
ッ
ジ
を
お

　
持
ち
の
方
は
持
参
し
て
く
だ

　
さ
い
。

※
駐
車
場
が
混
み
合
い
ま
す
の

　
で
、
車
の
方
は
乗
合
い
で
お

　
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
秋
川
体

　
育
館
（
☎
５
５
９
・
１
１
６

　
３
）

　
運
動
の
で
き
る
服
装
で
室
内

用
運
動
靴
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
施
設
使
用
料
が
必
要
で
す
。

▽
ビ
ギ
ナ
ー
講
習
　
第
２
ト
レ

　
ー
ニ
ン
グ
室
を
、
は
じ
め
て

　
利
用
す
る
方
は
、
実
技
講
習

　
を
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

　●

日
時

＊
10
月
18
日
・
25
日
の
木
曜
日

　
…
午
後
２
時
30
分
・
３
時
30

　
分

＊
10
月
19
日
（金）
…
午
前
10
時

＊
11
月
３
日
・
10
日
の
土
曜
日

　
…
午
後
２
時
30
分
・
３
時
30

　
分

＊
11
月
９
日
（金）
…
午
後
２
時
30

　
分

　●

定
員
…
各
回
７
人

　●

申
込
み
方
法
…
電
話
か
窓
口

　
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　●

対
象
…
高
校
生
以
上
の
方

▽
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
講
習
　
ビ
ギ

　
ナ
ー
講
習
を
終
了
し
た
方
が

　
受
講
で
き
ま
す
。
ペ
ッ
ト
ボ

　
ト
ル
を
使
用
し
た
ダ
ン
ベ
ル

　
体
操
や
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
な

　
ど
を
行
い
ま
す
。

　●

日
時

＊
10
月
19
日
（金）
…
午
前
11
時

＊
11
月
９
日
（金）
…
午
後
３
時
30

　
分

　●

対
象
…
ビ
ギ
ナ
ー
講
習
修
了

　
者

※
予
約
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
親
子
で
一
緒
に
、
広
い
体
育

室
で
身
体
を
動
か
し
て
遊
び
ま

せ
ん
か

▽
日
時
　
10
月
22
日
・
29
日
、

　
11
月
５
日
・
12
日
の
月
曜
日

　
午
前
９
時
〜
11
時

※
10
月
22
日
と
11
月
５
日
は
指

　
導
員
が
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し

　
ま
す
。

▽
対
象
者
　
市
内
在
住
・
在
勤

　
の
保
護
者
と
そ
の
子
ど
も

　
（
小
学
生
未
満
）

▽
費
用
　
無
料

▽
持
ち
物
　
室
内
用
運
動
靴

▽
受
付
　
当
日
、
窓
口
で
行
い

　
ま
す
。

※
費
用
に
は
、
施
設
使
用
料
が

　
含
ま
れ
ま
す
。

▽
ぺ
ん
ぎ
ん
く
ら
ぶ

　●

日
時
…
11
月
６
日
〜
12
月
18

　
日
の
火
曜
日
（
全
７
回
）
　

　
午
後
２
時
50
分
〜
３
時
50
分

　●

場
所
…
プ
ー
ル

　●

内
容
…
幼
児
対
象
の
プ
ー
ル

　
教
室
で
す
。
遊
具
な
ど
を
使

　
い
、
楽
し
み
な
が
ら
水
慣
れ

　
を
し
ま
す
。

　●

対
象
…
３
歳
・
４
歳
児

　●

費
用
…
４
９
０
０
円

▽
ち
び
っ
子
水
泳
教
室

　●

日
時
…
11
月
６
日
〜
12
月
18

　
日
の
火
曜
日
（
全
７
回
）
　

　
午
後
３
時
50
分
〜
４
時
50
分

　●

場
所
…
プ
ー
ル

　●

内
容
…
水
泳
を
通
し
て
身
体

　
作
り
や
仲
間
作
り
の
場
を
提

　
供
し
心
身
の
発
達
を
促
進
し

　
ま
す
。

　●

対
象
…
５
歳
児
〜
小
学
６
年

　
生

　●

費
用
…
７
０
０
０
円

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
か
直
接

　
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
当
日
申
し
込
み

※
施
設
使
用
料
が
必
要
で
す
。

▽
期
間
　
10
月
17
日
・
24
日
・

　
31
日
の
水
曜
日

▽
時
間
　
正
午
〜
午
後
０
時
50

　
分

▽
場
所
　
屋
内
プ
ー
ル

▽
内
容
　
楽
し
く
体
を
動
か
し

　
て
体
脂
肪
を
燃
焼
さ
せ
、
体

　
力
維
持
、
健
康
増
進
効
果
の

　
あ
る
水
中
運
動
で
す
。

▽
対
象
　
18
歳
以
上
の
方

▽
持
ち
物
　
水
着
・
水
泳
帽
子

▽
申
込
み
方
法
　
直
接
プ
ー
ル

　
サ
イ
ド
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
　
11
月
５
日
・
12
日
の

　
月
曜
日
（
全
２
回
）
　
午
後

　
１
時
〜
２
時
30
分

▽
場
所
　
集
会
室

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
で

　
40
歳
以
上
の
方

▽
定
員
　
20
人
（
抽
選
）

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
10
月
24
日
（水）

　
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
ん
で

　
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
　
10
月
18
日
（木）
〜
22
日

　
（月）
　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

　
（
18
日
は
午
後
１
時
か
ら
、

　
22
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

▽
場
所
　
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
４

　
階
展
示
室

▽
問
合
せ
　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
あ
き

　
る
野
ル
ピ
ア
教
室
（
☎
５
５

　
０
・
４
７
７
７
）

　
地
域
経
済
の
活
性
化
や
新
た

な
雇
用
の
創
出
を
図
る
上
で
、

創
業
・
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
支
援

を
積
極
的
に
行
う
こ
と
が
重
要

な
課
題
で
す
。
青
梅
商
工
会
議

所
と
西
多
摩
地
域
の
商
工
会
と

の
共
催
に
よ
り
、
創
業
に
必
要

な
実
践
能
力
の
修
得
を
支
援
す

る
た
め
、
「
創
業
塾
」
を
開
催

し
ま
す
。

▽
日
時
　
10
月
27
日
（土）
、
11
月

　
３
日
（土）
・
10
日
（土）
・
17
日
（土）

　
・
25
日
（日）
、
12
月
１
日
（土）
の

　
６
日
間
　
午
前
９
時
30
分
〜

　
午
後
４
時
30
分

▽
会
場
　
羽
村
市
産
業
福
祉
セ

　
ン
タ
ー

▽
対
象
　
こ
れ
か
ら
創
業
・
開

　
業
を
め
ざ
す
方
、
お
考
え
の

　
方

※
既
に
起
業
さ
れ
て
い
る
方
も

　
参
加
可
能

▽
定
員
　
40
人
（
申
込
み
順
）

▽
費
用
　
５
０
０
０
円

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
青
梅
商

　
工
会
議
所
中
小
企
業
相
談
所

　
（
☎
０
４
２
８
・
23
・
０
１

　
１
３
、
　
０
４
２
８
・
23
・

　
１
１
２
２
）

　
東
京
Ｍ
Ｘ
テ
レ
ビ
で
は
、
10

月
１
日
か
ら
、
東
京
ス
カ
イ
ツ

リ
ー
か
ら
の
放
送
を
開
始
し
ま

し
た
。
な
お
、
平
成
25
年
３
月

末
ま
で
は
、
東
京
タ
ワ
ー
か
ら

の
送
信
も
継
続
し
、
段
階
的
に

送
信
出
力
を
減
ら
し
ま
す
。

　
こ
の
送
信
所
移
転
に
伴
い
、

ス
カ
イ
ツ
リ
ー
か
ら
発
信
さ
れ

る
東
京
Ｍ
Ｘ
テ
レ
ビ
の
放
送
周

波
数
を
変
更
し
た
た
め
、
移
転

前
か
ら
東
京
Ｍ
Ｘ
テ
レ
ビ
を
受

信
し
て
い
た
テ
レ
ビ
で
は
、
受

信
設
定
を
変
更
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
が
、
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ

の
多
く
は
自
動
的
に
放
送
周
波

数
の
再
設
定
を
行
う
機
能
が
あ

り
、
ほ
と
ん
ど
の
世
帯
で
手
動

で
の
対
応
は
不
要
で
す
。

　
一
部
の
自
動
再
設
定
機
能
が

な
い
テ
レ
ビ
に
限
り
、
手
動
に

よ
る
再
設
定
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
東
京
タ
ワ
ー
か
ら
の
放
送

電
波
が
弱
ま
る
11
月
以
降
、
東

京
Ｍ
Ｘ
テ
レ
ビ
の
画
面
に
ブ
ロ

ッ
ク
ノ
イ
ズ
な
ど
の
症
状
が
出

た
場
合
は
、
手
動
に
よ
る
再
設

定
が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
　
Ｍ
Ｘ

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
デ
ー
タ
放

送
で
も
本
件
に
関
す
る
情
報
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
　
Ｍ

　
Ｘ
　
東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
移

　
転
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
﹇
☎
０

　
５
７
０
・
00
・
１
４
０
０
（
午

　
前
９
時
〜
午
後
９
時
）
﹈

▽
日
時
　
11
月
１
日
（木）
　
午
前

　
９
時
15
分
〜
正
午
（
９
時
受

　
付
開
始
）

▽
場
所
　
あ
き
る
野
学
園
（
上

　
代
継
１
２
３
―
１
）

▽
申
込
み
方
法
　
氏
名
、
住
所
、

　
電
話
番
号
、
入
学
に
関
す
る

　
個
別
相
談
の
有
無
を
記
入
し

　
て
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込

　
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
都
立
あ

　
き
る
野
学
園
地
域
支
援
セ
ン

　
タ
ー
（
☎
５
５
８
・
０
２
２

　
２
、
　
５
５
８
・
０
０
７

　
４
）

秋の
ヘルシー
ウォーキング

ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
し
ま
せ
ん
か

親
子
の
び
の
び
開
放

エ
ン
ジ
ョ
イ
！
水
中
運
動

い
き
い
き
セ
ン
タ
ー

市
民
プ
ー
ル

五
日
市
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ

申
込
み
・
問
合
せ

☎
５
５
９
・
１
１
６
３

秋
川
体
育
館

申
込
み
・
問
合
せ

☎
５
５
８
・
３
３
４
４

問
合
せ

☎
５
５
０
・
１
７
１
１

問
合
せ

☎
５
９
６
・
５
６
１
１

※申込みは電話か窓口まで（受付は10時～18時）

※時間は24時間表記

凡例…日日時／講講師／対対象／定定員／持持

ち物／費費用／他その他

パソコンお悩み相談室

使い方や、困った事の解決／日10月23日･11

月27日の火曜日９時30分／講ＰＣ研究会／

持ＸＰ以降のWindowsノートパソコン／費

各700円

本当の自分を知ることは大切です

友人や家族との関係改善を図りませんか／日

10月19日㈮13時／講河井さん／費2000円

キャンディポットにステンド

グラス風グラスアートを

日10月20日㈯13時／講西小野

さん／費2500円

薔薇とLEDキャンドルでプリザー

ブドフラワーアレンジ

日11月８日㈭・14日㈬13時／

講河村さん／費各3200円

スイーツデコ25cmのリース

日11月３日㈯14時／講田野倉

さん／費2500円

フラワーアレンジ・シルバーリースアレンジ

日11月１日㈭12時30分／講北村

さん／定５人（申込み順）／持ハ

サミ／費3600円

とても役に立つ花束のアレンジ

お花屋さんの花束作りからラッピン

グ術まで／日11月７日㈬14時／講

渡辺さん／持花バサミ／費2500円

情
報

問合せ　☎５５０－４７００

詳しくは、
ホームページ
を（携帯、パ
ソコンで）ご
覧ください。

メ
ー
ト
ル

FAX

FAX

▽
対
象

　●

幼
稚
部
…
３
歳
〜
５
歳
児

　●

高
等
部
…
普
通
科
と
理
療
科

　
（
は
り
き
ゅ
う
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
師
養
成
課
程
）

※
都
内
在
住
で
視
覚
障
が
い
の

　
あ
る
方

▽
願
書
配
布
　
11
月
上
旬

▽
入
学
相
談
　
平
成
25
年
１
月

　
下
旬

▽
そ
の
他
　
幼
稚
部
で
は
０
歳

　
児
か
ら
の
教
育
相
談
も
行
っ

　
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
都
立
八
王
子
盲
学

　
校
入
学
相
談
担
当
（
☎
０
４

　
２
・
６
２
３
・
３
２
７
８
）


