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１ はじめに（地域包括ケア「見える化」システムとは） 

 

地域包括ケア「見える化」システムは、都道府県・市町村における介護保険

事業（支援）計画等の策定・実行を総合的に支援するための情報システムです。 

介護保険に関連する情報をはじめ、地域包括ケアシステムの構築に関する様々

な情報が本システムに一元化され、かつグラフ等を用いた見やすい形で提供さ

れます。 

本システム利用の主な目的は、以下のとおりです。 

 

・地域間比較等による現状分析から、自治体の課題抽出をより容易に実施可能

とする。 

 

・同様の課題を抱える自治体の取組事例等を参照することで、各自治体が自ら

に適した施策を検討しやすくする。 

 

・都道府県・市町村内の関係者全員が一元化された情報を閲覧可能となること

で、関係者間の課題意識や互いの検討状況を共有することができ、自治体間・

関係部署間の連携が容易になる。 

 

 

 本現状分析は、地域包括ケア「見える化」システムを活用し、地域間比較等

により、本市の特徴を分析した結果となります。 
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２ 地域包括ケア「見える化」システムによる分析 

 

（１）高齢化率 

○当市は、東京都、全国平均及び近隣西多摩３市と比較して、高い水準である。 

○２０２０（平成３２）年以降は全国平均並みで推移するものの、引き続き、高い水準

で推移する。 

 

 

 

  

平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年

あきる野市 総人口 （人） 80,902 80,920 80,937 80,954 80,597 80,240 79,884

あきる野市 高齢者数 （人） 20,547 21,219 21,892 22,565 22,724 22,883 23,041

あきる野市 高齢化率 （%） 25.4 26.2 27.0 27.9 28.2 28.5 28.8

福生市 高齢化率 （%） 21.5 22.1 22.7 23.3 24.0 24.7 25.4

羽村市 高齢化率 （%） 21.3 22.2 23.1 24.0 24.4 24.7 25.1

青梅市 高齢化率 （%） 25.1 26.1 27.1 28.1 28.6 29.1 29.6

東京都 高齢化率 （%） 21.0 21.4 21.8 22.2 22.7 23.1 23.5

全国 高齢化率 （%） 24.2 24.9 25.6 26.3 26.9 27.4 28.0

平成31年 平成32年 平成33年 平成34年 平成35年 平成36年 平成37年

あきる野市 総人口 （人） 79,527 79,170 78,764 78,358 77,951 77,544 77,138

あきる野市 高齢者数 （人） 23,200 23,359 23,347 23,336 23,324 23,313 23,301

あきる野市 高齢化率 （%） 29.2 29.5 29.6 29.8 29.9 30.1 30.2

福生市 高齢化率 （%） 26.1 26.9 27.3 27.6 28.0 28.4 28.8

羽村市 高齢化率 （%） 25.5 25.8 26.1 26.3 26.5 26.7 26.9

青梅市 高齢化率 （%） 30.1 30.7 31.0 31.4 31.7 32.1 32.4

東京都 高齢化率 （%） 23.9 24.3 24.5 24.7 24.9 25.0 25.2

全国 高齢化率 （%） 28.5 29.1 29.3 29.6 29.8 30.1 30.3

（基準地域）あきる野市
（出典）総務省「国勢調査」および国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」
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（２）高齢者独居割合 

○当市は、全国平均及び東京都と比較して、低い水準である。 

○また、羽村市、青梅市でも同じ傾向を示している。 

 

 

 

  

平成18年 平成19年 平成20年 平成21年 平成22年

あきる野市 高齢独居世帯数 （世帯） 1,642 1,786 1,929 2,073 2,216

あきる野市 総世帯数 （世帯） 27,923 28,276 28,631 28,984 29,337

あきる野市 高齢独居世帯の割合 （%） 5.9 6.3 6.7 7.2 7.6

福生市 高齢独居世帯の割合 （%） 8.2 8.6 9.1 9.5 9.9

羽村市 高齢独居世帯の割合 （%） 5.7 6.1 6.6 7.0 7.4

青梅市 高齢独居世帯の割合 （%） 6.4 6.7 7.0 7.3 7.6

東京都 高齢独居世帯の割合 （%） 8.9 9.1 9.3 9.6 9.8

全国 高齢独居世帯の割合 （%） 8.2 8.4 8.7 9.0 9.2

平成23年 平成24年 平成25年 平成26年 平成27年

あきる野市 高齢独居世帯数 （世帯） 2,381 2,547 2,712 2,878 3,043

あきる野市 総世帯数 （世帯） 29,621 29,906 30,190 30,474 30,758

あきる野市 高齢独居世帯の割合 （%） 8.0 8.5 9.0 9.4 9.9

福生市 高齢独居世帯の割合 （%） 10.2 10.5 10.8 11.0 11.3

羽村市 高齢独居世帯の割合 （%） 7.9 8.3 8.8 9.2 9.7

青梅市 高齢独居世帯の割合 （%） 8.2 8.7 9.2 9.7 10.3

東京都 高齢独居世帯の割合 （%） 10.0 10.3 10.5 10.8 11.1

全国 高齢独居世帯の割合 （%） 9.6 10.0 10.4 10.7 11.1

（基準地域）あきる野市
（出典）総務省「Ｈ２７年国勢調査」

4.0

5.0

6.0

7.0

8.0

9.0

10.0

11.0

12.0

高齢者独居割合 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 



4 

 

（３）調整済み認定率 

○当市は、全国平均、東京都及び近隣西多摩３市と比較して、低い水準で推移している。 

○また、西多摩市部の傾向も同様で、全国平均及び東京都と比較して、低い水準である。 

○特に、西多摩市部は、全国平均及び東京都と比較して、低い水準である。 

 

 

※調整済み認定率とは、認定率の大小に大きな影響を及ぼす、「第 1 号被保険者の性・

年齢別人口構成」の影響を除外した認定率を意味する。一般的に、後期高齢者の認

定率は前期高齢者のそれよりも高くなることがわかっている。第 1号被保険者の性・

年齢別人口構成が、どの地域においても、ある地域又は全国平均の 1 時点と同じに

なるよう調整することで、それ以外の要素の認定率への影響について、地域間・時

系列で比較がしやすくなる。 

 

 

 

 

 

平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年

あきる野市 調整済み重度認定率 （%） 5.8 6.2 6.2 6.6 6.5

調整済み軽度認定率 （%） 8.0 8.4 8.4 8.4 9.0

調整済み認定率 （%） 13.8 14.6 14.6 15.0 15.5

福生市 調整済み重度認定率 （%） 6.8 6.2 5.8 5.9 5.6

調整済み軽度認定率 （%） 8.1 8.3 8.7 8.6 9.1

調整済み認定率 （%） 14.9 14.5 14.5 14.5 14.7

羽村市 調整済み重度認定率 （%） 5.9 5.9 5.8 5.8 6.0

調整済み軽度認定率 （%） 9.2 10.0 10.3 10.3 10.1

調整済み認定率 （%） 15.1 15.9 16.1 16.1 16.1

青梅市 調整済み重度認定率 （%） 5.7 5.8 6.1 6.3 6.5

調整済み軽度認定率 （%） 9.7 9.8 9.7 9.6 9.9

調整済み認定率 （%） 15.4 15.6 15.8 15.9 16.4

東京都 調整済み重度認定率 （%） 6.4 6.5 6.5 6.6 6.6

調整済み軽度認定率 （%） 11.5 12.0 12.0 12.0 12.3

調整済み認定率 （%） 17.9 18.5 18.5 18.6 18.9

全国 調整済み重度認定率 （%） 6.3 6.3 6.2 6.2 6.3

調整済み軽度認定率 （%） 11.5 11.7 11.7 11.7 11.7

調整済み認定率 （%） 17.8 18.0 17.9 17.9 18.0

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成28,29年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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（４）受給率 

 

ア 受給率（在宅サービス） 

○当市は、全国平均、東京都及び近隣西多摩３市と比較して、低い水準で推移している。 

○また、西多摩市部の傾向も同様で、全国平均及び東京都と比較して、低い水準である。 

 

※在宅サービスに含まれるもの 

   訪問介護、訪問入浴介護、訪問看護、訪問リハビリテーション、居宅療養管理指導、

通所介護、通所リハビリテーション、短期入所生活介護、短期入所療養介護、福祉

用具貸与、特定福祉用具販売、住宅改修、居宅介護支援 

 

 

 

 

 

  

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年

あきる野市 合計受給率（在宅サービス） （%） 7.0 7.2 7.3 7.3

福生市 合計受給率（在宅サービス） （%） 8.2 8.2 8.3 8.0

羽村市 合計受給率（在宅サービス） （%） 6.5 6.6 7.0 6.7

青梅市 合計受給率（在宅サービス） （%） 6.8 6.9 7.0 6.9

東京都 合計受給率（在宅サービス） （%） 10.2 10.3 9.7 9.3

全国 合計受給率（在宅サービス） （%） 10.5 10.6 10.5 9.9

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成28,29年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
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イ 受給率（居住系サービス） 

○全国平均よりも東京都の受給率が高い中であるが、当市は、比較対象としたいずれの

自治体よりも低い水準で推移している。 

○また、西多摩市部の傾向も同様で、全国平均及び東京都と比較して、低い水準である。 

 

※居住系サービスに含まれるもの 

特定施設入居者生活介護、地域密着型特定施設入居者生活介護、認知症対応型共同

生活介護 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年

あきる野市 合計受給率（居住系サービス） （%） 0.3 0.3 0.4 0.4

福生市 合計受給率（居住系サービス） （%） 0.6 0.7 0.7 0.7

羽村市 合計受給率（居住系サービス） （%） 0.8 0.8 0.8 0.8

青梅市 合計受給率（居住系サービス） （%） 0.4 0.5 0.5 0.5

東京都 合計受給率（居住系サービス） （%） 1.5 1.6 1.6 1.7

全国 合計受給率（居住系サービス） （%） 1.1 1.2 1.2 1.2

（基準地域）あきる野市
（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成28,29年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
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ウ 受給率（施設サービス） 

○全国平均よりも東京都の水準が下回っている中で、特に当市は、施設サービスの受給

率が高い傾向にある。 

○また、近隣の福生市、青梅市も同じ傾向を示している。 

 

※施設サービスに含まれるもの 

介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設、介護医療院、地域密

着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年

あきる野市 合計受給率（施設サービス） （%） 3.5 3.6 3.6 3.6

福生市 合計受給率（施設サービス） （%） 3.2 3.2 3.4 3.3

羽村市 合計受給率（施設サービス） （%） 2.6 2.6 2.7 2.8

青梅市 合計受給率（施設サービス） （%） 3.2 3.1 3.2 3.2

東京都 合計受給率（施設サービス） （%） 2.4 2.4 2.4 2.4

全国 合計受給率（施設サービス） （%） 2.8 2.8 2.8 2.8

（基準地域）あきる野市
（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成28,29年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
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（５）調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

 

ア 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（在宅サービス） 

○全国平均及び東京都が１０，０００円を超える水準で推移する中で、当市は、 

７，０００円前後の低い水準で推移している。 

○また、近隣の福生市、青梅市でも同じ傾向を示している。 

 

※給付費（第 1 号被保険者 1 人当たりの給付月額）に関する調整済み指標は、給付費

の大小に大きな影響を及ぼす、「第 1 号被保険者の性・年齢別人口構成」と「地域区

分別単価」の 2 つの影響を除外した給付費（第 1 号被保険者 1 人当たりの給付月額）

を意味する。 

 一般的に、後期高齢者 1 人当たりの給付費は、前期高齢者のそれよりも高くなる

ことがわかっている。第 1 号被保険者の性・年齢別人口構成の調整に加えて、さら

に単位数に一律 10 円を乗じることにより、それ以外の要素の給付費への影響につい

て、地域間で比較がしやすくなる。 

 

 

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市 調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額（在宅サービス） （円） 6,600 6,779 7,263 7,217

福生市 調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額（在宅サービス） （円） 8,741 8,832 9,004 8,733

羽村市 調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額（在宅サービス） （円） 6,693 7,151 7,358 7,150

青梅市 調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額（在宅サービス） （円） 6,400 6,456 6,768 6,751

東京都 調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額（在宅サービス） （円） 9,817 10,065 10,455 10,261

全国 調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額（在宅サービス） （円） 9,939 10,263 10,566 10,464

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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平成27 

年度 

調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（在宅サービス） 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 



10 

 

イ 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（施設及び居住系サービス） 

 ○全国平均及び東京都が９，０００円代前半で推移する中で、当市は１０，０００円を

超える高い水準で推移している。 

 ○また、近隣の福生市も同じ傾向を示している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（施設および居住系サービス）
（円） 10,290 10,542 10,396 10,107

福生市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（施設および居住系サービス）
（円） 10,157 10,332 10,055 9,706

羽村市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（施設および居住系サービス）
（円） 9,673 9,352 9,735 9,399

青梅市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（施設および居住系サービス）
（円） 9,783 9,604 9,612 9,252

東京都
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（施設および居住系サービス）
（円） 9,130 9,202 9,427 9,050

全国
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（施設および居住系サービス）
（円） 9,578 9,584 9,602 9,272

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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年度 

平成27 

年度 

調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（施設及び居住系サービス） 

 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 
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ウ 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（介護老人福祉施設） 

 ○当市は、全国平均及び東京都と比較して高い水準で推移している。 

 ○また、西多摩市部も同様の傾向を示しており、全国平均及び東京都と比較して、高い

水準である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護老人福祉施設）
（円）

6,064 6,006 5,729 5,609

福生市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護老人福祉施設）
（円）

5,581 5,724 5,634 5,361

羽村市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護老人福祉施設）
（円）

4,754 4,741 5,063 5,015

青梅市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護老人福祉施設）
（円）

6,076 5,933 5,846 5,555

東京都
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護老人福祉施設）
（円）

3,543 3,557 3,641 3,496

全国
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護老人福祉施設）
（円）

3,623 3,627 3,606 3,493

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（介護老人福祉施設） 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 
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エ 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（介護老人保健施設） 

 ○当市は、全国平均よりも低く、東京都よりも高い水準で推移していたが、平成２６年

度から全国平均よりも高い水準となっている。 

○また、近隣の福生市及び羽村市と同じ水準で推移していたが、平成２６年度から当市

のみが高い水準となった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護老人保健施設）
（円）

2,223 2,360 2,700 2,790

福生市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護老人保健施設）
（円）

2,305 2,403 2,269 2,306

羽村市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護老人保健施設）
（円）

2,251 2,184 2,104 1,895

青梅市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護老人保健施設）
（円）

1,886 1,848 1,852 1,768

東京都
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護老人保健施設）
（円）

1,923 1,940 1,959 1,869

全国
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護老人保健施設）
（円）

2,756 2,739 2,705 2,589

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（介護老人保健施設） 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 
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オ 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（介護療養型医療施設） 

 ○当市は、全国平均及び東京都と比較して、高い水準で推移している。 

 ○また、近隣の福生市、青梅市でも同じ傾向を示している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護療養型医療施設）
（円）

947 958 874 644

福生市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護療養型医療施設）
（円）

1,324 1,096 981 874

羽村市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護療養型医療施設）
（円）

1,019 751 698 603

青梅市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護療養型医療施設）
（円）

1,020 1,012 963 955

東京都
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護療養型医療施設）
（円）

792 726 676 595

全国
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（介護療養型医療施設）
（円）

762 697 636 554

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（介護療養型医療施設） 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 
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カ 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（地域密着型介護老人福祉施設入所者生

活介護） 

 ○東京都内の市町村では地域密着型介護老人福祉施設が整備されていないところもある

ため、当市は、東京都と比較して、とても高い水準で推移しているが、全国平均と比

較すると似たような水準で推移している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護）
（円）

249 350 353 356

福生市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護）
（円） - -

32 20

羽村市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護）
（円） - -

68 152

青梅市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護）
（円） - -

8 8

東京都
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護）
（円）

27 33 49 50

全国
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護）
（円）

190 220 305 339

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護） 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 
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キ 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（訪問介護） 

 ○当市は、全国平均及び東京都と比較して、低い水準で推移している。 

 ○また、近隣の羽村市、青梅市でも同じ傾向を示している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（訪問介護）
（円）

898 832 888 863

福生市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（訪問介護）
（円）

2,254 2,174 1,973 1,829

羽村市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（訪問介護）
（円）

1,097 1,118 1,036 910

青梅市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（訪問介護）
（円）

562 523 561 609

東京都
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（訪問介護）
（円）

2,518 2,464 2,444 2,320

全国
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（訪問介護）
（円）

1,885 1,908 1,916 1,876

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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年度 

調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（訪問介護） 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 
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ク 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（訪問看護） 

○東京都が全国平均を上回る中で、当市は、全国平均及び東京都と比較して、低い水準

で推移している。 

 ○また、近隣の羽村市、青梅市でも同じ傾向を示している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（訪問看護）
（円）

266 249 287 288

福生市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（訪問看護）
（円）

358 366 437 474

羽村市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（訪問看護）
（円）

296 328 360 362

青梅市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（訪問看護）
（円）

391 369 345 338

東京都
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（訪問看護）
（円）

541 560 606 636

全国
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（訪問看護）
（円）

375 389 411 428

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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年度 

調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（訪問看護） 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 
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ケ 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（通所介護） 

 ○当市は、全国平均及び東京都と比較して、低い水準で推移している。 

 ○また、西多摩市部の傾向も同様であり、全国平均及び東京都と比較して、低い水準で

ある。 

 

 

 

 

 

 

  

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（通所介護）
（円）

1,716 1,834 2,016 1,990

福生市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（通所介護）
（円）

2,085 2,302 2,557 2,493

羽村市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（通所介護）
（円）

2,101 2,246 2,429 2,299

青梅市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（通所介護）
（円）

2,081 2,206 2,404 2,393

東京都
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（通所介護）
（円）

2,877 3,068 3,297 3,213

全国
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（通所介護）
（円）

3,188 3,366 3,533 3,474

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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年度 

調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（通所介護） 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 
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コ 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（通所リハビリテーション） 

 ○当市は、全国平均、東京都及び近隣西多摩３市と比較して、高い水準で推移している。 

 ○また、西多摩市部で、特に、当市のみが高い水準で推移している。 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（通所リハビリテーション）
（円）

1,598 1,655 1,718 1,657

福生市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（通所リハビリテーション）
（円）

1,195 1,193 1,160 1,069

羽村市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（通所リハビリテーション）
（円）

840 911 997 968

青梅市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（通所リハビリテーション）
（円）

833 834 837 772

東京都
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（通所リハビリテーション）
（円）

503 507 517 502

全国
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（通所リハビリテーション）
（円）

1,015 1,011 1,010 969

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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年度 

調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（通所リハビリテーション） 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 
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サ 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（短期入所生活介護） 

 ○当市は、全国平均、東京都及び近隣西多摩３市と比較して、低い水準で推移している。 

 ○また、東京都及び西多摩市部の傾向として、全国平均と比較して、低い水準である。 

 

 

 

 

 

 

  

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（短期入所生活介護）
（円）

358 417 462 445

福生市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（短期入所生活介護）
（円）

562 527 657 642

羽村市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（短期入所生活介護）
（円）

493 572 642 661

青梅市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（短期入所生活介護）
（円）

570 516 520 468

東京都
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（短期入所生活介護）
（円）

492 506 517 484

全国
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（短期入所生活介護）
（円）

862 882 890 831

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（短期入所生活介護） 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 
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シ 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（福祉用具貸与） 

 ○当市は、全国平均及び東京都と比較して、低い水準で推移している。 

 ○また、近隣の羽村市、青梅市でも同じ傾向を示している。 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（福祉用具貸与）
（円）

404 405 430 472

福生市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（福祉用具貸与）
（円）

573 564 560 562

羽村市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（福祉用具貸与）
（円）

431 460 434 442

青梅市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（福祉用具貸与）
（円）

375 379 399 426

東京都
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（福祉用具貸与）
（円）

667 681 707 716

全国
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（福祉用具貸与）
（円）

544 564 587 603

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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年度 

調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（福祉用具貸与） 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 
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ス 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（特定施設入居者生活介護） 

○当市は、全国平均及び東京都と比較して、低い水準で推移している。 

○また、西多摩市部も同様の傾向を示している。 

○西多摩市部は、東京都平均よりも全国平均に近い水準で推移している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（特定施設入居者生活介護）
（円）

457 476 391 396

福生市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（特定施設入居者生活介護）
（円）

674 843 862 920

羽村市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（特定施設入居者生活介護）
（円）

1,130 1,174 1,323 1,305

青梅市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（特定施設入居者生活介護）
（円）

246 280 360 394

東京都
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（特定施設入居者生活介護）
（円）

2,166 2,229 2,335 2,279

全国
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（特定施設入居者生活介護）
（円）

909 946 979 960

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（特定施設入居者生活介護） 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 
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セ 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（認知症対応型共同生活介護） 

 ○当市は、全国平均及び東京都と比較して、低い水準で推移している。 

 ○また、西多摩市部も同様に、全国平均及び東京都と比較して、低い水準である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成24

年度

平成25

年度

平成26

年度

平成27

年度

あきる野市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（認知症対応型共同生活介護）
（円）

350 392 348 312

福生市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（認知症対応型共同生活介護）
（円）

273 266 277 224

羽村市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（認知症対応型共同生活介護）
（円）

519 502 479 430

青梅市
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（認知症対応型共同生活介護）
（円）

555 531 584 571

東京都
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（認知症対応型共同生活介護）
（円）

670 708 759 756

全国
調整済み第1号被保険者1人あたり給付月額

（認知症対応型共同生活介護）
（円）

1,310 1,323 1,337 1,304

（基準地域）あきる野市
（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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年度 

調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額 

（認知症対応型共同生活介護） 

あきる野市 福生市 羽村市 青梅市 東京都 全国 
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３ まとめ 

 

（１）認定率について 

全国平均、東京都及び近隣西多摩３市と比較して、低い水準で推移している。低い水

準で推移しているのは、軽度認定率が低いことが考えられる。また、軽度認定率が低い

要因としては、当市の高齢者独居割合が低いことが影響していると考えられる。 

 

（２）受給率について 

全国平均及び東京都と比較して、在宅サービス及び居住系サービスの受給率が低く、

施設サービスの受給率が高い状況である。要因としては、施設サービスが充実している

ことから、施設サービスを利用することにより、在宅サービス等の利用が少なくなるこ

とが考えられる。また、軽度認定率が低いことも、在宅サービス及び居住系サービスの

受給率が低い要因に影響していると考えられる。 

 

（３）調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額について 

全国平均及び東京都と比較して、在宅サービスの給付月額が低く、居住系サービス及

び施設サービスの給付月額が高い状況である。要因としては、受給率と同様に施設サー

ビスが充実していること及び軽度認定率が低いことが考えられる。 


