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６／１

　
家
庭
で
１
年
間
に
消
費
さ

れ
る
電
力
量
の
お
よ
そ
70
％

は
、
エ
ア
コ
ン
、
冷
蔵
庫
、

照
明
、
テ
レ
ビ
が
占
め
て
い

ま
す
。
電
力
不
足
が
心
配
さ

れ
る
今
年
の
夏
、
効
果
的
な

節
電
対
策
に
は
こ
の
４
つ
の

機
器
を
上
手
に
使
う
こ
と
が

重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
大

規
模
停
電
で
大
き
な
混
乱
を

招
か
な
い
た
め
に
、
私
た
ち

一
人
ひ
と
り
が
今
か
ら
節
電

対
策
を
工
夫
し
て
、
安
心
し

て
元
気
な
夏
を
過
ご
せ
る
よ

う
に
、
し
っ
か
り
準
備
し
ま

し
ょ
う
。

　
市
で
は
、
地
球
温
暖
化
対
策

の
観
点
か
ら
、
太
陽
光
発
電
シ

ス
テ
ム
、
高
効
率
給
湯
器
な
ど

の
機
器
の
設
置
に
際
し
、
そ
の

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
機
器
、
補
助
金
額

と
予
定
台
数
は
表
の
と
お
り
で

す
。

▽
補
助
対
象
者
　
市
内
在
住
で

　
そ
の
居
住
す
る
住
宅
（
賃
貸

　
住
宅
を
除
く
）
に
未
使
用
の

　
補
助
対
象
機
器
を
平
成
23
年

　
度
内
に
設
置
し
た
方
か
設
置

　
す
る
方

※
あ
き
る
野
商
工
会
に
よ
る

　
「
住
宅
改
修
工
事
等
助
成
事

　
業
」
と
の
重
複
利
用
は
で
き

　
ま
せ
ん
。

▽
申
込
み
方
法
　
６
月
15
日

（水）

　
か
ら
28
日

（火）
ま
で
（
必
着
）

　
の
期
間
に
、
申
込
書
に
必
要

　
事
項
を
記
入
し
、
直
接
お
持

　
ち
に
な
る
か
送
付
し
て
く
だ

　
さ
い
。

※
28
日
の
受
付
時
間
は
午
後
５

　
時
ま
で
で
す
。

▽
申
込
み
の
承
認
　
申
込
書
の

　
審
査
後
、
承
認
を
行
い
ま
す

　
（
抽
選
）
。
承
認
し
た
方
に

　
補
助
申
請
書
を
提
出
し
て
い

　
た
だ
き
、
決
定
し
ま
す
。

▽
補
助
の
条
件
　
補
助
金
の
交

　
付
を
受
け
た
方
は
、
３
年

　
間
、
モ
ニ
タ
ー
と
し
て
、
省

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
効
果
に
つ
い
て

　
の
報
告
書
を
提
出
し
て
い
た

　
だ
き
ま
す
。

▽
そ
の
他
　
詳
し
く
は
、
市
ホ

　
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
環
境
課
で
配

　
布
す
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ

　
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
環
境
課

　
環
境
・
緑
化
係

　５月21日に、都立秋留台

公園で開催された第32回あ

きる野市リサイクルフェアで、

夏期の節電対策の一環とし

て、市民にグリーンカーテン

用にゴーヤの種子を500袋配

付しました。

　ゴーヤやヘチマなどのつる

性植物を窓際に植えるグリー

ンカーテンも、室内温度を下

げるのに効果的です。

広報あきる野は、毎月１日・15日に新聞折り込みでお届けしています。市の公共施設・市民ポストのほか、市内のスーパーマーケット・コンビニエンスス
トア（一部の店舗を除く）・郵便局・金融機関（銀行・信用金庫・農協）の各支店にも置いてあります。また、市のホームページでもご覧いただけます。

再生紙を使用
しています

６月の市税の納期

○市・都民税　第１期
○国民健康保険税　過年３期

※往診はしません

休 日 診 療

受付時間

　９:00～11:45

13:00～16:45

診療時間

　９:00～12:00

13:00～17:00

受付時間

17:00～21:45

診療時間

17:00～22:00

受付・診療時間

　９:00～12:00

13:00～17:00

準 夜 診 療

期 日 医 療 機 関 場 所・電 話 医 療 機 関 場 所・電 話 医 療 機 関 場 所・電 話

歯 科 診 療

５日㈰ 鈴木内科
清水耳鼻咽喉
科クリニック

舘谷156-2
596-2307

12日㈰ 森田歯科医院
日の出町平井2069-2
597-5141

19日㈰ 井上歯科医院
伊奈891-7
ショッパーズ増戸2F
595-1327

26日㈰

下代継19-1
518-2730

奥村整形外科

池谷医院 秋川1-3-7
550-0005

野辺1003
559-0118

さくら
クリニック

※ 午前中の診療患者が多いなどの事情で、午後の診療時間が変更になる場合があります。また、受診する際は、診療科目を事前に確認してください。

小中野160
596-3908

小机
クリニック

五日市1039-1
596-6311

二宮1240
558-3930

高取歯科医院
五日市55
596-0048

伊藤整形外科

瀬戸岡医院

秋川3-5-7
558-6211

ひらい
歯科医院

日の出町大字平井971
597-5979

救急相談センター　#7119（救急車を呼んだほうが良いか迷った場合、携帯電話、ＰＨＳ、プッシュ回線）
夜間等診療機関案内　消防庁テレホンサービス521－2323　東京都ひまわり03－5272－0303　秋川消防署595－0119

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

設
置
費
な
ど
を

　
　
　
　
補
助
し
ま
す

ゴーヤのグリーンカーテンづくりに取り組む家庭

今号の主な記事
　● 郷土の恵みの森づくりイ

　メージキャラクター決定

　…３面
　● 生活習慣病予防健診受信

　者募集…４面
　● 消防団消防操法大会…５

　面

20台

８台

10台

10台

２台

２台

予定台数

太陽熱利用システム

太陽光発電システム 出力１Ｋｗ当たり５万円
（最大３Ｋｗまで）

２万円

機器の種別

代表的な節電対策の例（メーカー公表値と資源エネルギー庁「家庭の節減対策メニュー」から作成）

エアコン

冷 蔵 庫

照　　明

テ レ ビ

・エアコンの代わりに扇風機を使う（電力消費50％節減）
・設定温度を28℃にする（２℃上げることで電力消費10％以上節減）
・すだれやカーテンで室内に入る直射日光を遮る（電力消費10％節減）

・庫内の温度設定を「強」から「中」にする（電力消費２％節減）
・冷蔵室に保存食品を詰め込まない（電力消費２％節減）
・熱いものは冷ましてから入れる

・白熱電球を電球型蛍光灯やＬＥＤ電球に交換する（電力消費80％節減）

・省エネモード選択や画面の明るさを抑える（電力消費２％節減）

補助金額

３万円ＣＯ２冷媒ヒートポンプ給湯器（エコキュート）

１万５千円潜熱回収型給湯器（エコジョーズ）

３万円ガス発電給湯器（エコウィル）

燃料電池（エネファーム） ４万円

表　補助対象機器、補助金額と予定台数


