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人
と
の
出
会
い
や
、
運
動
を

通
し
て
の
健
康
づ
く
り
、
ト
ッ

プ
ア
ス
リ
ー
ト
の
目
線
か
ら
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時
　
３
月
19
日

（土）
　
午
前

　
10
時
（
９
時
30
分
開
場
）

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン

　
タ
ー
　
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

▽
講
師
　
有
森
裕
子
さ
ん

▽
内
容
　
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト

　
と
し
て
世
界
を
相
手
に
戦
っ

　
た
経
験
や
多
く
の
人
と
の
出

　
会
い
、
運
動
を
す
る
こ
と
の

　
生
き
が
い
、
健
康
づ
く
り
に

　
つ
い
て
の
話
な
ど

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の

　
方

▽
定
員
　
２
０
０
人
（
抽
選
）

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
３
月
11
日

（金）

　
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往

　
復
は
が
き
に
郵
便
番
号
、
住

　
所
、
氏
名
（
代
表
者
と
参
加

　
者
全
員
。
ふ
り
が
な
記
入
）
、

　
電
話
番
号
、
年
齢
、
性
別
を

　
記
入
し
送
付
し
て
く
だ
さ
い

　
（
返
信
用
表
面
に
も
郵
便
番

　
号
、
住
所
、
氏
名
を
記
入
）
。

※
１
世
帯
か
１
グ
ル
ー
プ
（
５

　
人
ま
で
）
１
通

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
と
申

　
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
３
歳
未
満
で
座
席
が
必
要
な

　
い
場
合
、
参
加
者
氏
名
の
記

　
入
は
不
要
で
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課

　
健
康
づ
く
り
係
（
〒
１
９
７

　
―
０
８
１
４
　
二
宮
３
５
０
、

　
直
通
５
５
８
・
１
１
８
３
）

　
地
元
あ
き
る
野
、
五
日
市
の

散
策
を
し
て
、
川
の
せ
せ
ら
ぎ

と
春
の
野
山
の
息
吹
を
堪
能
し

ま
せ
ん
か
。
あ
き
る
野
市
生
涯

学
習
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
会

の
ガ
イ
ド
で
歩
き
ま
す
。
　

▽
日
時
　
３
月
26
日

（土）
　
午
前

　
９
時
45
分
〜
午
後
２
時
（
小

　
雨
実
施
）

▽
集
合
場
所
・
時
間
　
武
蔵
五

　
日
市
駅
、
午
前
９
時
30
分

▽
コ
ー
ス
　
武
蔵
五
日
市
駅
↓

　
秋
川
橋
河
川
公
園
↓
広
徳
寺

　
↓
五
日
市
郷
土
館
↓
普
光
寺

　
↓
十
里
木
↓
瀬
音
の
湯
（
歩

　
行
距
離
約
６
キ
ロ
　
）

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・

　
在
学
の
方

▽
定
員
　
30
人
（
抽
選
）

▽
費
用
　
無
料
（
交
通
費
や
瀬

　
音
の
湯
で
入
浴
す
る
場
合
の

　
費
用
は
各
自
負
担
）

▽
持
ち
物
　
飲
み
物
、
弁
当
、

　
タ
オ
ル
、
雨
具

▽
服
装
　
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、

　
帽
子
、
歩
き
な
れ
た
靴

▽
申
込
み
方
法
　
３
月
16
日

（水）

　
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は

　
が
き
（
１
家
族
１
枚
）
に
「
春

　
の
五
日
市
史
跡
め
ぐ
り
ウ
ォ

　
ー
キ
ン
グ
」
、
郵
便
番
号
、

　
住
所
、
参
加
者
全
員
の
氏

　
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記

　
入
し
、
送
付
し
て
く
だ
さ
い

　
（
返
信
用
表
面
に
も
郵
便
番

　
号
、
住
所
、
氏
名
を
記
入
）
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
生
涯
学

　
習
推
進
課
生
涯
学
習
係
（
〒

　
１
９
７
―
０
８
１
４
　
二
宮

　
３
５
０
、
直
通
５
５
８
・
２

　
４
３
８
）

　
綿
の
実
か
ら
紡
ぎ
出
し
た
糸

を
使
っ
て
、
機
織
り
機
で
コ
ー

ス
タ
ー
を
作
り
ま
す
。

▽
日
時
　
３
月
28
日

（月）
　
①
午

　
前
10
時
〜
正
午
、
②
午
後
１

　
時
30
分
〜
３
時
30
分

▽
場
所
　
旧
市
倉
家
住
宅
（
五

　
日
市
郷
土
館
敷
地
内
）

▽
講
師
　
綿
ぼ
う
し
の
会

▽
対
象
　
小
学
生
以
上

▽
定
員
　
各
10
人
（
希
望
者
多

　
数
の
場
合
は
抽
選
）

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
３
月
10
日

（木）

　
（
必
着
）
ま
で
に
、
は
が
き

　
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名

　
（
参
加
者
全
員
）
、
年
齢
、

　
電
話
番
号
、
午
前
・
午
後
の

　
希
望
を
記
入
し
送
付
し
て
く

　
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
五
日
市

　
郷
土
館
（
〒
１
９
０
―
０
１

　
６
４
　
五
日
市
９
２
０
―
１
、

　
☎
５
９
６
・
４
０
６
９
）

　
今
年
は
、
白
洲
正
子
生
誕
１

０
０
年
に
当
た
り
ま
す
。
こ
れ

を
記
念
し
て
、
代
表
的
な
著
作

「
西
国
巡
礼
」
「
か
く
れ
里
」

「
近
江
山
河
抄
」
「
十
一
面
観

音
巡
礼
」
の
紀
行
文
や
、
「
明

恵
上
人
」
「
世
阿
弥
」
な
ど
の

評
伝
の
遺
さ
れ
た
言
葉
と
と
も

に
、
ゆ
か
り
の
寺
社
で
普
段
は

非
公
開
の
秘
仏
や
神
像
、
宝
物

な
ど
、
国
宝
・
重
文
の
展
示
品

を
、
白
洲
正
子
の
眼
を
通
し
て
、

日
本
人
の
神
や
仏
、
自
然
へ
の

信
仰
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

▽
日
時
　
３
月
25
日

（金）
　
午
後

　
２
時
（
１
時
30
分
開
場
）

▽
場
所
　
中
央
公
民
館

▽
講
師
　
石
井
幸
彦
氏
（
世
田

　
谷
美
術
館
学
芸
員
）

▽
対
象
・
定
員
　
市
内
在
住
・

　
在
勤
の
方
、
１
２
０
人
（
申

　
込
み
順
）

▽
費
用
　
無
料

▽
そ
の
他
　
講
演
会
に
出
席
し

　
た
方
に
は
、
特
別
展
「
白
洲

　
正
子
　
神
と
仏
、
自
然
へ
の

　
祈
り
」
（
３
月
19
日

（土）
〜
５

　
月
８
日

（日）
ま
で
世
田
谷
美
術

　
館
で
開
催
）
の
招
待
券
を
１

　
人
１
枚
差
し
上
げ
ま
す
。

▽
共
催
　
Ｎ
Ｈ
Ｋ

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
か
窓
口

　
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
公

　
民
館
（
☎
５
５
９
・
１
２
２

　
１
）

▽
日
時
　
３
月
９
日

（水）
　
正
午

　
〜
午
後
１
時

▽
対
象
　
初
め
て
水
中
ウ
ォ
ー

　
キ
ン
グ
を
始
め
た
い
方
、
腰

　
痛
・
肩
こ
り
・
膝
痛
を
緩
和

　
し
て
み
た
い
方

▽
内
容
　
正
し
い
水
中
歩
行
や

　
簡
単
な
水
中
運
動
の
仕
方
を

　
ア
ド
バ
イ
ス
。
講
師
が
プ
ー

　
ル
サ
イ
ド
に
い
ま
す
の
で
、

　
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

▽
費
用
　
施
設
使
用
料

　
古
墳
時
代
に
主
に
作
ら
れ
た

ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
初
心
者
で
も

簡
単
に
楽
し
め
る
方
法
で
作
り

ま
す
。

▽
日
時
　
３
月
19
日

（土）
　
午
後

　
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▽
講
師
　
文
化
財
係
職
員

▽
対
象
　
小
学
生
以
上
（
親
子

　
歓
迎
。
小
学
校
４
年
生
以
下

　
は
保
護
者
同
伴
）

▽
定
員
　
20
人
（
抽
選
）

▽
持
ち
物
　
使
い
古
し
の
タ
オ

　
ル
、
マ
ス
ク

▽
費
用
　
40
円

▽
申
込
み
方
法
　
３
月
９
日

（水）

　
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は

　
が
き
に
住
所
、
氏
名
（
参
加

　
者
全
員
）
、
電
話
番
号
、
年

　
齢
を
記
入
し
送
付
し
て
く
だ

　
さ
い
（
返
信
用
表
面
に
も
郵

　
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
を
記

　
入
）
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
携
帯
電

　
話
か
ら
「
電
子
申
請
」
で
も

　
申
し
込
め
ま
す
。
携
帯
電
話

　
か
ら
は
下
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

　
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
二
宮
考

　
古
館
（
〒
１
９
７
―
０
８
１

　
４
　
二
宮
１
１
５
１
、
☎
５

　
５
９
・
８
４
０
０
）

　
図
書
館
の
雑
誌
の
最
新
号
に

か
け
て
い
る
カ
バ
ー
に
、
４
月

か
ら
広
告
が
掲
載
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
最
新
号
は
貸
し

出
し
せ
ず
、
館
内
で
多
く
の
方

に
閲
覧
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
広
告
掲
載
対
象
雑
誌
は
、

市
内
の
図
書
館
４
館
で
約
５
０

０
種
類
あ
り
、
掲
載
し
た
い
雑

誌
や
所
蔵
館
を
選
べ
ま
す
。

▽
対
象
　
市
内
商
工
業
の
発
展

　
と
図
書
館
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

　
を
目
的
と
し
て
い
る
た
め
、

　
応
募
は
市
内
商
工
業
者
の
方

　
と
、
図
書
館
利
用
者
（
団

　
体
）
に
限
り
ま
す
。

▽
掲
載
期
間
　
４
月
１
日
以

　
降
、
３
か
月
単
位
で
最
長
12

　
か
月

▽
広
告
料
　
掲
載
希
望
雑
誌
の

　
年
間
購
読
料
の
月
割
額
に
掲

　
載
月
数
を
掛
け
た
金
額

▽
広
告
の
規
格
　
Ｂ
６
サ
イ
ズ

　
（
Ｂ
５
版
縦
以
下
の
大
き
さ

　
の
雑
誌
で
は
Ｂ
６
縦
。
こ
れ

　
よ
り
大
き
な
雑
誌
で
は
縦
横

　
ど
ち
ら
で
も
可
）
。
図
書
館

　
利
用
者
（
団
体
）
は
、
個
人

　
名
な
ど
の
掲
載
が
で
き
ま
せ

　
ん
。
図
書
館
で
用
意
し
た
標

　
語
な
ど
の
中
か
ら
選
ん
で
い

　
た
だ
き
ま
す
。

▽
掲
載
を
募
集
す
る
雑
誌
　
図

　
書
館
４
館
の
全
購
入
雑
誌

　
（
詳
し
く
は
図
書
館
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か

　
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）
。

▽
掲
載
を
募
集
す
る
期
間
　
４

　
月
か
ら
６
月
掲
載
開
始
分

▽
申
込
み
方
法
　
３
月
20
日

（日）

　
ま
で
に
、
図
書
館
に
あ
る
申

　
請
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

　
し
、
お
持
ち
い
た
だ
く
か
送

　
付
し
て
く
だ
さ
い
（
広
告
原

　
稿
を
添
え
て
く
だ
さ
い
）
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
図

　
書
館
（
〒
１
９
７
―
０
８
０

　
４
　
秋
川
一
丁
目
16
―
２
、

　
☎
５
５
８
・
１
１
０
８
）

〜
山
あ
り
川
あ
り
、

　
花
が
咲
き

　
自
然
に
ふ
れ
て

　
せ
せ
ら
ぎ
の
小
道
を

　
　
　
歩
き
ま
し
ょ
う
〜

図
書
館
の

　
雑
誌
へ
の

　
　
　
　
広
告
を
募
集

市
民
プ
ー
ル

問
合
せ

☎
５
５
０
・
１
７
１
１

３月の休館日
○中央図書館　毎週金曜日と15日
　㈫
○東部図書館エル、五日市図書館、
　中央図書館増戸分室　毎週月曜
　日
中央図書館（☎558－1108）
おはなし会
○日時　３月６日㈰　午前11時～
　11時30分
ボランティア（絵本とおはなしの
会）によるおはなし会
○日時　３月９日㈬　午後３時～
　３時30分
やってみよう！蔵書検索
　ＯＰＡＣ（館内検索端末）から
の本の探し方や予約の方法が分か
ります。
○日時　３月９日㈬　午後２時～
　３時
ひよこのおはなし会
○日時　３月14日㈪　午前11時～
　11時20分
○対象　１歳から３歳までの幼児
　とその保護者
書架整理ボランティア養成講座
○日時　３月16日㈬　午後２時30
　分～４時

○対象　市内在住・在勤の方
○人数　10人（申込み順）
○申込み方法  電話か直接申し込ん
　でください。
東部図書館エル（☎550－5959）
ボランティア（おはなしタ･ン・ト）
によるおはなし会
○日時　３月９日㈬　午後３時～
　３時30分
わらべうたのじかん
○日時　３月10日㈭　午前11時～
　11時30分
○対象　乳幼児と保護者
みんなでかざろうじどうしつ
○日時　３月13日㈰　午後３時～
　３時30分
○対象　幼児～小学生（幼児は保
　護者同伴）
○内容　画用紙で春の飾りを作り、
　児童室に展示します
ボランティア（絵本とおはなしの
会）によるおはなし会
○日時　３月16日㈬　午後３時～
　３時30分
五日市図書館（☎595－0236）
ボランティア（絵本とおはなしの
会）によるおはなし会
○日時　３月９日㈬　午後２時30
　分～３時

メ
ー

ト
ル

の
こ


