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骨
粗
し
ょ
う
症
は
、
長
年
の

生
活
習
慣
な
ど
に
よ
り
骨
が
ス

カ
ス
カ
に
な
っ
て
骨
折
し
や
す

く
な
る
病
気
で
す
。
更
年
期
前

後
か
ら
増
加
し
、
特
に
女
性
が

な
り
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
骨
に
は
体
を
支
え
る
役
割

が
あ
り
、
い
き
い
き
と
生
活
す

る
た
め
に
大
切
な
も
の
で
す
。

　
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
の
た
め

に
は
、
骨
に
良
い
生
活
習
慣
を

実
行
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

こ
の
機
会
に
自
分
の
骨
の
状
態

を
知
り
、
生
活
習
慣
を
見
直
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
対
象
　
市
内
に
住
所
が
あ
り
、

　
次
に
該
当
す
る
女
性
の
方

　●

40
歳
（
昭
和
45
年
4
月
2
日

　
〜
昭
和
46
年
4
月
1
日
生
ま

　
れ
）

　●

45
歳
（
昭
和
40
年
4
月
2
日

　
〜
昭
和
41
年
4
月
1
日
生
ま

　
れ
）

　●

50
歳
（
昭
和
35
年
4
月
2
日

　
〜
昭
和
36
年
4
月
1
日
生
ま

　
れ
）

　●

55
歳
（
昭
和
30
年
4
月
2
日

　
〜
昭
和
31
年
4
月
1
日
生
ま

　
れ
）

　●

60
歳
（
昭
和
25
年
4
月
2
日

　
〜
昭
和
26
年
4
月
1
日
生
ま

　
れ
）

　●

65
歳
（
昭
和
20
年
4
月
2
日

　
〜
昭
和
21
年
4
月
1
日
生
ま

　
れ
）

　●

70
歳
（
昭
和
15
年
4
月
2
日

　
〜
昭
和
16
年
4
月
1
日
生
ま

　
れ
）

▽
費
用
　
無
料

▽
検
診
内
容
　
問
診
、
上
腕
骨

　
Ｘ
線
撮
影

▽
検
診
会
場
　
あ
き
る
野
保
健

　
相
談
所

▽
検
診
日
時
　
11
月
22
日

（月）
の

　
午
後
、
11
月
23
日

（火）
の
午
前

▽
定
員
　
２
０
０
人
（
抽
選
）

▽
申
込
み
方
法
　
９
月
30
日

（木）

　
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
、
は

　
が
き
に
「
骨
粗
し
ょ
う
症
検

　
診
申
込
み
」
と
表
題
を
書
き
、

　
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、

　
生
年
月
日
、
年
齢
、
性
別
、

　
電
話
番
号
（
日
中
の
連
絡

　
先
）
、
健
診
希
望
日
を
記
入

　
し
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
そ
の
他

　●

受
診
決
定
者
に
は
、
11
月
上

　
旬
こ
ろ
、
お
知
ら
せ
と
受
診

　
票
を
送
付
し
ま
す
。

　●

状
況
に
よ
り
、
受
診
日
を
調

　
整
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　●

骨
粗
し
ょ
う
症
治
療
中
の
方

　
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課

　
健
康
づ
く
り
係
（
〒
１
９
７

　
―
０
８
１
４
　
二
宮
３
５
０
、

　
直
通
５
５
８
・
１
１
８
３
）

　
乳
が
ん
は
、
日
本
女
性
の
が

ん
患
者
数
第
１
位
の
が
ん
で
、

40
歳
代
後
半
か
ら
50
歳
代
前
半

の
方
が
多
く
か
か
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
検
診
に
よ
る
早
期
発

見
・
治
療
で
完
治
す
る
確
率
が

高
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
乳
が
ん
は
唯
一
自
分
で
発
見

で
き
る
が
ん
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
の
で
、
こ
の
機
会
に
自
己
検

診
法
を
学
び
、
自
分
の
胸
に
手

を
あ
て
る
こ
と
か
ら
乳
が
ん
予

防
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時

　●

午
前
の
部
…
10
月
５
日

（火）
　

　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
（
午

　
前
９
時
30
分
か
ら
受
付
）

　●

午
後
の
部
…
10
月
５
日

（火）
　

　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分
（
午

　
後
１
時
30
分
か
ら
受
付
）

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン

　
タ
ー

▽
内
容
　
乳
が
ん
自
己
検
診
法

　
の
実
践
、
乳
が
ん
予
防
に
向

　
け
た
食
生
活
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

▽
講
師
　
健
康
課
保
健
師
、
栄

　
養
士

▽
対
象
　
市
内
在
住
の
方

▽
定
員
　
80
人
（
各
回
40
人
。

　
申
込
み
順
）

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し

　
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
持
ち
物
　
筆
記
用
具

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課

　
健
康
づ
く
り
係
（
直
通
５
５

　
８
・
１
１
８
３
）

　
動
物
の
い
る
生
活
は
私
た
ち

を
楽
し
ま
せ
、
心
を
豊
か
に
し

て
く
れ
ま
す
。
し
か
し
、
飼
い

主
の
事
情
で
ペ
ッ
ト
が
飼
え
な

く
な
っ
た
り
、
捨
て
ら
れ
た
り

す
る
ケ
ー
ス
が
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
不
幸
な
ペ

ッ
ト
を
減
ら
す
た
め
、
そ
の
動

物
の
特
徴
や
習
性
を
正
し
く
理

解
し
、
必
要
な
し
つ
け
や
訓
練

を
行
っ
て
、
最
期
ま
で
責
任
を

持
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

▽
動
物
愛
護
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
「
ふ
や
さ
な
い
の
も
愛
〜
繁

　
殖
制
限
を
考
え
る
〜
」

　●

日
時
…
９
月
12
日

（日）
　
午
後

　
１
時
〜
４
時
30
分

　●

場
所
…
東
京
国
立
博
物
館
平

　
成
館
講
堂

　●

内
容
…
ペ
ッ
ト
の
不
妊
去
勢

　
手
術
や
猫
の
適
正
飼
養
、
飼

　
い
主
の
い
な
い
猫
対
策
に
つ

　
い
て
の
講
演
な
ど

　●

定
員
…
３
９
０
人

　●

申
込
み
方
法
…
９
月
10
日

（金）

　
の
正
午
ま
で
に
電
話
で
申
し

　
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　●

申
込
み
・
問
合
せ
…

（財）
日
本

　
動
物
福
祉
協
会
（
☎
03
・
５

　
７
４
０
・
８
８
５
６
）

▽
動
物
愛
護
ふ
れ
あ
い
フ
エ
ス

　
テ
ィ
バ
ル
「
ふ
や
さ
な
い
の

　
も
愛
」

　●

日
時
…
９
月
18
日

（土）
　
午
前

　
11
時
〜
午
後
４
時

　●

場
所
…
上
野
恩
賜
公
園
内
噴

　
水
池
前
広
場
、
上
野
動
物
園

　●

内
容
…
「
勝
ち
残
り
○
×
ク

　
イ
ズ
大
会
」
「
愛
犬
の
し
つ

　
け
方
教
室
」
「
聴
導
犬
実

　
演
」
「
写
真
展
」
な
ど

　●

申
込
み
方
法
…
直
接
会
場
へ

　●

問
合
せ
　

＊
（財）
日
本
動
物
福
祉
協
会
電
話

　
（
☎
03
・
５
７
４
０
・
８
８

　
５
６
）

＊
東
京
都
福
祉
保
健
局
健
康
安

　
全
部
環
境
衛
生
課
（
☎
03
・

　
５
３
２
０
・
４
４
１
２
）

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
動
物
の
飼
い
方
の
相
談
、
逃

　
げ
て
し
ま
っ
た
場
合
な
ど

　●

東
京
都
動
物
愛
護
相
談
セ
ン

　
タ
ー
多
摩
支
所
（
☎
０
４
２

　
・
５
８
１
・
７
４
３
５
、
　

　
０
４
２
・
５
８
４
・
８
０
１

　
２
）

▽
動
物
に
は
、
身
元
の
表
示
を

　
し
ま
し
ょ
う
　
迷
子
の
発
見

　
を
容
易
に
す
る
た
め
鑑
札
を

　
着
け
、
猫
や
そ
の
他
の
動
物

　
に
は
名
札
を
着
け
ま
し
ょ
う
。

▽
動
物
を
虐
待
し
た
り
し
て
い

　
ま
せ
ん
か
　
規
則
や
罰
則
が

　
あ
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
く

　
だ
さ
い
。

▽
犬
の
散
歩
は
、
ル
ー
ル
を
守

　
っ
て

　●

犬
の
散
歩
中
は
必
ず
引
き
綱

　
を
つ
け
ま
し
ょ
う
…
東
京
都

　
の
条
例
で
犬
を
放
す
こ
と
は

　
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　●

犬
の
フ
ン
は
必
ず
持
ち
帰
り

　
ま
し
ょ
う
…
散
歩
に
出
か
け

　
る
と
き
は
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
な

　
ど
を
用
意
し
、
フ
ン
は
必
ず

　
持
ち
帰
っ
て
始
末
し
て
く
だ

　
さ
い
。
フ
ン
を
そ
の
場
（
他

　
人
の
土
地
）
に
埋
め
た
り
、

　
周
辺
の
垣
根
や
畑
に
放
り
投

　
げ
た
り
す
る
方
が
い
る
よ
う

　
で
す
が
、
そ
れ
で
は
始
末
し

　
た
こ
と
に
な
り
ま
せ
ん
。

　●

電
柱
な
ど
に
し
た
オ
シ
ッ
コ

　
は
水
で
流
し
ま
し
ょ
う
…
電

　
柱
や
他
人
の
家
の
壁
な
ど
に

　
オ
シ
ッ
コ
を
し
て
し
ま
っ
た

　
ら
、
す
ぐ
に
水
で
流
す
こ
と

　
が
飼
い
主
の
マ
ナ
ー
で
す
。

　
臨
場
感
が
あ
る
立
体
的
な
画

像
が
売
り
物
で
、
昨
年
末
か
ら

相
次
い
で
公
開
さ
れ
て
い
る
３

Ｄ
映
画
（
３
次
元
映
画
）
で
激

し
い
頭
痛
や
乗
り
物
酔
い
の
よ

う
な
「
映
像
酔
い
」
の
症
状
が

起
こ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▽
報
告
事
例
　
60
歳
代
の
女
性

　
は
字
幕
版
の
３
Ｄ
映
画
を
見

　
た
後
、
目
の
奥
が
痛
む
よ
う

　
に
な
り
、
数
日
間
物
が
二
重

　
に
見
え
る
状
態
が
続
い
た
。

　
ま
た
、
40
歳
代
女
性
は
映
画

　
を
見
た
後
に
激
し
い
頭
痛
に

　
襲
わ
れ
、
一
緒
に
映
画
を
見

　
た
人
に
も
同
じ
よ
う
な
症
状

　
が
現
れ
た
と
い
う
。

　●

報
道
に
よ
る
と
、
３
Ｄ
映
像

　
で
体
調
不
良
に
な
る
と
い
う

　
科
学
的
な
立
証
は
あ
り
ま
せ

　
ん
が
、
３
Ｄ
の
原
理
上
、
酔

　
い
や
疲
労
が
起
き
や
す
い
こ

　
と
は
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
体

　
調
不
良
を
感
じ
た
ら
す
ぐ
に

　
鑑
賞
を
や
め
ま
し
ょ
う
。

▽
あ
き
る
野
市
消
費
生
活
相
談

　
窓
口
　
消
費
者
が
事
業
者
と

　
結
ん
だ
契
約
で
、
困
っ
た
と

　
き
や
お
か
し
い
な
と
思
っ
た

　
と
き
は
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず

　
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

　
い
。

　●

開
設
日
時
…
毎
週
月
曜
・
木

　
曜
日
　
午
前
９
時
〜
正
午
、

　
午
後
１
時
〜
４
時

　●

場
所
…
市
役
所
１
階
市
民
相

　
談
室

　●

問
合
せ
…
商
工
観
光
課
商
工

　
振
興
係
（
直
通
５
５
８
・
１

　
８
６
７
）

▽
東
京
都
消
費
生
活
総
合
セ
ン

　
タ
ー

　●

開
設
日
時
…
毎
週
月
曜
日
〜

　
土
曜
日
　
午
前
９
時
〜
午
後

　
４
時
（
架
空
請
求
１
１
０
番

　
は
午
後
５
時
ま
で
）

　●

消
費
生
活
相
談
・
多
重
債
務

　
相
談
…
03
・
３
２
３
５
・
１

　
１
５
５

　●

架
空
請
求
１
１
０
番
…
03
・

　
３
２
３
５
・
２
４
０
０

　●

高
齢
者
１
１
０
番
…
03
・
３

　
２
３
５
・
３
３
６
６

〜
い
き
い
き
と

　
　
生
活
す
る
た
め
に
〜

自
分
の
胸
に

　
手
を
あ
て
て
み
よ
う
！

〜
乳
が
ん
自
己

　
　
　
検
診
法
の
実
践
〜

動物
愛護週間

動
物
愛
護
週
間
イ
ベ
ン
ト

動
物
に
関
す
る
相
談
場
所

動
物
の
飼
い
方
や
接
し

　
方
の
モ
ラ
ル
と
マ
ナ
ー

　対象の方には通知しますので、その日程で接種する

ようにしてください。

10月７日㈭、８日㈮、12日㈫、13日㈬、14日㈭、平成23
年１月６日㈭、12日㈬、13日㈭、14日㈮、17日㈪

※ポリオの対象は、生後３か月から７歳６か月に至る

　までの間にある方です。

※ＢＣＧの対象は、生後３か月から６か月に至るまで

　の間にある方です。

○問合せ　健康課母子・予防係　（直通558－1191）

秋川地区にお住まいの方

○会場　あきる野保健相談所　

○受付時間　午後１時～２時10分

五日市地区にお住まいの方

○会場　五日市保健センター　

○受付時間　午後１時～２時10分

ポリオ（急性灰白髄炎）   １回目・２回目

９月８日㈬、10月４日㈪、11月８日㈪、12月６日㈪、
平成23年１月19日㈬、２月８日㈫、３月７日㈪

ＢＣＧ

９月27日㈪、28日㈫、11月29日㈪、30日㈫、平成23
年２月21日㈪、23日㈬

ポリオ（急性灰白髄炎）   １回目・２回目

９月24日㈮、10月25日㈪、11月26日㈮、12月22日㈬、
平成23年１月24日㈪、２月28日㈪、３月22日㈫

ＢＣＧ

FAX


