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※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
室

　
内
用
運
動
靴
を
お
持
ち
く
だ

　
さ
い
。

※
施
設
使
用
料
が
必
要
で
す
。

　
自
転
車
や
ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ

ー
ン
な
ど
で
脂
肪
を
減
少
さ
せ

た
り
、
心
肺
機
能
を
高
め
る
器

具
（
６
台
）
や
上
半
身
（
腕
や

胸
な
ど
）
、
下
半
身
（
太
も
も

な
ど
）
の
筋
力
ア
ッ
プ
や
シ
ェ

イ
プ
ア
ッ
プ
に
役
立
つ
ウ
エ
イ

ト
機
器
（
８
台
）
が
あ
り
ま
す
。

　
第
２
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
利

用
す
る
方
は
受
講
必
要
。
実
技

あ
り
。

▽
日
時

　●

８
月
19
日
・
26
日
の
水
曜
日

　
午
後
６
時
30
分
、
７
時
30
分

　●

９
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・

　
26
日
の
土
曜
日
…
午
後
６
時

　
30
分
、
７
時
30
分

　●

８
月
21
日
・
28
日
、
９
月
４

　
日
・
11
日
・
18
日
・
25
日
の

　
金
曜
日
…
午
後
２
時
30
分

▽
対
象
　
高
校
生
以
上
の
方

▽
定
員
　
各
回
７
人

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
か
窓
口

　
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ビ
ギ
ナ
ー
講
習
を
終
了
し
て

い
る
方
で
、
希
望
す
る
方
は
受

講
で
き
ま
す
。
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー

ル
な
ど
を
使
用
し
ま
す
。
ス
ト

レ
ッ
チ
体
操
な
ど
も
行
い
ま
す
。

▽
日
時
　
８
月
21
日
・
28
日
、

　
９
月
４
日
・
11
日
・
18
日
・

　
25
日
の
金
曜
日
…
午
後
３
時

　
30
分

▽
そ
の
他
　
予
約
の
必
要
は
あ

　
り
ま
せ
ん
。

　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
や
卓
球
、
サ

ッ
カ
ー
、
野
球
な
ど
、
い
ろ
い

ろ
な
種
目
や
子
ど
も
か
ら
高
齢

者
ま
で
が
楽
し
め
る
ク
ラ
ブ
を

地
域
の
皆
さ
ん
の
手
で
作
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。
最
初
は
１
つ
の

種
目
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
も
Ｏ

Ｋ
で
す
。
研
修
に
参
加
し
て
イ

メ
ー
ジ
作
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

▽
期
日
　
９
月
10
日
（木）

▽
時
間
　
午
後
７
時
30
分
〜
９

　
時

▽
場
所
　
五
日
市
フ
ァ
イ
ン
プ

　
ラ
ザ
第
１
・
２
研
修
室

▽
内
容
　
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー

　
ツ
ク
ラ
ブ
の
説
明
、
ク
ラ
ブ

　
の
立
ち
上
げ
方
な
ど

▽
講
師
　
作
野
誠
一
氏
（
早
稲

　
田
大
学
ス
ポ
ー
ツ
科
学
学
術

　
院
准
教
授
）

▽
対
象
　
市
内
ス
ポ
ー
ツ
団
体

　
関
係
者
と
興
味
の
あ
る
方

▽
定
員
　
30
人
（
申
込
み
順
）

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
９
月
６
日
（日）

　
ま
で
に
、
電
話
か
直
接
申
し

　
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
主
催
　
あ
き
る
野
市
教
育
委

　
員
会
、
（財）
東
京
都
体
育
協
会

▽
協
力
　
あ
き
る
野
総
合
型
地

　
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
設
立
準

　
備
委
員
会

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
秋
川
体

　
育
館
（
☎
５
５
９
・
１
１
６

　
３
）

　
親
子
で
一
緒
に
、
広
い
体
育

室
で
体
を
動
か
し
て
遊
び
ま
せ

ん
か
。

▽
日
時
　
８
月
17
日
・
24
日
・

　
31
日
、
９
月
７
日
・
14
日
・

　
28
日
の
月
曜
日
　
午
前
９
時

　
〜
11
時

※
８
月
17
日
・
31
日
、
９
月
14

　
日
・
28
日
は
指
導
員
が
活
動

　
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
８
月

　
17
日
は
水
遊
び
を
行
う
予
定

　
で
す
。
９
月
14
日
は
秋
留
台

　
公
園
で
活
動
す
る
予
定
で
す
。

▽
対
象
者
　
市
内
在
住
、
在
勤

　
の
保
護
者
と
そ
の
子
ど
も

　
（
小
学
生
未
満
）

▽
費
用
　
無
料

▽
持
ち
物
　
室
内
用
運
動
靴

▽
受
付
　
当
日
、
窓
口
で
申
し

　
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
平
泳
ぎ
を
泳
い
で
み
た
い
方
、

平
泳
ぎ
を
き
れ
い
に
泳
ぎ
た
い

方
、
講
師
が
そ
の
場
で
泳
ぎ
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
ア
ド
バ
イ
ス
し

ま
す
。

▽
日
時
　
８
月
20
日
・
27
日
の

　
木
曜
日
　
午
後
３
時
〜
４
時

▽
費
用
　
施
設
使
用
料

川中美幸コンサート
※発売初日のチケット販売枚数は
　１人５枚まで
○日時　11月22日㈰
　●昼の部　午後２時開演
　●夜の部　午後６時開演
○料金（全席指定）　5000円

フレッシュ名曲コンサート　日本
フィルハーモニー交響楽団演奏会
※発売初日のチケット販売枚数は
　１人２枚まで
○日時　12月13日㈰　午後４時開
　演
○料金（全席指定）　一般　4000

　円、学生　2000円
○出演　西本智実（指揮者）、文
　屋小百合（ソプラノ）、加賀ひ
　とみ（メゾソプラノ）、小原啓
　楼（テノール）、宮本益光（バ
　リトン）、日本フィルハーモニ
　ー交響楽団（管弦楽）、秋川キ
　ララホール開館20周年記念合唱
　団（第九合唱）
○曲目　ベートーヴェン交響曲第
　九番二短調合唱付き　ほか
※両公演とも未就学児の入場はで
　きません。
○予約・問合せ　秋川キララホー
　ル（☎５５９・７５００）

▽
日
時
　
９
月
17
日
（木）
　
午
前

　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
（
受

　
付
午
前
10
時
）

▽
場
所
　
あ
き
る
野
保
健
相
談

　
所

▽
内
容
　
「
和
食
」
を
中
心
と

　
し
た
簡
単
料
理
の
実
演
と
試

　
食

　●

主
食
…
炊
飯
器
で
プ
ロ
の
味

　
に
ご
飯
を
炊
く
コ
ツ

　●

主
菜
…
ひ
と
鍋
で
栄
養
の
バ

　
ラ
ン
ス
が
と
れ
る
お
得
な
一

　
品

　●

副
菜
…
電
子
レ
ン
ジ
で
作
る

　
ピ
ク
ル
ス
と
果
物
を
使
っ
た

　
デ
ザ
ー
ト

▽
講
師
　
栄
養
士

▽
対
象
　
妊
娠
中
の
方
、
出
産

　
後
１
年
未
満
の
方

▽
定
員
　
16
人
（
申
込
み
順
）

※
親
子
で
の
参
加
可
能

▽
申
込
み
方
法
　
９
月
11
日
（金）

　
ま
で
に
、
電
話
で
申
し
込
ん

　
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課

　
母
子
保
健
係
（
直
通
５
５
８

　
・
５
０
９
１
）

▽
日
時
　
８
月
21
日
（金）
　
午
前

　
９
時
集
合
、
９
時
30
分
出
発

　
（
雨
天
実
施
）

▽
集
合
場
所
　
武
蔵
五
日
市
駅

▽
目
的
地
　
瀬
音
の
湯
（
現
地

　
解
散
）

▽
持
ち
物
な
ど
　
歩
き
や
す
い

　
服
装
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

　
め
ざ
せ
健
康
あ
き
る
野
21
ス

　
タ
ン
プ
カ
ー
ド
（
お
持
ち
の

　
方
）
、
必
要
経
費
な
ど

▽
費
用
　
無
料
（
た
だ
し
、
入

　
浴
さ
れ
る
方
、
バ
ス
な
ど
で

　
帰
ら
れ
る
方
の
経
費
は
自
己

　
負
担
と
な
り
ま
す
。
）

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し

　
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
当
日
参

　
加
も
受
け
付
け
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課

　
健
康
づ
く
り
係
（
直
通
５
５

　
８
・
１
１
８
３
）

▽
日
時
　
９
月
12
日
（土）
　
午
前

　
10
時
〜
正
午

▽
場
所
　
中
央
公
民
館

▽
内
容
　
民
話
の
場
所
を
映
像

　
で
見
た
り
、
そ
の
昔
を
解
説

　
し
ま
す
。
あ
っ
た
と
さ
！
と

　
お
話
を
し
ま
し
ょ
う
。

▽
講
師
　
市
民
解
説
員

▽
対
象
　
幼
児
、
小
学
生
と
そ

　
の
保
護
者

▽
定
員
　
20
人
（
申
込
み
順
）

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
電
話
か
窓
口

　
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
公

　
民
館
（
☎
５
５
９
・
１
２
２

　
１
）

　
今
も
市
内
各
地
の
祭
で
は
地

口
行
灯
が
掲
げ
ら
れ
、
祭
の
雰

囲
気
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。

中
で
も
二
宮
（
二
宮
神
社
祭

礼
）
、
伊
奈
（
正
一
位
岩
走
神

社
祭
礼
）
、
留
原
（
八
坂
神
社

祭
礼
）
で
は
、
今
も
地
元
で
地

口
絵
を
描
き
続
け
て
い
る
人
が

い
ま
す
。
今
回
の
展
示
で
は
３

地
区
の
地
口
を
展
示
紹
介
し
ま

す
。

▽
期
日
　
８
月
27
日
（木）
〜
９
月

　
27
日
（日）
　
午
前
10
時
〜
午
後

　
４
時
（
火
曜
・
水
曜
日
、
祝

　
日
は
休
館
）

※
９
月
９
日
（水）
は
、
午
前
10
時

　
か
ら
午
後
９
時
ま
で
臨
時
開

　
館
し
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
二
宮
考
古
館
（
☎

　
５
５
９
・
８
４
０
０
）

市
民
プ
ー
ル

申
込
み
・
問
合
せ

☎
５
５
９
・
１
１
６
３

秋
川
体
育
館

問
合
せ

☎
５
５
０
・
１
７
１
１

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
　
啓
発
研
修
会
の
参
加
者
募
集

ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や

　
　
　
　
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

ビ
ギ
ナ
ー
講
習

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
講
習

親
子
の
び
の
び
開
放

初
心
者
歓
迎
！
平
泳
ぎ

〜
旬
の
身
近
な

　
食
材
を
使
っ
て

　
家
族
に
喜
ば
れ
る

　
　
料
理
を
作
ろ
う
〜

〜
毎
月
21
日
は
歩
く
日
、

　
　
　み
ん
な
で
歩
こ
う
〜

郷
土
に
ま
つ
わ
る

　
民
話
と
読
み
聞
か
せ

〜
そ
の
舞
台
を

　
　
さ
ぐ
っ
て
み
よ
う
〜

市
内
各
地
で

　
描
き
続
け
ら
れ
る
地
口

〜
二
宮
・
伊
奈
・

　
　
　
留
原
の
祭
よ
り
〜

ぢ
ぐ
ち

秋川キララホール開館20周年記念コンサートチケット発売情報！秋川キララホール開館20周年記念コンサートチケット発売情報！秋川キララホール開館20周年記念コンサートチケット発売情報！
【８月29日㈯発売】

　午前９時から窓口で発売開始（初日の電話予約受付は正午から）

親
子
自
然
体
験
学
習

８月の休館日（通常の休館日）
○中央図書館　毎週金曜日と18日㈫
〇東部図書館エル、五日市図書館、中央図書館増戸分室
　毎週月曜日
中央図書館（☎558－1108）
ボランティア（おはなしタ・ン・ト）によるおはなし会
○日時　８月19日・26日の水曜日　午後３時～３時30分
わらべうたのじかん
○日時　８月24日㈪　午前11時～11時20分
○対象　乳幼児とその保護者
東部図書館エル（☎550－5959）
ボランティア（絵本とおはなしの会）によるおはなし会
○日時　８月19日㈬　午後３時～３時30分
ひよこのおはなし会
○日時　８月27日㈭　午前11時～11時20分
○対象　１歳から３歳までの幼児とその保護者
五日市図書館（☎595－0　236）
わらべうたのじかん
○日時　８月26日㈬　午前10時30分～11時
○対象　乳幼児とその保護者
視覚障がいのある方へ
　図書館では録音テープの作成、対面朗読などのサービ
スを行っています。図書館に問い合わせてください。
《図書館ホームページアドレス》
https://www.library.akiruno.tokyo.jp/ind�
ex.asp
《携帯版アドレス》
https://www.library.akiruno.tokyo.jp/i/
ihome.html　を入力またはバーコードを読
み取ってアクセスしてください。

あ
ん
ど
ん


