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広報あきる野は、毎月１日・１５日に新聞折り込みでお届けしています。市の公共施設・市民ポストのほか、市内のスーパーマーケッ
ト・コンビニエンスストア（一部の店舗を除く）、郵便局・金融機関（銀行・信用金庫・農協）の各支店にも置いてあります。

　

市
お
よ
び
西
秋
川
衛
生
組
合

の
一
般
廃
棄
物
（
ご
み
）
処
理

基
本
計
画
（
最
終
案
）
の
策
定

に
向
け
「
中
間
報
告
書
」
に
対

す
る
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
意

見
を
募
集
し
ま
す
。

　

い
た
だ
い
た
意
見
は
、
今
後

の
計
画
策
定
の
参
考
と
し
て
活

用
し
ま
す
。
な
お
、
本
計
画
書

は
、　

月
を
目
途
に
策
定
す
る

１２

予
定
で
す
。

　

ご
み
処
理
基
本
計
画
は
、
廃

棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す

る
法
律
に
基
づ
き
、
平
成　

年
１０

３
月
に
策
定
し
ま
し
た
。
し
か

し
、
策
定
後
８
年
が
経
過
し
、

収
集
方
式
が
戸
別
収
集
に
な
っ

た
こ
と
、
人
口
な
ど
社
会
環
境

の
変
化
が
あ
っ
た
こ
と
、
老
朽

化
し
た
高
尾
清
掃
セ
ン
タ
ー
の

ご
み
処
理
施
設
の
更
新
が
必
要

に
な
っ
た
こ
と
な
ど
を
受
け
て
、

改
定
作
業
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

ご
み
処
理
は
、
ご
み
の
発
生

か
ら
排
出
、
収
集
、
運
搬
、
処

理
・
処
分
、
再
生
利
用
に
つ
い
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て
、
総
合
的
お
よ
び
長
期
的
な

視
野
に
立
っ
た
検
討
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
中
間
処
理
、
最
終

処
分
で
も
、
西
秋
川
衛
生
組
合

の
組
織
団
体
で
あ
る
３
市
町
村

（
あ
き
る
野
市
、
日
の
出
町
、

檜
原
村
）
で
統
一
し
た
ご
み
処

理
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
３
市
町
村
の
ご
み
処

理
担
当
者
や
関
係
者
と
の
意
見

調
整
な
ど
を
行
い
、
ご
み
処
理

基
本
計
画
「
中
間
報
告
書
」
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
。

　

こ
の
報
告
書
は
、
市
民
、
事

業
者
、
行
政
の
三
者
の
連
携
・

協
力
を
も
っ
て
、
発
生
抑
制
・

再
資
源
化
の
目
標
を
定
め
、
循

環
型
社
会
の
実
現
を
め
ざ
す
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
具
体
的
方
策
と
し
て
、

発
生
抑
制
・
再
資
源
化
施
策
、

収
集
・
運
搬
計
画
、
中
間
処
理

計
画
、
最
終
処
分
計
画
に
つ
い

て
基
本
方
針
を
提
案
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
西
秋
川
衛
生
組
合
の

一
般
廃
棄
物
（
ご
み
）
処
理
基

本
計
画
も
、
今
回
併
せ
て
改
訂

作
業
を
行
い
、
中
間
報
告
書
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
。
内
容
は
、

３
市
町
村
の
ご
み
処
理
基
本
計

画
を
ま
と
め
た
も
の
と
な
っ
て

い
ま
す
。

▽
意
見
の
対
象

�
あ
き
る
野
市
一
般
廃
棄
物
（
ご

　

み
）
処
理
基
本
計
画
「
中
間

　

報
告
書
」

�
西
秋
川
衛
生
組
合
一
般
廃
棄

　

物
（
ご
み
）
処
理
基
本
計
画

　

「
中
間
報
告
書
」

▽
募
集
期
間　
　

月
２
日
�
〜

１０

　
　

日
�
（
必
着
）

２５
▽
提
出
方
法　

書
式
は
、
問
い

　

ま
せ
ん
。
意
見
、
郵
便
番
号
、

　

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

　

記
入
し
、
送
付
（
持
参
、
Ｆ

　

Ａ
Ｘ
可
）

※
電
話
に
よ
る
ご
意
見
は
、
お

　

受
け
で
き
ま
せ
ん
。

※
個
人
情
報
は
、
ご
意
見
の
内

　

容
を
お
尋
ね
す
る
場
合
以
外

　

に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

▽
閲
覧
場
所　

市
情
報
公
開
コ

　

ー
ナ
ー
（
市
役
所
４
階
）
、

　

五
日
市
出
張
所
、
秋
川
図
書

　

館
、
東
部
図
書
館
エ
ル
、
五

　

日
市
図
書
館
、
西
秋
川
衛
生

　

組
合
高
尾
清
掃
セ
ン
タ
ー
（
事

　

務
所
）

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ
び
西

　

秋
川
衛
生
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

▽
提
出
・
問
合
せ

�
環
境
課
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
係
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４
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０
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９
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０
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０
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Ａ
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あきる野市一般廃棄物（ごみ）処理基本計画�
　　　　「中間報告書」がまとまりました�
あきる野市一般廃棄物（ごみ）処理基本計画�
　　　　「中間報告書」がまとまりました�

～皆さんの意見を
　　　　　　募集します～

げん人くんヘラスゾウ

　市では、滞納市税を徴収するため、差し押さえた不
動産を公売します。

○日時　１１月１４日�　午
　後１時～２時
○場所　東京都庁第１本
　庁舎４階第１入札室
○物件
�所在…上ノ台１３３
�地目…畑
�地積…７０７平方メート
　ル
�都市計画区域の別…市
　街化調整区域
○見積価額　８４０万円（公
　売保証金８４万円）

○参加資格　取得しよう
　とする農地を含めて３０
　００平方メートル以上の
　農地を耕作している方
○必要書類　買受適格証
　明書（１０月１０日�まで
　に、あきる野市農業委
　員会へ申請が必要です）
※詳しくは、市ホームペ
　ージをご覧ください。
○問合せ　収納課収納係
　（内線２４４３）へ

チ
ャ
イ
ム
の
時
刻
の
変
更

　
　

月
１
日
か
ら
、
防
災
行
政
無
線
の

１０
チ
ャ
イ
ム
放
送
時
刻
を
午
後
４
時　

分
３０

に
変
更
し
ま
す
。

歯科診療準夜診療休日診療
受付・診療時間
９：００～１２：００
１３：００～１７：００

診療時間
１７：００～２２：００

受付時間
１７：００～２１：４５

診療時間
９：００～１２：００
１３：００～１７：００

受付時間
９：００～１１：４５
１３：００～１６：４５

場所・電話医療機関場所・電話医療機関場所・電話医療機関期 日
五 日 市 ５ ５
５ ９ ６ － ０ ０ ４ ８高取歯科医院

秋 川 ２ － １８ － １８
オ ー エ ス ビ ル２Ｆ
５ ５ ０ － ７ ７ ７ ０

ななスキンケア
皮膚科クリニック

二 宮 １ ２ ４ ０
５ ５ ８ － ３ ９ ３ ０瀬戸岡医院１日�

伊 奈 ８ ９ １ － ７
ショッパーズ増戸２Ｆ
５ ９ ５ － １ ３ ２ ７

井上歯科医院秋 川 ３ － ７ － ５
５ ５ ９ － ８ １ ２ ２

樋 口
クリニック

秋 川 ３ － ５ － ７
５ ５ ８ － ６ ２ １ １伊藤整形外科８日�

秋 川 ４ － １２ － ４
私 市 ビ ル １ Ｆ
５ ３ ２ － ７ ３ ４ ５

きくち歯科
クリニック

油 平 ３ ５
５ ５ ８ － ０ ５ ０ ６近 藤 医 院五 日 市 １０３９ － １

５ ９ ６ － ６ ３ １ １
清水耳鼻咽喉科
ク リ ニ ッ ク９日�

小 川 東２－７－１１
５ ５ ９ － ８ ４ ４ １寺本歯科医院野 辺 １ ０ ０ ３

５ ５ ９ － ０ １ １ ８
さ く ら
クリニック

原 小 宮 ６ ２ － ７
５ ５ ８ － ７ ０ ０ ７櫻 井 病 院１５日�

五 日 市 １ ８ ７
５ ９ ６ － ０ ３ ２ ７内山歯科医院舘 谷 １ ５ ６

５ ９ ６ － ２ ３ ０ ７鈴 木 内 科
秋 留 １ － １ － １ ０
あきる野クリニックタウン１Ｆ
５ ５ ０ － ３ ３ ４ １

ま つ も と
耳鼻咽喉科２２日�

草 花 ３ ３ １ ０
５ ５ ８ － ７ ０ １ １三澤歯科医院瀬 戸 岡 ４ ５ ９

５ ５ ８ － ７ ７ ３ ０秋 山 医 院二 宮 １ ０ １ １
５ ５ ８ － ５ ８ ５ ０清 水 外 科２９日�

１０月の休日医科診療と歯科診療（急患の方）※往診はしません

夜間等診療機関案内　消防庁テレホンサービス５２１－２３２３　東京都ひまわり０３－５２７２－０３０３
※午前中の診療患者が多いなどの事情により、午後の診療時間が変更になる場合がありますので、事前に確認してください。

　

月
の

１０市
税
の
納
期

�
市
・
都
民
税　

第
３
期

�
国
民
健
康
保
険
税　

第
４
期

教育相談（予約制）
○相談日　月曜～金曜日
○時間　午前９時～正午、午後１時
　～５時
○相談場所・問合せ
�教育相談所（�５５８－６４４４）
�教育相談所五日市分室（�５９６－６
　４６０）
�適応指導教室（�５５０－６５２７）
子ども家庭相談（予約制）
○相談日　平日午前中
○相談場所　各児童館
子ども家庭支援センター総合相談（随
時）
○相談日　月曜～金曜日
○時間　午前８時３０分～正午、午後
　１時～５時１５分
○相談場所・問合せ　子ども家庭支
　援センター（�５５０－３３１３）

教育・子ども相談

差し押さえた不動産を公売します



障
害
者
自
立
支
援
法
が
全
面
施
行
さ
れ
ま
す�

障
害
者
自
立
支
援
法
が
全
面
施
行
さ
れ
ま
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障
害
者
自
立
支
援
法
が
全
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施
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ま
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▽
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ

　

い
�
口
座
振
替
で
き
る
市
の
税
金
、

　

料
金
…
市
・
都
民
税
、
固
定

　

資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽

　

自
動
車
税
、
国
民
健
康
保
険

　

税
、
介
護
保
険
料
、
水
道
料
・

　

下
水
道
料
、
一
般
廃
棄
物
処

　

理
手
数
料
（
し
尿
処
理
料
な

　

ど
）
、
保
育
料
、
市
営
住
宅

　

使
用
料
、
学
校
給
食
費

�
口
座
振
替
で
き
る
金
融
機
関

　

…
次
の
�
か
ら
�
の
対
象
金

　

融
機
関
に
口
座
が
あ
れ
ば
申

　

し
込
み
が
で
き
ま
す
。

�
一
般
廃
棄
物
処
理
手
数
料
、

　

保
育
料
、
市
営
住
宅
使
用
料

　

…
り
そ
な
銀
行
、
西
武
信
用

　

金
庫
、
青
梅
信
用
金
庫
、
多

　

摩
信
用
金
庫
、
Ｊ
Ａ
秋
川
の

　

本
・
支
店

�
学
校
給
食
費
…
�
の
金
融
機

　

関
の
市
内
の
本
・
支
店

�
そ
の
他
の
料
金
と
税
金
…
納

　

付
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
金

　

融
機
関
の
本
・
支
店

�
手
続
き
に
必
要
な
も
の
…
預

　

貯
金
通
帳
、
預
貯
金
通
帳
の

　

届
出
印
、
口
座
振
替
依
頼
書

　

（
市
内
の
金
融
機
関
に
は
備

　

え
て
あ
り
ま
す
）

�
口
座
振
替
日
…
納
期
限
の
日

　

に
振
り
替
え
ま
す
（
預
貯
金

　

残
高
不
足
に
ご
注
意
く
だ
さ

　

い
）
。

▽
土
曜
・
日
曜
日
も
納
付
で
き

　

ま
す　

年
末
年
始
を
除
く
土

　

曜
・
日
曜
日
も
、
収
納
課
、

　

保
険
年
金
課
の
収
納
窓
口
は
、

　

業
務
を
し
て
い
ま
す
。
市
の

　

料
金
は
「
納
期
限
前
」
の
も

　

の
に
限
り
ま
す
が
、
税
金
は
、

　

納
期
限
後
で
も
納
付
で
き
ま

　

す
（
午
前
８
時　

分
か
ら
正

３０

　

午
ま
で
と
午
後
１
時
か
ら
５

　

時　

分
ま
で
の
間
に
お
越
し

１５

　

く
だ
さ
い
）
。

※
市
の
税
金
を
事
情
が
あ
っ
て

　

納
期
内
に
納
付
で
き
な
い
と

　

き
は
、
納
税
相
談
も
受
け
付

　

け
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　

収
納
課
管
理
係
（
直

　

通
５
５
８
・
１
６
８
９
）
へ

表３　１０月１日からの高齢受給者などの自己負担限
度額（月額）

外来＋入院（世帯単位）外来
（個人単位）

８０，１００円
※医療費が２６７，０００円を超
　えたときは、超えた分１
　％を加算
※過去１２か月間に世帯単位
　の自己負担限度額を超え
　た支給があった場合、４
　回目以降は４４，４００円

４４，４００円
一定以上
の所得の
ある方

４４，４００円１２，０００円一般

２４，６００円
８，０００円

低所得Ⅱ

１５，０００円低所得Ⅰ

▽
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者

　

証
お
よ
び
老
人
保
健
法
医
療

　

受
給
者
証
（
○老
 

）
を
お
持
ち

　

の
方
へ

�
一
定
以
上
の
所
得
の
あ
る
方

　

の
自
己
負
担
割
合
が
２
割
か

　

ら
３
割
に
な
り
ま
す
。

�
１
か
月
の
医
療
費
の
自
己
負

　

担
が
高
額
に
な
っ
た
場
合
、

　

自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た

　

分
が
高
額
療
養
費
（
老
人
保

　

健
の
場
合
は
高
額
医
療
費
）

　

と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
が
、

　

自
己
負
担
限
度
額
が
表
３
の

　

と
お
り
に
な
り
ま
す
。

�
療
養
病
床
に
入
院
し
た
場
合
、

　

一
部
負
担
金
と
は
別
に
、
食

　

費
と
居
住
費
を
負
担
す
る
こ

　

と
に
な
り
ま
す
。

　＊
 

食
費
…
１
食
４
６
０
円
（
一

　

般
的
な
負
担
額
）

表４　１０月１日からの自己負担限度額（月額）

４回目以降３回目まで

８３，４００円
１５０，０００円（医療費が５００，
０００円を超えたときは、超
えた分の１％を加算）

上位所得者

４４，４００円
８０，１００円（医療費が２６７，
０００円を超えたときは、超
えた分の１％を加算）

一般

２４，６００円３５，４００円市・都民税
非課税世帯

※４回目以降…過去１２か月間に世帯単位の自己負
　担限度額を超えた支給が４回以上あった場合の
　４回目以降の限度額

　
月
１
日
か
ら
国
民
健
康
保
険
と�

　
　
　
　
　
　
　
老
人
保
健
が�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
変
わ
り
ま
す�

10　
月
１
日
か
ら
国
民
健
康
保
険
と�

　
　
　
　
　
　
　
老
人
保
健
が�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
変
わ
り
ま
す�
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表１　福祉サービスの体系

自宅での入浴、 排  泄 、食事の介護など
はい せつ居宅介護（ホームヘ

ルプ）

介 
護 
給 
付障

害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

重度の肢体不自由者で常に介護を必要とする方への
自宅での入浴、排泄、食事の介護、外出時の移動支
援など

重度訪問介護

自己判断能力が制限されている方が行動するときの
危険を回避するための必要な支援・外出支援行動援護

介護の必要性がとても高い方への居宅介護などの包
括的サービス

重度障害者等包括支
援

障がい児の日常生活における基本的な動作の指導、
集団生活への適応訓練など児童デイサービス

自宅で介護する方が病気の場合などにおける、短期
間、夜間も含めた、施設での入浴、排泄、食事の介
護など

短期入所（ショート
ステイ）

医療と常時介護を必要とする方への医療機関での機
能訓練、療養上の管理、看護、介護および日常生活
の世話

療養介護

常に介護を必要とする方への昼間の入浴、排泄、食
事の介護および創作的活動または生産活動機会の提
供

生活介護

施設に入所する方への夜間や休日の入浴、排泄、食
事の介護など

障害者支援施設での
夜間ケアなど（施設
入所支援）

夜間や休日、共同生活を行う住居での入浴、排泄、
食事の介護など

共同生活介護（ケア
ホーム）

自立した日常生活または社会生活ができるように、
一定期間の身体機能または生活能力の向上のための
必要な訓練

自立訓練（機能訓練・
生活訓練）

訓
練
等
給
付

一般企業へ就労を希望する方への一定期間の身体機
能または生活能力の向上のための必要な訓練就労移行支援

一般企業などで就労が困難な人への働く場の提供、
知識および能力の向上のための必要な訓練

就労継続支援（雇用
型）・（非雇用型）

夜間や休日、共同生活を行う住居での相談や日常生
活上の援助

共同生活援助（グル
ープホーム）

障がい者などからの相談対応、必要な情報提供や権
利擁護のための必要な援助相談支援

地
域
生
活
支
援
事
業

聴覚、言語機能の障がいのため、意思疎通を図るこ
とに支障がある方への手話通訳者の派遣など

コミュニケーション
支援

日常生活を容易にするために必要な用具を給付（貸
与）

日常生活用具の給付
または貸与

円滑に外出できるための移動支援移動支援

創作的活動または生産活動の機会の提供、社会との
交流などを行う施設

地域活動支援センタ
ー

表２　月額負担上限額

　

４
月
か
ら
一
部
施
行
し
て
い

た
障
害
者
自
立
支
援
法
が　

月
１０

１
日
か
ら
全
面
施
行
さ
れ
、
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
し
く
み
と
障
が

い
の
認
定
手
続
き
が
変
わ
り
ま

す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
障
が
い
を
お

持
ち
の
方
へ
の
サ
ー
ビ
ス
は
、

障
が
い
種
別
に
関
わ
ら
ず
、
新

た
な
体
系
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
支
給
決
定
ま
で
の
手

続
き
に
審
査
会
を
設
け
、
障
が

　

国
の
仕
事
な
ど
に
つ
い
て
、

「
説
明
に
納
得
で
き
な
い
」「
処

理
が
間
違
っ
て
い
る
」
な
ど
の

苦
情
や
要
望
の
あ
る
方
は
、
行

政
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

行
政
相
談
は
、
毎
月
第
４
水
曜

日
に
市
役
所
・
五
日
市
出
張
所

の
市
民
相
談
室
で
隔
月
に
行
っ

て
い
ま
す
。

▽
今
月
の
相
談
日

�
日
時
…　

月　

日
�　

午
後

１０

２５

　

１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

�
場
所
…
市
民
相
談
室
（
市
役

　

所
１
階
）

�
受
付
…
直
接
、
市
民
相
談
室

　

へ
▽
問
合
せ　

秘
書
広
報
課
広
報

　

広
聴
係
（
直
通
５
５
８
・
１

　

２
６
９
）
へ

い
の
程
度
を
認
定
す
る
こ
と
で
、

認
定
の
客
観
性
と
透
明
性
を
確

保
し
ま
す
。

▽
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
新
た
な
体

　＊
 

居
住
費
…
日
額
３
２
０
円

※
市
・
都
民
税
非
課
税
世
帯
の

　

方
な
ど
は
、
負
担
が
軽
減
さ

　

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

　

い
る
方
へ

�
１
か
月
の
医
療
費
の
自
己
負

　

担
が
高
額
に
な
っ
た
場
合
、

　

自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た

　

分
が
高
額
療
養
費
と
し
て
支

　

給
さ
れ
ま
す
が
、
自
己
負
担

　

限
度
額
が
表
４
の
と
お
り
に

　

な
り
ま
す
。

�
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

　

い
る
方
が　

月
１
日
以
降
に

１０

　

死
亡
し
た
場
合
に
支
給
さ
れ

　

る
葬
祭
費
が
５
万
円
（
従
前

　

４
万
円
）
に
な
り
ま
す
。

�
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

　

い
る
方
が　

月
１
日
以
降
に

１０

　

出
産
し
た
場
合
に
支
給
さ
れ

　

る
出
産
育
児
一
時
金
が　

万
３５

　

円
（
従
前　

万
円
）
に
な
り

３０

　

ま
す
。

▽
問
合
せ

�
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者

　

証
に
つ
い
て
…
保
険
年
金
課

　

国
保
係
（
直
通
５
５
８
・
１

　

６
６
４
）

�
老
人
保
健
法
医
療
受
給
者
証

　

に
つ
い
て
…
保
険
年
金
課
老

　

人
保
健
係
（
内
線
２
４
２
８
）

　

系
（
表
１
）

�
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
…
介
護

　

の
支
援
を
受
け
る
場
合
の
「
介

　

護
給
付
」
と
訓
練
な
ど
の
支

　

援
を
受
け
る
場
合
の
「
訓
練

　

等
給
付
」
に
分
け
ら
れ
、
個

　

別
に
支
給
決
定
が
行
わ
れ
ま

　

す
。

�
地
域
生
活
支
援
事
業
…
市
が

　

地
域
の
特
性
を
踏
ま
え
創
意

　

工
夫
に
よ
り
実
施
し
ま
す
。

▽
補
装
具
・
日
常
生
活
用
具
の

　

し
く
み
が
変
わ
り
ま
す　
　
１０

　

月
１
日
申
請
分
か
ら
、
障
害

　

者
自
立
支
援
法
に
よ
る
支
給

　

に
変
わ
り
、
補
装
具
、
日
常

　

生
活
用
具
も
、
価
格
に
応
じ

　

た
原
則
１
割
の
利
用
者
負
担

　

が
導
入
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、

　

所
得
に
応
じ
て
一
定
の
負
担

　

上
限
額
（
表
２
）
が
あ
り
ま

　

す
。

※
一
定
所
得
以
上
の
方
（
障
が

　

い
者
本
人
ま
た
は
世
帯
員
の

　

う
ち
、
市
民
税
所
得
割
の
最

　

多
納
税
者
の
納
税
額
が　

万
５０

　

円
以
上
）
は
、
支
給
対
象
外

　

に
な
り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

障
害
者
支
援
課
障

　

害
者
相
談
係
（
内
線
２
６
１

　

７
）
へ

０円生活保護世帯の方

１５，０００円

市民税非課税世帯で本人
（１８歳未満の場合は保護
者）の収入が８０万円以下
の方

２４，６００円市民税非課税世帯で上記
以外の方

３７，２００円市民税課税世帯の方



▽
日
時　
　

月　

日
�　

午
前

１０

１４

　
　

時
〜
午
後
４
時

１０
▽
場
所　

あ
き
る
野
ル
ピ
ア
、

　

秋
留
野
広
場

▽
内
容

�
展
示
…
健
康
づ
く
り
市
民
推

　

進
委
員
活
動
の
紹
介
、
健
康

　

に
関
す
る
各
種
パ
ネ
ル
展
示
、

　

フ
ー
ド
モ
デ
ル
の
展
示

�
体
験
…
高
齢
者
擬
似
、
車
い

　

す
、
乳
房
モ
デ
ル
に
よ
る
乳

　

が
ん
自
己
検
診
法
、
妊
婦
体

　

験
、
赤
ち
ゃ
ん
だ
っ
こ
体
験

�
各
種
測
定
…
血
圧
、
体
組
成

　

（
体
重
、
体
脂
肪
率
、
筋
肉

　

量
な
ど
）
、
骨
量
（
女
性
限

　

定
、
先
着
１
０
０
人
程
度
）
、

　

ア
ル
コ
ー
ル
体
質
判
定

�
各
種
相
談
…
歯
科
医
師
、
保

　

健
師
、
薬
剤
師
、
栄
養
士
、

　

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
相
談

�
緑
茶
の
試
飲
、
緑
茶
・
ウ
ー

　

ロ
ン
茶
・
紅
茶
の
効
能
な
ど

�
心
肺 
蘇  
生 
法
、
応
急
手
当
（
Ａ

そ 
せ
い

　

Ｅ
Ｄ
含
む
）
の
体
験
な
ど
（
秋

　

川
消
防
署
救
急
隊
員
指
導
）

�
食
生
活
指
針
な
ど
の
情
報
提

　

供
、
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
、

　

食
品
表
示
や
リ
サ
イ
ク
ル
法

　

な
ど
の
資
料
配
布
（
東
京
農

　

政
事
務
所
）

�
子
育
て
支
援
の
情
報
提
供

�
健
康
づ
く
り
市
民
推
進
委
員

　

の
活
動
発
表
（
午
後
１
時
〜

　

２
時
）

�
日
本
赤
十
字
社
「
愛
の
献
血
」

　

（
午
前　

時
〜　

時　

分
、

１０

１１

４５

　

午
後
１
時
〜
３
時　

分
）

３０

�
薬
物
乱
用
防
止
啓
発
用
品
の

　

配
布
（
午
後
１
時
〜
３
時
）

�
健
康
の
つ
ど
い
啓
発
用
品
（
風

　

船
な
ど
）
の
配
布

�
講
演
会

　＊
 

健
康
づ
く
り
市
民
推
進
委
員

　

の
企
画
に
よ
る
講
演

　＊
 

健
康
に
関
す
る
講
演
…
鈴
木

　

道
彦
氏
（
あ
き
る
野
市
医
師

　

会
、
鈴
木
内
科
院
長
）

▽
そ
の
他　

詳
し
く
は
チ
ラ
シ

　

（
町
内
会
・
自
治
会
で
配
布
、

　

市
の
施
設
な
ど
に
配
置
）
を

　

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

健
康
課
健
康
づ
く

　

り
係
（
�
５
５
０
・
３
３
１

　

１
）
へ

� �����������������������������������������������������

あきる野市�
　健康のつどい�
あきる野市�
　健康のつどい�
あきる野市�
　健康のつどい�

下水道に油を流すと
�下水管の中で固まって詰まったり、
　悪臭の原因になります。
�固まった油がオイルボールになっ
　て、東京湾や河川に流れ出てしま
　います ｡

　環境を守るには、下水道を利用す
る皆さんの協力が不可欠です。１人
ひとりが排水のマナーを守ることで
大きな改善効果が得られます。
○問合せ　東京都下水道局（�５２７－
　４８２８）、市下水道課管理係（直通
　５５８－２０５４）へ

油・断・快適！下水道油・断・快適！下水道

　

市
で
は
、
市
の
豊
か
な
自
然

の
中
で
花
木
な
ど
に
親
し
み
触

れ
合
い
な
が
ら
、
町
内
会
・
自

治
会
な
ど
の
団
体
と
協
働
し
て
、

魅
力
的
な
景
観
整
備
を
行
う
た

め
、
協
賛
い
た
だ
け
る
企
業
お

よ
び
各
種
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

　

協
賛
金
に
つ
い
て
は
、
町
内

会
・
自
治
会
な
ど
の
団
体
が
行

う
花
木
や
植
栽
な
ど
の
経
費
と

維
持
管
理
費
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
に
所
在
し
、
趣

　

旨
に
賛
同
す
る
企
業
お
よ
び

　

各
種
団
体

▽
協
賛
金　

５
万
円
以
上

▽
そ
の
他　

企
業
お
よ
び
各
種

　

団
体
か
ら
の
支
援
に
よ
り
、

　

植
栽
し
た
花
木
の
所
有
権
は
、

　

町
内
会
・
自
治
会
な
ど
の
団

　

体
に
帰
属
し
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法　

指
定
の
申
込

　

書
を
提
出
す
る
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

商
工
観

　

光
課
観
光
推
進
係
（
直
通
５

　

５
８
・
１
８
９
３
）
へ

協
賛
企
業
を�

　
募
集
し
ま
す�

協
賛
企
業
を�

　
募
集
し
ま
す�

　

市
で
は
、
体
な
ど
に
一
定
の

障
が
い
を
お
持
ち
の
方
に
、
さ

ま
ざ
ま
な
手
当
な
ど
を
支
給
し

て
い
ま
す
。

　

な
お
、
手
当
に
よ
り
、
年
齢

や
所
得
制
限
な
ど
の
条
件
が
あ

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
問
い

合
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽
特
別
障
害
者
手
当

�
対
象
…　

歳
以
上
で
、
身
体

２０

　

ま
た
は
精
神
に
著
し
く
重
度

　

の
障
が
い
を
お
持
ち
の
た
め
、

　

日
常
生
活
に
常
時
特
別
の
介

　

護
を
必
要
と
す
る
状
態
（
身

　

体
障
害
者
手
帳
１
、
２
級
程

　

度
、
愛
の
手
帳
１
、
２
度
程

　

度
の
障
が
い
が
重
複
ま
た
は

　

こ
れ
ら
と
同
程
度
の
疾
病
ま

　

た
は
精
神
の
障
が
い
）
に
あ

　

る
方

�
支
給
額
…
月
額
２
万
６
４
４

　

０
円

▽
障
害
児
福
祉
手
当

�
対
象
…　

歳
未
満
で
、
身
体

２０

　

ま
た
は
精
神
に
重
度
の
障
が

　

い
を
お
持
ち
の
た
め
、
日
常

　

生
活
に
常
時
特
別
の
介
護
を

　

必
要
と
す
る
状
態
（
身
体
障

　

害
者
手
帳
１
級
程
度
ま
た
は

　

愛
の
手
帳
１
度
程
度
、
ま
た

　

は
こ
れ
ら
と
同
程
度
の
疾
病

　

ま
た
は
精
神
の
障
が
い
）
に

　

あ
る
方

�
支
給
額
…
月
額
１
万
４
３
８

　

０
円

▽
重
度
心
身
障
害
者
手
当

�
対
象
…
次
の
い
ず
れ
か
に
該

　

当
す
る
方

　＊
 

重
度
の
知
的
障
が
い
で
、
著

　

し
い
精
神
症
状
な
ど
の
た
め
、

　

常
時
複
雑
な
介
護
を
必
要
と

　

す
る
方

　＊
 

重
度
の
知
的
障
が
い
と
重
度

　

の
身
体
障
が
い
が
重
複
し
て

　

い
る
方

　＊
 

重
度
の
肢
体
不
自
由
者
で
、

　

両
上
肢
、
両
下
肢
と
も
機
能

　

が
失
わ
れ
、
座
っ
て
い
る
こ

　

と
が
困
難
な
方

�
支
給
額
…
月
額
６
万
円

▽
心
身
障
害
者
福
祉
手
当

�
対
象
…
次
の
い
ず
れ
か
に
該

　

当
す
る
方

�　

歳
以
上
で
、
身
体
障
害
者

２０

　

手
帳
２
級
以
上
ま
た
は
愛
の

　

手
帳
３
度
以
上
の
方
お
よ
び

　

脳
性
ま
ひ
ま
た
は
進
行
性
筋

　
 
萎  
縮 
症
の
方

い 

し
ゅ
く

�　

歳
以
上
で
、
身
体
障
害
者

２０

　

手
帳
３
、
４
級
ま
た
は
愛
の

　

手
帳
４
度
の
方

�　

歳
未
満
で
、
身
体
障
害
者

２０

　

手
帳
４
級
以
上
ま
た
は
愛
の

　

手
帳
４
度
以
上
の
方
お
よ
び

　

脳
性
ま
ひ
ま
た
は
進
行
性
筋

　

萎
縮
症
の
方

�
助
成
額

　＊
 

�
の
方
…
月
額
１
万
５
５
０

　

０
円

　＊
 

�
、
�
の
方
…
月
額
７
０
０

　

０
円

▽
心
身
障
害
者
（
児
）
交
通
費

　

等
助
成

�
対
象
…
身
体
障
害
者
手
帳
３

　

級
以
上
ま
た
は
愛
の
手
帳
３

　

度
以
上
の
方

�
支
給
額
…
月
額
２
４
０
０
円

▽
心
身
障
害
者
（
児
）
お
む
つ

　

代
助
成

�
対
象
…
３
歳
以
上
の
常
時
お

　

む
つ
を
使
用
し
て
い
る
身
体

　

障
害
者
手
帳
２
級
以
上
ま
た

　

は
愛
の
手
帳
２
度
以
上
の
方

�
支
給
額
…
月
額
５
０
０
０
円

▽
心
身
障
害
者
家
庭
水
道
料
金

　

助
成

�
対
象
…
身
体
障
害
者
手
帳
２

　

級
以
上
ま
た
は
愛
の
手
帳
２

　

度
以
上
で
世
帯
全
員
の
住
民

　

税
が
非
課
税
の
方

�
支
給
額
…
月
額
基
本
料
金
相

　

当
額

※
そ
の
他
、
障
が
い
を
お
持
ち

　

の
方
が
児
童
の
場
合
、
そ
の

　

障
が
い
の
程
度
な
ど
で
、「
特

　

別
児
童
扶
養
手
当
」
や
「
児

　

童
育
成
手
当
（
障
害
手
当
）
」

　

な
ど
に
該
当
す
る
場
合
が
あ

　

り
ま
す
。

▽
申
請
・
問
合
せ　

�
障
害
者
支
援
課
障
害
者
相
談

　

係
（
内
線
２
６
１
７
）

�
五
日
市
出
張
所
（
申
請
の
み
）

　

私
立
幼
稚
園
や
幼
稚
園
類
似

の
施
設
（
保
育
園
は
除
く
）
に

通
園
し
て
い
る
幼
児
（
平
成　
１８

年
４
月
１
日
現
在
３
、
４
、
５

歳
児
お
よ
び
４
月
１
日
以
降
満

３
歳
に
達
し
た
幼
児
）
の
保
護

者
に
、
園
児
の
父
母
の
課
税
状

況
（
ほ
か
に
そ
の
園
児
を
扶
養

し
て
い
る
方
が
い
る
場
合
は
、

そ
の
方
の
分
も
含
み
ま
す
）
に

応
じ
て
、
次
の
補
助
金
を
交
付

し
ま
す
。

▽
園
児
保
護
者
負
担
軽
減
費
補

　

助
金
（
後
期　

月
〜
３
月
分
）

１０

　

表
の
と
お
り

▽
申
込
み
方
法　

各
幼
稚
園
な

　

ど
を
通
じ
て
申
請
し
て
く
だ

　

さ
い
。
な
お
、
市
外
の
幼
稚

　

園
な
ど
に
通
園
し
て
い
る
方

　

で
、　

月
末
日
ま
で
に
幼
稚

１０

　

園
か
ら
申
請
書
が
配
ら
れ
な

　

い
場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
て

　

く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

児
童
課

　

保
育
係
（
直
通
５
５
８
・
１

　

９
８
２
）
へ

私
立
幼
稚
園
の
保
育
料
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

私
立
幼
稚
園
の
保
育
料
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

表　園児保護者負担軽減費補助金
補助金額（月額）

対象となる世帯
同一世帯から２
人以上在籍して
いる場合の左記
以外の園児

１人在籍の場合
および同一世帯
から２人以上在
籍している場合
の最年長の園児

９，４００円９，４００円
所得割が非課税となる世帯および生活保護
世帯

９，４００円７，７００円所得割課税額が１８，６００円以下となる世帯

８，８００円６，７００円
所得割課税額が１８，６０１円以上１３５，０００円以
下となる世帯

８，２００円５，６００円
所得割課税額が１３５，００１円以上１７６，６００円以
下となる世帯

３，２００円３，２００円
上記に該当しない世帯および幼稚園類似の
施設（保育園は除く）に通園している世帯
※課税額、非課税については、平成１８年度の市（区・町・村）民税に基づき
　ます。

　

市
内
の
私
立
幼
稚
園
で
は
、

来
年
度
の
入
園
希
望
者
を
次
の

と
お
り
募
集
し
ま
す
。

▽
願
書
配
布　
　

月　

日
�
か

１０

１５

　

ら
▽
願
書
受
付　
　

月
１
日
�
か

１１

　

ら
▽
問
合
せ

�
秋
川
幼
稚
園
（
�
５
９
６
・

　

０
６
３
０
）

�
秋
川
文
化
幼
稚
園
（
�
５
５

　

８
・
５
７
７
３
）

�
草
花
幼
稚
園
（
�
５
５
８
・

　

３
０
１
８
）

�
す
も
も
木
幼
稚
園
（
�
５
５

　

８
・
８
５
９
３
）

�
多
摩
川
幼
稚
園
（
�
５
５
８
・

　

０
２
１
８
）

�
ほ
う
り
ん
じ
幼
稚
園
（
�
５

　

５
８
・
９
０
６
７
）

　市では、独自の取組として、乳幼児医療費助
成制度の所得制限額を８００万円に引き上げまし
た。
　今までは、都の所得制限額を超えると乳幼児
医療費助成制度は受けられませんでしたが、今
後は、都の所得制限額を超えても８００万円未満
でしたら対象となります。
　現在、乳幼児医療費助成制度を受けていない
方も対象となる場合がありますので、まだ申請
がお済みでない方は、お早めに申請をしてくだ
さい（助成開始は申請日からとなります）。
　また、現在、乳幼児医療証をお持ちの方は、
申請の必要はありません。
○対象　小学校就学前の乳幼児で父または母（ど
　ちらか高い方）の所得金額が８００万円未満の
　方（扶養の人数によっては、８００万円を超え
　ても対象になる場合があります）
○助成内容　医療機関にかかった際の保険診療
　の自己負担額（３割、３歳未満は２割）が無
　料
○申請に必要なもの　はんこ、健康保険証［未
　就学児と保護者（父母）のもの］、その他要
　件によっては、別の書類が必要な場合があり
　ます。
○提出・問合せ
�子育て支援課手当助成係（内線２６４３）
�五日市出張所（提出のみ）

乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの
所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額ををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををを緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩緩和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和しししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままましししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた

障障障障障障障障障障障障障障
がががががががががががががが
いいいいいいいいいいいいいい
をををををををををををををを
おおおおおおおおおおおおおお
持持持持持持持持持持持持持持
ちちちちちちちちちちちちちち
のののののののののののののの
方方方方方方方方方方方方方方
にににににににににににににに
対対対対対対対対対対対対対対
すすすすすすすすすすすすすす
るるるるるるるるるるるるるる
手手手手手手手手手手手手手手
当当当当当当当当当当当当当当
なななななななななななななな
どどどどどどどどどどどどどど
をををををををををををををを
紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹
介介介介介介介介介介介介介介
しししししししししししししし
まままままままままままままま
すすすすすすすすすすすすすす

障
が
い
を
お
持
ち
の
方
に
対
す
る
手
当
な
ど
を
紹
介
し
ま
す

～赤ちゃんから おじいちゃん・おばあちゃんまで～赤ちゃんから　おじいちゃん・おばあちゃんまで
家族みんなの健康づくり～　　　　　　　　　　　　　家族みんなの健康づくり～



▽
初
心
者
パ
ソ
コ
ン
講
習

�
「
マ
ウ
ス
の
使
い
方
か
ら
文

　

字
入
力
」
講
座

　＊
 

期
日
…　

月
１
日
�
・
８
日

１１

　

�
（
２
日
コ
ー
ス
）

　＊
 

時
間
…
午
後
１
時　

分
〜
４

３０

　

時　

分
３０

　＊
 

内
容
…
マ
ウ
ス
の
使
い
方
か

　

ら
文
字
入
力
ま
で

　＊
 

対
象
…
今
ま
で
に
Ｉ
Ｔ
講
習
、

　

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
講
習
を
受

　

け
て
い
な
い
方

＊
定
員
…　

人
（
抽
選
）

１５

＊
費
用
…
１
０
０
０
円
（
テ
キ

　

ス
ト
代
）

�
「
デ
ジ
カ
メ
」
講
座

　＊
 

日
時
…　

月
９
日
�　

午
後

１１

　

１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

　＊
 

内
容
…
学
習
室
に
備
え
付
け

　

の
デ
ジ
カ
メ
を
使
用
し
、
撮

　

影
し
た
画
像
を
パ
ソ
コ
ン
に

　

入
力
し
、
印
刷
を
し
ま
す
。

　＊
 

対
象
…
Ｉ
Ｔ
（
初
心
者
パ
ソ

　

コ
ン
）
講
習
受
講
者
と
パ
ソ

　

コ
ン
の
基
本
操
作
（
マ
ウ
ス

　

操
作
・
文
字
入
力
）
が
で
き

　

て
、
デ
ジ
カ
メ
を
使
っ
た
こ

　

と
が
な
い
方
（
今
ま
で
に
「
デ

　

ジ
カ
メ
」
講
座
を
受
け
た
方

　

は
受
講
で
き
ま
せ
ん
）

　＊
 

定
員
…　

人
（
抽
選
）

１０

　＊
 

費
用
…
無
料

▽
初
心
者
パ
ソ
コ
ン
レ
ベ
ル
ア

大
体
育
室

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

�
家
族
で
体
験
イ
ン
デ
ィ
ア
カ

　＊
 

時
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
１

　

時
　＊
 

内
容
…
家
族
で
気
軽
に
イ
ン

　

デ
ィ
ア
カ
を
楽
し
み
ま
し
ょ

　

う
。

　＊
 

指
導
・
協
力　

イ
ン
デ
ィ
ア

　

カ
連
盟

�
フ
リ
ー
ス
ロ
ー
と
ス
リ
ー
ポ

　

イ
ン
ト
シ
ュ
ー
ト
大
会

　＊
 

時
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
１

　

時
　＊
 

内
容
…
気
軽
に
誰
で
も
楽
し

　

め
る
フ
リ
ー
ス
ロ
ー
を
や
っ

　

て
み
ま
せ
ん
か
�
上
級
者
に

　

は
ス
リ
ー
ポ
イ
ン
ト
シ
ュ
ー

　

ト
も
あ
り
ま
す
。

　＊
 

指
導
・
協
力
…
バ
ス
ケ
ッ
ト

　

ボ
ー
ル
連
盟

�
新
体
力
テ
ス
ト

　＊
 

時
間
…
午
後
１
時　

分
〜
４

３０

　

時
　＊
 

内
容
…
筋
力
や
柔
軟
性
、
瞬

　

発
力
、
持
久
力
な
ど
の
測
定

　

を
行
い
ま
す
。
自
分
の
体
力

　

を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
せ
ん
か
。

　＊
 

対
象
…
小
学
生
以
上
の
方

　＊
 

指
導
・
協
力
…
体
育
指
導
委

　

員
�
イ
ン
ド
ア
ペ
タ
ン
ク
体
験

　＊
 

時
間
…
午
後
１
時　

分
〜
４

３０

　

時
　＊
 

内
容
…
２
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、

　

ボ
ー
ル
を
小
さ
な
目
標
に
投

　

げ
て
、
相
手
チ
ー
ム
よ
り
近

　

け
れ
ば
勝
ち
と
い
う
簡
単
な

　

ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　＊
 

指
導
・
協
力
…
体
育
指
導
員

�
個
人
開
放

　＊
 

時
間
…
午
後
４
時
〜
９
時　
３０

　

分
　＊
 

種
目
…
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
バ

　

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
な
ど

小
体
育
室

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

�
卓
球
１
日
体
験
教
室
（
特
に

　

初
心
者
）

　＊
 

時
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
３

　

時
　＊
 

内
容
…
卓
球
で
１
日
楽
し
ん

秋川体育館

問合せ
☎５５９－１１６３

　

で
み
ま
せ
ん
か
。

　＊
 

指
導
・
協
力
…
卓
球
連
盟

�
個
人
開
放

　＊
 

時
間
…
午
後
３
時
〜
９
時　
３０

　

分
　＊
 

種
目
…
卓
球
な
ど

第
１
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

�
親
子
の
び
の
び
開
放

　＊
 

時
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
１

　

時
　＊
 

内
容
…
ボ
ー
ル
や
フ
ー
プ
な

　

ど
で
自
由
に
遊
べ
ま
す
�
指

　

導
員
も
参
加
し
ま
す
。

　＊
 

対
象
…
親
子
（
幼
児
）

�
個
人
開
放

　＊
 

時
間
…
午
後
１
時
〜
９
時　
３０

　

分
柔
道
場
・
剣
道
場

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

�
親
子
で
で
き
る
少
林
寺
拳
法

　

の
護
身
術

　＊
 

時
間
…
午
前　

時
〜
正
午

１０

　＊
 

内
容
…
す
ぐ
に
役
立
つ
護
身

　

術
を
親
子
で
体
験
で
き
ま
す
。

　＊
 

指
導
・
協
力
…
少
林
寺
拳
法

　

連
盟

�
個
人
開
放

　＊
 

時
間
…
午
後
１
時
〜
９
時　
３０

　

分
弓
道
場

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

�
弓
道
（
和
弓
）
体
験
教
室

　＊
 

時
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
５

　

時
　＊
 

内
容
…
的
に
向
か
っ
て
矢
を

　

飛
ば
し
、
命
中
し
た
と
き
の

　

爽
快
感
を
味
わ
い
ま
せ
ん
か
。

　

的
ま
で
の
距
離
を　

�
に
短

１５

　

く
し
て
体
験
で
き
ま
す
。

　＊
 

指
導
・
協
力
…
弓
道
連
盟

�
個
人
開
放

　＊
 

時
間
…
午
後
６
時
〜
９
時　
３０

　

分
第
２
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

▽
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
９

　

時　

分
３０

▽
内
容　

自
転
車
や
ラ
ン
ニ
ン

　

グ
マ
シ
ー
ン
、
筋
力
ア
ッ
プ

　

や
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
に
役
立

　

つ
ウ
エ
イ
ト
機
器
（
８
台
）

　

が
体
験
で
き
ま
す
。
初
め
て

　

利
用
す
る
方
は
、
ビ
ギ
ナ
ー

　

講
習
を
受
け
て
か
ら
の
利
用

　

と
な
り
ま
す
。

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

�
ビ
ギ
ナ
ー
講
習

　＊
 

時
間
…
午
後
１
時　

分
、
２

３０

　

時　

分
、
３
時　

分
か
ら

３０

３０

　＊
 

定
員
…
各
回
５
人
（
予
約
）

　＊
 

対
象
…
高
校
生
以
上
の
方

屋
内
プ
ー
ル

▽
時
間　

午
前　

時
〜
午
後
９

１０

　

時
▽
使
用
時
間　

２
時
間

▽
受
付　

プ
ー
ル
受
付

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

�
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

　

と
記
録
会

　＊
 

時
間
…
午
前　

時
〜
正
午

１０

　＊
 

内
容
…
水
慣
れ
の
方
法
か
ら

　

技
術
的
な
こ
と
ま
で
を
連
盟

五日市
ファイン
プラザ
問合せ

☎５９６－５６１１

　

の
指
導
員
が
指
導
し
ま
す
。

　

ま
た
、　

�
以
上
泳
げ
る
方

２５

　

を
対
象
と
し
た
記
録
会
を
行

　

い
、
連
盟
よ
り
記
録
証
を
交

　

付
し
ま
す
。

　＊
 

指
導
・
協
力
…
水
泳
水
中
運

　

動
連
盟

�
親
子
専
用
コ
ー
ス

　＊
 

時
間
…
正
午
〜
午
後
５
時

　＊
 

内
容
…
台
を
入
れ
て
水
深
を

　

浅
く
し
ま
す
。
親
子
で
ご
利

　

用
く
だ
さ
い
。

�
個
人
開
放

　＊
 

時
間
…
午
前　

時
〜
午
後
９

１０

　

時
体
育
室

▽
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
９

　

時　

分
３０

▽
使
用
時
間　

２
時
間

▽
受
付　

１
階
事
務
室

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

�
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ
版
サ
ス
ケ

　＊
 

時
間
…
午
前　

時
〜
正
午

１０

　＊
 

内
容
…
体
育
室
内
に
障
害
物

　

を
置
き
タ
イ
ム
を
競
い
ま
す
。

�
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
技
術
講
習
会

　＊
 

時
間
…
午
後
１
時
〜
５
時

　＊
 

定
員
…　

人
（
先
着
順
）

２４

　＊
 

内
容
…
初
級
レ
ベ
ル
の
方
を

　

対
象
に
技
術
講
習
会
を
行
い

　

ま
す
。
正
し
い
ハ
イ
ク
リ
ア

　

ー
な
ど
、
日
ご
ろ
お
悩
み
の

　

方
は
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　＊
 

指
導
・
協
力
…
バ
ド
ミ
ン
ト

　

ン
連
盟

�
個
人
開
放
（
卓
球
、
バ
ド
ミ

　

ン
ト
ン
な
ど
）

　＊
 

時
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
９

　

時　

分
３０

武
道
場

▽
時
間　

午
前　

時
〜
午
後
９

１０

　

時　

分
（
正
午
か
ら
午
後
２

３０

　

時
ま
で
と
午
後
４
時
か
ら
５

　

時
ま
で
を
除
く
）

▽
使
用
時
間　

２
時
間

▽
受
付　

１
階
事
務
室

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

�
体
力
測
定

　＊
 

時
間
…
午
前　

時
〜
正
午
、

１０

　

午
後
２
時
〜
４
時

　＊
 

内
容
…
体
力
測
定
を
行
い
、

　

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
も
し
ま
す

　

の
で
、
こ
れ
を
機
に
健
康
的

　

な
身
体
づ
く
り
を
し
て
み
ま

　

せ
ん
か
。

　＊
 

指
導
・
協
力
…
体
育
指
導
委

　

員
�
初
心
者
向
け
柔
道
教
室

　＊
 

時
間
…
午
後
７
時
〜
９
時　
３０

　

分
　＊
 

内
容
…
全
身
運
動
と
し
て
の

　

柔
道
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

　

か
。

※
柔
道
着
、
ジ
ャ
ー
ジ
な
ど
で

　

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　＊
 

指
導
・
協
力
…
柔
道
連
盟

�
個
人
開
放

　＊
 

時
間
…
午
後
５
時
〜
９
時　
３０

　

分
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

▽
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
９

　

時　

分
３０

▽
使
用
時
間　

２
時
間

▽
受
付　

１
階
事
務
室

※
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
初
め
て

　

利
用
す
る
方
は
、
ビ
ギ
ナ
ー

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
て
か

　

ら
の
利
用
と
な
り
ま
す
。

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

�
ビ
ギ
ナ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　＊
 

時
間
…
午
前
９
時　

分
、　

３０

１１

　

時
、
午
後
１
時　

分
、
３
時
、

３０

　

５
時　

分
、
７
時
か
ら

３０

�
リ
ズ
ム
ス
テ
ッ
プ

　＊
 

時
間
…
午
後
２
時
〜
２
時　
３０

　

分
�
お
な
か
シ
ェ
イ
プ

　＊
 

時
間
…
午
後
２
時　

分
〜
３

４５

　

時
�
ス
ト
レ
ッ
チ

　＊
 

時
間
…
午
後
３
時
〜
３
時　
２０

　

分
※
ビ
ギ
ナ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
以

　

外
は
、
毎
週
日
曜
日
に
実
施

　

し
て
い
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
行

　

い
ま
す
。

�
自
主
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　＊
 

時
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
９

　

時　

分
３０

▽
時
間　

午
前　

時
〜
午
後
９

１０

　

時
▽
場
所　

水
着
リ
フ
レ
シ
ュ
ゾ

　

ー
ン
、
サ
ウ
ナ
室
、
ト
レ
ー

　

ニ
ン
グ
室

▽
使
用
時
間　

２
時
間

▽
受
付　

２
階
受
付
窓
口

いきいき
センター

問合せ
☎５５８－３３４４

▽
時
間　

午
前　

時
〜
午
後
９

１０

　

時
▽
場
所　

屋
内
プ
ー
ル

▽
使
用
時
間　

２
時
間

▽
受
付　

事
務
室

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

�
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

　

＆
ミ
ニ
記
録
会

　＊
 

時
間
…
午
後
１
時
〜
３
時

　＊
 

内
容
…
水
慣
れ
の
方
法
か
ら

　

技
術
的
な
こ
と
ま
で
を
連
盟

　

の
指
導
員
が
指
導
し
ま
す
。

　

ま
た
、
ミ
ニ
記
録
会
で
自
分

　

の
記
録
を
測
定
し
ま
せ
ん
か
。

　＊
 

指
導
・
協
力
…
水
泳
水
中
運

　

動
連
盟

市民プール

問合せ
☎５５０－１７１１

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

�
テ
ニ
ス
１
日
体
験

　＊
 

時
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
５

　

時
　＊
 

内
容
…
家
族
で
テ
ニ
ス
を
エ

　

ン
ジ
ョ
イ
し
ま
し
ょ
う
�
初

　

心
者
体
験
教
室
、
中
級
者
に

　

は
実
践
的
な
練
習
を
行
い
ま

　

す
。

　＊
 

指
導
・
協
力
…
テ
ニ
ス
連
盟

　＊
 

問
合
せ
…
テ
ニ
ス
連
盟
（
青

　

木
�
５
５
８
・
８
８
４
３
）

総合グラウンド

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

�
初
心
者
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

　＊
 

時
間
…
午
前
９
時
〜
正
午

　＊
 

内
容
…
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て

　

指
導
し
ま
す
。

　＊
 

指
導
・
協
力
…
ソ
フ
ト
テ
ニ

　

ス
連
盟

▽
問
合
せ　

秋
川
体
育
館
（
�

　

５
５
９
・
１
１
６
３
）
へ

山田グラウンド

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
パ
ソ
コ
ン
講
習

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
パ
ソ
コ
ン
講
習

　

ッ
プ
講
習

�
「
初
歩
の
エ
ク
セ
ル
」
講
座

　＊
 

日
時
…　

月　

日
�　

午
後

１１

１６

　

１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

　＊
 

内
容
…
エ
ク
セ
ル
を
使
っ
て

　

家
計
簿
を
作
成
す
る
。

　＊
 

対
象
…
Ｉ
Ｔ
（
初
心
者
パ
ソ

　

コ
ン
）
講
習
受
講
者
と
パ
ソ

　

コ
ン
の
基
本
操
作
（
マ
ウ
ス

　

操
作
・
文
字
入
力
）
が
で
き

　

る
方
（
今
ま
で
に
「
初
歩
の

　

エ
ク
セ
ル
」
講
座
を
受
け
た

　

方
は
受
講
で
き
ま
せ
ん
）

�
「
は
が
き
作
成
」
講
座

　＊
 

日
時
…　

月　

日
�　

午
後

１１

２８

　

１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

　＊
 

内
容
…
ワ
ー
ド
を
使
っ
て
年

　

賀
状
を
作
成
す
る
。

　＊
 

対
象
…
Ｉ
Ｔ
（
初
心
者
パ
ソ

　

コ
ン
）
講
習
受
講
者
と
パ
ソ

　

コ
ン
の
基
本
操
作
（
マ
ウ
ス

　

操
作
・
文
字
入
力
）
が
で
き

　

る
方
（
今
ま
で
に
「
は
が
き

　

作
成
」
講
座
を
受
け
た
方
は

　

受
講
で
き
ま
せ
ん
）

�
定
員
…
各
講
座　

人
（
抽
選
）

１５

�
費
用
…
無
料

▽
場
所　

あ
き
る
野
ル
ピ
ア
４

　

階
学
習
室
１

▽
申
込
み
方
法　
　

月　

日
�

１０

１１

　

（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は

　

が
き
（
各
講
座
ご
と
１
枚
に

　

つ
き
１
人
）
に
講
座
名
、
郵

　

便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年

　

齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

　

送
付
（
返
信
用
表
面
に
も
必

　

ず
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名

　

を
記
入
）

※
電
子
申
請
（
市
の
ホ
ー
ム
ペ

　

ー
ジ
か
ら
）
で
も
受
け
付
け

　

ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

あ
き
る

　

野
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
〒

　

１
９
７
�
０
８
０
４
秋
川
１

　

�
８
、
�
５
５
０
・
４
７
４

　

７
）
へ

▽
期
日
・
時
間

�　

月　

日
�
・　

日
�
…
午

１０

１２

２６

　

後
２
時
〜
４
時

�　

月
６
日
�
・　

日
�
…
午

１１

２０

　

前　

時
〜
正
午

１０

▽
場
所　

あ
き
る
野
ル
ピ
ア
４

　

階
学
習
室
１

▽
内
容　

初
心
者
か
ら
の
パ
ソ

　

コ
ン
操
作
の
質
問
に
Ｉ
Ｔ
ボ

　

ラ
テ
ィ
ア
が
答
え
ま
す
。

▽
費
用　

無
料

▽
受
付　

当
日
、
直
接
会
場
ヘ

▽
問
合
せ　

あ
き
る
野
生
涯
学

　

習
セ
ン
タ
ー
（
�
５
５
０
・

　

４
７
４
７
）
へ

　

道
路
沿
い
の
生
垣
や
庭
木
の

枝
が
伸
び
て
い
た
り
す
る
と
、

カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
や
信
号
な
ど
が

見
え
な
く
な
っ
た
り
、
ま
た
、

倒
れ
た
樹
木
な
ど
を
放
置
し
て

い
る
と
、
通
行
の
支
障
と
な
り

思
わ
ぬ
事
故
を
招
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

道
路
の
事
故
防
止
と
安
全
対

策
の
た
め
に
、
生
垣
や
樹
木
の

手
入
れ
を
計
画
的
に
行
い
ま
し

ょ
う
。

　

道
路
は
、
皆
さ
ん
が
利
用
す

る
大
切
な
公
共
施
設
で
す
が
、

道
路
上
を
私
的
に
利
用
し
て
い

る
状
況
を
見
か
け
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
行
為
は
、
直
接
、

通
行
の
支
障
と
な
り
危
険
な
の

で
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

�
路
上
に
商
品
や
置
看
板
を
並

　

べ
る
こ
と

�
車
な
ど
の
出
入
り
の
た
め
に

　

段
差
プ
レ
ー
ト
な
ど
を
置
く

　

こ
と

※
段
差
プ
レ
ー
ト
な
ど
は
、
歩

　

行
者
が
つ
ま
ず
い
た
り
、
自

　

転
車
や
オ
ー
ト
バ
イ
が
乗
り

　

上
げ
て
転
倒
す
る
な
ど
の
お

　

そ
れ
が
あ
り
、
非
常
に
危
険

　

で
す
。
ま
た
、
道
路
面
排
水

　

の
妨
げ
に
も
な
り
ま
す
。

　

車
の
出
入
り
の
た
め
に
、
Ｌ

　

型
溝
な
ど
縁
石
を
切
り
下
げ

　

る
場
合
は
、
自
費
工
事
と
な

　

り
ま
す
の
で
、
問
い
合
わ
せ

　

て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

建
設
課
管
理
係
（
直

　

通
５
５
８
・
２
０
３
５
）
へ

　

国
民
年
金
は
、　

歳
か
ら　

２０

６０

歳
ま
で
の
方
が
加
入
す
る
制
度

で
す
が
、　

歳
に
な
っ
て
も
老

６０

齢
基
礎
年
金
の
受
給
資
格
期
間

で
あ
る　

年
を
満
た
し
て
い
な

２５

い
方
や
、
す
で
に　

年
以
上
保

２５

険
料
を
納
め
た
が
未
加
入
期
間

な
ど
が
あ
る
た
め
、
年
金
額
を

増
や
し
た
い
と
い
う
方
は
、　
６５

歳
ま
で
任
意
加
入
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
老
齢
基

礎
年
金
の
繰
上
げ
支
給
を
受
け

て
い
る
方
は
任
意
加
入
で
き
ま

せ
ん
。

　

ま
た
、
昭
和　

年
４
月
１
日

４０

以
前
に
生
ま
れ
た
方
で
、　

歳
６５

に
な
っ
て
も
、
老
齢
基
礎
年
金

の
受
給
資
格
を
満
た
し
て
い
な

い
方
は
、　

歳
に
な
る
ま
で
任

７０

意
加
入
で
き
る
特
例
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
特
例
は
、
受
給
資
格

期
間
を
満
た
し
た
場
合
、
終
了

し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

保
険
年
金
課
年
金

　

年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
が
、

住
所
を
変
更
し
た
と
き
に
は
、

新
住
所
の
区
市
町
村
役
場
の
国

民
年
金
担
当
窓
口
で
「
年
金
受

給
権
者
住
所
・
支
払
機
関
変
更

届
」
を
受
け
取
り
、
新
住
所
を

管
轄
す
る
社
会
保
険
事
務
所
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

立
川
社
会
保
険
事

　

務
所
（
�
５
２
３
・
０
３
５

　

１
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
０

　

５
７
・　

・
１
１
６
５
）
へ

０７

を
損
ね
た
り
、
青
少
年
の
健
全

育
成
へ
の
妨
げ
に
も
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
こ
で
市
で
は
、
良
好

な
都
市
景
観
の
維
持
お
よ
び
青

少
年
の
健
全
育
成
を
図
る
た
め

に
、
違
反
広
告
物
の
撤
去
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

▽
期
間　
　

月
２
日
�
〜　

日

１０

２０

　

�
▽
時
間　

午
前
８
時　

分
〜
午

３０

　

後
５
時
（
正
午
か
ら
午
後
１

　

時
ま
で
を
除
く
）

▽
内
容　

市
内
の
違
反
広
告
物

　

の
撤
去

▽
申
込
み
方
法　

申
込
書
に
記

　

入
し
、
提
出

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

建
設
課

　

管
理
係
（
直
通
５
５
８
・
２

　

０
３
５
）
へ

　

最
近
、
道
路
の
電
柱
な
ど
に

違
法
に
、
は
り
紙
、
は
り
札
、

立
て
看
板
が
多
く
取
り
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
の
違
法

広
告
物
は
、
交
通
の
障
害
と
な

る
だ
け
で
な
く
、
ま
ち
の
美
観

▽
悪
質
な
電
話
勧
誘
販
売
に
ご

　

注
意
！

�
事
例
…
最
近
、
自
宅
や
職
場

　

に
「
資
格
取
得
へ
向
け
通
信

　

講
座
を
受
講
し
ま
せ
ん
か
」

　

と
い
う
勧
誘
電
話
が
頻
繁
に

　

か
か
っ
て
き
ま
す
。
何
度
も

　

断
わ
っ
て
い
る
の
で
す
が
、

　

な
か
な
か
や
み
ま
せ
ん
。
か

　

け
て
く
る
業
者
は
い
つ
も
同

　

じ
よ
う
で
す
。
ど
う
し
た
ら

　

い
い
で
し
ょ
う
か
。

�
ア
ド
バ
イ
ス
…
消
費
生
活
相

　

談
窓
口
に
は
、
見
知
ら
ぬ
業

　

者
か
ら
突
然
電
話
が
か
か
っ

　

て
き
て
、
投
資
マ
ン
シ
ョ
ン

　

や
学
習
教
材
、
資
格
取
得
講

　

座
な
ど
を
勧
誘
さ
れ
た
と
い

　

う
苦
情
相
談
が
多
く
寄
せ
ら

　

れ
て
い
ま
す
。

　

事
例
の
よ
う
な
販
売
形
態
は
、

　

特
定
商
取
引
法
で
「
電
話
勧

　

誘
販
売
」
と
し
て
規
制
の
対

　

象
と
な
っ
て
お
り
、
電
話
の

　

際
に
事
業
者
は
、
氏
名
、
名

　

称
、
商
品
な
ど
の
種
類
、
販

　

売
の
勧
誘
で
あ
る
旨
を
告
げ

　

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
さ
れ

　

て
い
ま
す
。
ま
た
、
い
っ
た

　

ん
断
わ
っ
て
い
る
方
へ
の 
執 しつ

　
 
拗 
な
勧
誘
や
再
勧
誘
、
う
そ

よ
う

　

を
つ
い
た
り
、
脅
し
た
り
、

　

不
安
に
さ
せ
た
り
し
て
勧
誘

　

す
る
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て
い

　

ま
す
。

　

早
く
電
話
を
切
り
た
い
か
ら

　

と
あ
い
ま
い
な
返
事
を
す
る

　

と
、
再
勧
誘
の
電
話
を
招
い

　

た
り
、
契
約
意
思
が
あ
る
と

　

誤
解
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

契
約
の
意
思
が
な
い
場
合
は

　

「
必
要
あ
り
ま
せ
ん
」
と
毅

　

然
と
し
た
態
度
で
き
っ
ぱ
り

　

と
断
わ
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

　

や
む
を
得
ず
契
約
を
し
て
し

　

ま
っ
た
場
合
に
は
、
契
約
書

　

面
を
受
領
し
た
日
か
ら
８
日

　

以
内
で
あ
れ
ば
ク
ー
リ
ン
グ
・

　

オ
フ
が
で
き
ま
す
。

▽
あ
き
る
野
市
消
費
生
活
相
談

　

窓
口　

消
費
者
が
事
業
者
と

　

結
ん
だ
契
約
で
、
困
っ
た
と

　

き
や
お
か
し
い
な
と
思
っ
た

　

と
き
は
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず

　

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�
日
時
…
毎
週
木
曜
日　

午
前

　

９
時
〜
午
後
４
時
（
正
午
か

　

ら
午
後
１
時
ま
で
を
除
く
）

�
場
所
…
市
民
相
談
室
（
市
役

　

所
１
階
）

▽
問
合
せ　

商
工
観
光
課
商
工

　

振
興
係
（
直
通
５
５
８
・
１

　

８
６
７
）
へ

　

第　

回
あ
き
る
野
市
リ
サ
イ

２３

ク
ル
フ
ェ
ア
会
場
で
行
う
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者
を
募

集
し
ま
す
。

　

誰
で
も
楽
し
み
な
が
ら
再
利

用
の
実
践
が
で
き
る
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
に
あ
な
た
も
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時　
　

月　

日
�　

午
前

１１

１１

　
　

時
〜
午
後
３
時
（
雨
天
実

１０

　

施
）

▽
場
所　

都
立
秋
留
台
公
園

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の

　

個
人
・
グ
ル
ー
プ
な
ど
で
、

　

販
売
を
業
と
し
て
い
な
い
方

　

（
中
学
生
以
下
の
方
が
出
店

　

す
る
場
合
は
、
保
護
者
の
同

　

伴
が
必
要
で
す
）

▽
出
品
物　

リ
サ
イ
ク
ル
品
、

　

手
作
り
品
（
営
業
用
の
商
品
、

　

食
料
品
、
動
物
、
成
人
向
雑

　

誌
は
除
く
）

▽
募
集
区
画
数
（
予
定
）

�
車
出
店
…
１
２
８
区
画
（
専

　

用
駐
車
場
あ
り
）

�
手
持
ち
出
店
…　

区
画
（
搬

２５

　

入
時
は
、
車
で
入
場
で
き
ま

　

す
が
、
専
用
駐
車
場
な
し
）

※
申
し
込
み
が
区
画
数
を
超
え

　

た
場
合
は
、
車
出
店
、
手
持

　

ち
出
店
別
に
抽
選
し
、
可
否

　

を
後
日
通
知
し
ま
す
。

▽
出
店
料　

５
０
０
円

▽
申
込
み
方
法　
　

月
６
日
�

１０

　

（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往

　

復
は
が
き
に
必
要
事
項
（
図

　

の
と
お
り
）
を
記
入
し
、
送

　

付
（
返
信
用
表
面
に
も
必
ず

　

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
を

　

記
入
）

※
１
世
帯
（
１
グ
ル
ー
プ
）
１

　

通
に
限
り
ま
す
。

※
電
話
、
窓
口
で
は
受
け
付
け

　

ま
せ
ん
。

▽
そ
の
他　

�
事
故
防
止
の
た
め
、
搬
出
時

　

の
会
場
内
へ
の
車
の
乗
り
入

　

れ
は
で
き
ま
せ
ん
。

�
出
店
で
き
る
場
合
は
、
後
日
、

　

環
境
課
で
出
店
の
手
続
き
が

　

必
要
で
す
。

あきる野市リサイクルフェア�
　　フリーマーケット出店者募集�

　
　

月　

日
�
に
開
催
す
る
第

１１

１１

　

回
あ
き
る
野
市
リ
サ
イ
ク
ル

２３フ
ェ
ア
で
、
ま
だ
使
え
る
家
具

類
や
生
活
用
品
な
ど
を
「
必
要

の
な
く
な
っ
た
方
か
ら
必
要
な

方
へ
の
橋
渡
し
の
場
」
と
し
て
、

リ
サ
イ
ク
ル
品
再
利
用
コ
ー
ナ

ー
を
開
設
し
ま
す
。

　

家
庭
で
眠
っ
て
い
る
品
物
で
、

リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
品
物
（
電

気
製
品
を
除
く
）
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

リ
サ
イ
ク
ル
品
再
利
用
コ
ー

ナ
ー
に
展
示
し
、
抽
選
に
よ
り

必
要
な
方
に
も
う
一
度
利
用
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

募
集
は
、
保
管
場
所
が
一
杯

に
な
り
し
だ
い
締
め
切
り
ま
す
。

　体育の日に体育施設を無料開放しますので、
体育館やプールでスポーツをお楽しみくださ
い。
※体育館を使用する方は、室内運動靴を、プ
　ールを使用する方は、水着と水泳帽子をお
　持ちください ｡
※五日市ファインプラザでは、保育室を設置
　しています。利用を希望する方は、内容を
　ご確認ください。

10月９日の体育の日に
　体育施設を無料開放します
10月９日の体育の日に
　体育施設を無料開放します

　

係
（
内
線
２
４
２
５
）
へ

図　はがき記入例

体験インディアカ



乳児（６・９か月児）健

康診査

　都内在住の方は、都内

委託医療機関で、６～７

か月児・９～１０か月児健

康診査を公費で受診でき

ます。受診票は、３～４

か月児・産婦健診時に配

布しています。都外から

転入した方であきる野市

発行の受診票を持ってい

ない方は、連絡のうえ、

交付を受けてください

対　　象受付時間種　別

乳児（１歳未満）午前９時～
　　１０時３０分育児相談１６日�

小学校入学前の幼児（１歳以上）
と保護者

午前９時～
　　１０時３０分

育児相談
健康相談１９日�

生後８か月～２歳１０か月までの
乳幼児（予約制）

午前９時３０分～
　　９時４５分むし歯予防教室２３日�

平成１５年９月１日～１６日生まれ

午後１時～
　　２時

３歳児健康診査
３日�

平成１５年９月１７日～３０日生まれ６日�

平成１７年３月１日～１６日生まれ１歳６か月児
健康診査

１７日�

平成１７年３月１７日～３１日生まれ２０日�

平成１８年６月１日～１３日生まれ
乳児産婦健康診査

２４日�

平成１８年６月１４日～３０日生まれ２７日�

※３歳児・１歳６か月児・乳児産婦健康診査の対象の方には通知をします。
　１週間前までに通知が届かない方や最近転入した方で未受診の方は、連絡してください。
※１９日は、保護者の健康相談（血圧・体脂肪測定）なども実施します。

あきる野保健相談所１０月の行事カレンダー 所在　秋川６－２－１
�５５８－５０９１

▽
期
日　
　

月　

日
、　

月　

１０

１３

１１

１０

　

日
、　

月
１
日
・　

日
の
金

１２

１５

　

曜
日

▽
時
間　

午
前　

時　

分
〜　

１０

３０

１１

　

時　

分
４５

▽
場
所　

秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン

　

タ
ー

▽
内
容　

初
め
て
子
育
て
を
す

　

る
お
母
さ
ん
を
対
象
に
、
育

　

児
不
安
の
解
消
や
、
お
友
だ

　

ち
作
り
を
し
ま
す

▽
講
師　

保
健
師
、
栄
養
士
、

　

図
書
館
司
書　

ほ
か

▽
対
象　

第
１
子
（
６
月
、
７

　

月
生
ま
れ
）
の
幼
児
と
そ
の

　

母
親

▽
定
員　
　

組
（
申
し
込
み
順
）

１０

▽
費
用　

無
料

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

子
ど
も

　

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
�
５

　

５
０
・
３
３
１
３
）
へ

▽
職
種　

看
護
師
、
助
産
師

▽
募
集
人
数　
　

人
程
度

２５

▽
資
格　

昭
和　

年
４
月
２
日

４７

　

以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
資

　

格
が
あ
る
方
ま
た
は
平
成　
１９

　

年
３
月
卒
業
見
込
み
で
資
格

　

取
得
見
込
み
の
方

▽
採
用
日　

平
成　

年
４
月
１

１９

　

日
▽
給
与
・
勤
務
時
間　

当
病
院

　

規
定
に
よ
る

▽
身
分　

地
方
公
務
員

▽
試
験
日
な
ど

�
日
時
…　

月
４
日
�　

午
前

１１

　
　

時
か
ら

１０
�
場
所
…
公
立
阿
伎
留
医
療
セ

　

ン
タ
ー

�
内
容
…
看
護
師
適
性
検
査
、

　

作
文
試
験
、
面
接
試
験

▽
応
募
方
法　
　

月　

日
�
か

１０

１０

　

ら　

日
�
（
必
着
）
ま
で
に

２５

　

次
の
書
類
を
持
参
（
郵
送
可
）

�
既
卒
者
…
履
歴
書
と
看
護
師

　

免
許
証
の
写
し

�
新
卒
者
…
履
歴
書
、
卒
業
見

　

込
証
明
書
、
成
績
証
明
書

▽
応
募
・
問
合
せ　

公
立
阿
伎

　

留
医
療
セ
ン
タ
ー
（
〒
１
９

　

７
�
０
８
３
４
引
田　

�
１
、

７８

　

�
５
５
８
・
０
３
２
１
）
へ

▽
日
時　
　

月　

日
�　

午
後

１０

２１

　

６
時
〜
７
時　

分
３０

▽
場
所　

あ
き
る
台
在
宅
医
療

　

福
祉
セ
ン
タ
ー

▽
内
容　

薬
剤
師
に
よ
る
講
演

　

会
と
懇
談
会
（
薬
剤
師
を
交

　

え
て
皆
さ
ん
の
疑
問
、
質
問

　

に
答
え
ま
す
）

▽
対
象　

在
宅
で
高
齢
者
を
介

　

護
し
て
い
る
家
族
の
方
、
関

　

心
が
あ
る
方
な
ど

▽
定
員　
　

人
２０

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

在
宅
介

　

護
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
き
る
台

　

（
�
５
５
０
・
６
１
０
１
）

　

へ

▽
日
時　
　

月
８
日
�　

午
後

１１

　

２
時　

分
〜
４
時　

分
（
２

３０

３０

　

時
開
場
）

▽
場
所　

秋
川
キ
ラ
ラ
ホ
ー
ル

▽
内
容
（
講
演
）

�
テ
ー
マ
「
前
立
腺
が
ん
の
検

　

診
と
検
査
」
…
朝
岡
博
氏
（
公

　

立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー
泌

　

尿
器
科
科
長
）

�
テ
ー
マ
「
最
近
の
前
立
腺
が

　

ん
の
治
療
」
…
平
野
大
作
氏

　

（
日
本
大
学
医
学
部
泌
尿
器

　

科
講
師
）

※
質
疑
応
答
あ
り

▽
費
用　

無
料

▽
受
付　

当
日
、
直
接
会
場
へ

▽
問
合
せ　

公
立
阿
伎
留
医
療

　

セ
ン
タ
ー
（
�
５
５
８
・
０

　

３
２
１
）
へ

　

ハ
チ
は
、
種
類
に
よ
っ
て　
１１

月
ま
で
活
動
す
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
時
期
の

ス
ズ
メ
バ
チ
は
、
警
戒
心
が
強

く
た
い
へ
ん
危
険
で
す
。

▽
刺
さ
れ
な
い
た
め
に
は　

ハ

　

チ
が
近
寄
っ
て
き
て
、
慌
て

　

て
手
で
払
っ
た
り
駆
け
出
し

　

た
り
す
る
と
、
か
え
っ
て
ハ

　

チ
を
刺
激
し
て
刺
さ
れ
る
原

　

因
に
な
り
ま
す
。
ハ
チ
が
い

　

な
く
な
る
の
を
待
つ
か
、
静

　

か
に
遠
ざ
か
り
ま
し
ょ
う
。

※
黒
く
て
動
く
も
の
に
強
く
反

　

応
し
、
に
お
い
に
も
敏
感
で

　

す
。
ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど
の
屋

　

外
活
動
で
は
、
黒
い
服
は
避

　

け
、
帽
子
を
か
ぶ
り
、
香
水

　

な
ど
は
控
か
え
ま
し
ょ
う
。

▽
も
し
刺
さ
れ
た
ら　

す
ぐ
に

　

そ
の
場
を
離
れ
、
毒
を
絞
り

　

出
し
な
が
ら
水
で
洗
い
流
し
、

　

氷
な
ど
で
冷
や
し
た
後
、
抗

　

ヒ
ス
タ
ミ
ン 
軟  
膏 
を
塗
っ
て

な
ん 
こ
う

　

く
だ
さ
い
。
体
に
異
変
を
感

　

じ
た
ら
、
す
ぐ
に
病
院
に
行

　

き
ま
し
ょ
う
。

※
ア
ン
モ
ニ
ア
は
、
ハ
チ
の
毒

　

に
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
巣
を
駆
除
す
る
と
き
は

�
個
人
で
駆
除
す
る
…
市
で
防

　

護
服
の
貸
し
出
し
を
し
て
い

　

ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ

　

い
。

�
駆
除
を
依
頼
す
る
…
害
虫
駆

　

除
業
者
へ
直
接
依
頼
し
て
く

　

だ
さ
い
（
有
料
）
。

※
ア
シ
ナ
ガ
バ
チ
や
ス
ズ
メ
バ

　

チ
は
、
今
年
使
っ
た
巣
を
来

　

年
も
う
一
度
使
う
こ
と
は
あ

　

り
ま
せ
ん
。

▽
害
虫
（
ハ
チ
な
ど
）
に
関
す

　

る
無
料
相
談　

東
京
都
ペ
ス

　

ト
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
協
会
（
�

　
　

・
３
２
５
４
・
０
０
１
４
）

０３
※
公
園
や
公
共
施
設
な
ど
に
あ

　

る
ハ
チ
の
巣
の
駆
除
は
、
連

　

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

環
境
課
清
掃
・
リ

　

サ
イ
ク
ル
係
（
直
通
５
５
８
・

　

１
８
３
０
）
へ

　

警
察
、
防
犯
協
会
お
よ
び
地

域
住
民
が
一
体
と
な
り
、
安
全

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
す
る
た
め
、
全
国

地
域
安
全
運
動
を　

月　

日
�

１０

１１

か
ら　

日
�
ま
で
の　

日
間
実

２０

１０

施
し
ま
す
。

▽
運
動
の
重
点

�
全
国
統
一

　＊
 

子
ど
も
の
安
全
確
保
対
策
の

　

効
果
的
推
進

　＊
 

振
り
込
め
詐
欺
や
侵
入
窃
盗

　

な
ど
身
近
な
犯
罪
の
防
止

　＊
 

街
頭
に
お
け
る
ひ
っ
た
く
り
、

　

性
犯
罪
の
被
害
防
止

�
五
日
市
・
福
生
警
察
署
独
自

　

…
車
上
ね
ら
い
、
乗
物
盗
の

　

被
害
防
止

▽
問
合
せ　

五
日
市
警
察
署
（
�

　

５
９
５
・
０
１
１
０
）
、
福

　

生
警
察
署
（
�
５
５
１
・
０

　

１
１
０
）
へ

▽
日
時　
　

月　

日
�　

午
後

１０

１４

　

１
時　

分
か
ら

３０

▽
場
所　

五
日
市
会
館

▽
内
容　

セ
レ
モ
ニ
ー
、
医
療

　

と
防
犯
に
つ
い
て
の
講
話
、

　

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

▽
費
用　

無
料

▽
問
合
せ　

五
日
市
警
察
署
（
�

　

５
９
５
・
０
１
１
０
）
へ

▽
日
時　
　

月　

日
�　

午
前

１０

１５

　
　

時
か
ら

１１
▽
内
容　

羽
村
市
役
所
を
出
発

　

し
、
あ
き
る
野
市
役
所
ま
で

　

パ
レ
ー
ド
を
行
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　

福
生
警
察
署
（
�

　

５
５
１
・
０
１
１
０
）
へ

　

秋
の
深
澤
渓

で
芸
術
家
た
ち

と
語
ら
い
な
が

ら
美
術
や
音
楽
、

演
劇
を
楽
し
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

　

今
年
は
、
特

設
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
テ
ン
ト
「
見

世
物
小
屋
」
を

設
置
し
、
そ
の

中
で
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
た
ち
が
３

日
間
さ
ま
ざ
ま

な
表
現
を
し
ま

す
。
飲
み
な
が

ら
、
語
り
な
が

ら
楽
し
ん
で
く

だ
さ
い
。

▽
期
間　
　

月
１０

　
　

日
�
〜　

２７

２９

　

日
�

▽
時
間　

午
前

　
　

時
〜
午
後

１１

　

８
時

▽
場
所　

深
澤

　

渓
自
然
人
村
（
深
沢
１
９
８
）

▽
入
場
料　

無
料
（
一
部
有
料

　

の
も
の
が
あ
り
ま
す
）

▽
主
な
イ
ベ
ン
ト

�
渋
さ
知
ら
ず
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
、

　

リ
マ
タ
ン
ゴ
、
ナ
ナ
オ
サ
カ

　

キ
ほ
か

�
そ
の
他
（
映
画
、
美
術
、
音

　

楽
な
ど
）
雑
種
雑
多
な
見
世

　

物
が
あ
り
ま
す
。

※
参
加
者
も
大
募
集
�

▽
無
料
駐
車
場　

武
蔵
五
日
市

　

駅
前
広
場

※
送
迎
バ
ス
（
片
道
１
０
０
円
）

　

が
、　

分
間
隔
で
無
料
駐
車

３０

　

場
と
会
場
間
を
運
行
し
ま
す

　

の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

�
あ
き
る
野
市
観
光
協
会
五
日

　

市
支
部
（
�
５
９
６
・
０
５

　

１
４
、
午
前　

時
〜
午
後
４

１０

　

時
、
水
曜
日
定
休
）

�
深
澤
渓
あ
き
る
野
芸
術
祭
実

http://w
w
w
.ak

　

行
委
員
会
（        
 
 
   

irunokanko.com
/geijutusa

　
              
          

i.htm
l

　
     
 
）

深澤渓
　あきる野芸術祭
深澤渓
　あきる野芸術祭
深澤渓
　あきる野芸術祭

ハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののハチの
巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣巣のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの巣の
駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆駆除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除除　駆除



▽
期
日　
　

月
８
日
�
・
９
日

１０

　

�
▽
時
間　

�
開
会
式
…
８
日　

午
後
０
時

　
　

分
（
午
後
１
時
ス
タ
ー
ト
）

３０
�
表
彰
式
…
９
日　

午
前
９
時

　

（
ま
ほ
ろ
ば
ホ
ー
ル
）

▽
場
所　

五
日
市
会
館
（
ス
タ

　

ー
ト
・
ゴ
ー
ル
）

▽
内
容　

奥
多
摩
全
山
（　

・
７１

　

５
キ
ロ
�
）
の
コ
ー
ス
を　
２４

　

時
間
以
内
に
走
（
歩
）
破
す

　

る
。

▽
問
合
せ　

東
京
都
山
岳
連
盟

１０月の市民ギャラリー
（中央公民館）

○絵の展示
�期間…１０月１１日�～１５日�
�時間…午前１０時～午後４時（１１日は正午か 
ら、１５日は午後２時まで）
�主催…美しいあきる野を描く会

掲載内容についての
責任は、負いかねま
す。掲載希望の方は、
問い合わせてくださ
い。

日
日
時
（
時
間
は　

時
間
表
示
）

２４

／
場
場
所
／
活
活
動
内
容
／
講

講
師
／
入
入
会
金
／
会
会
費
／

費
費
用
／
説
説
明
／
定
定
員
／

問
問
合
せ

日
毎
週
水
曜
・
木
曜
日　

時
〜

１３

　

時
／
場
あ
き
る
野
ル
ピ
ア　

１５ほ
か
／
活
プ
ロ
が
楽
し
く
指
導

し
会
員
の
親
睦
を
図
り
ま
す
初

心
者
歓
迎
／
入
２
０
０
０
円
／

会
月
２
０
０
０
円
／
問
�
本
�

５
５
０
・
３
９
２
４

日　

月
４
日
・　

日　

時
〜　

１０

１８

１０

１２

時
／
場
中
央
公
民
館
／
講
藤
本

秀
千
代
歌
氏
／
費
無
料
／
問
さ

つ
き
会　

村
田
�
５
５
８
・
６

０
４
７

会
員
募
集

講
演
会
な
ど

ネ
ッ
ト�
　
ワ
ー
ク�
ネ
ッ
ト�

　
ワ
ー
ク�

ネ
ッ
ト�

　
ワ
ー
ク�

ネ
ッ
ト�

　
ワ
ー
ク�

▽
日
時　
　

月　

日
�　

午
前

１０

１７

　
　

時
〜
正
午

１０
▽
場
所　

都
立
あ
き
る
野
学
園

　

養
護
学
校

▽
内
容　

テ
ー
マ
「
障
害
の
あ

　

る
子
ど
も
の
子
育
て
１
」

▽
講
師　

都
立
あ
き
る
野
学
園

　

小
学
部
・
中
学
部
の
保
護
者

　

の
方

▽
対
象　

発
達
に
支
援
が
必
要

　

な
幼
児
の
保
護
者
、
幼
稚
園
・

　

保
育
園
職
員
な
ど

▽
費
用　

無
料

▽
そ
の
他　

希
望
者
に
は
、
懇

　

談
会
終
了
後
、
校
内
見
学
を

　

行
い
ま
す
。

▽
申
込
み
方
法　
　

月　

日
�

１０

１０

　

（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
は

　

が
き
に
郵
便
番
号
、
住
所
、

　

氏
名
、
電
話
番
号
、
校
内
見

　

学
の
有
無
、
保
育
の
必
要
な

　

ど
を
記
入
し
、
送
付
（
Ｆ
Ａ

　

Ｘ
可
、
保
育
の
必
要
な
方
は

　

早
め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

都
立
あ

　

き
る
野
学
園
養
護
学
校
（
〒

　

１
９
７
�
０
８
３
２
上
代
継

　

１
２
３
�
１
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
５
５

　

８
・
０
０
７
４
、
�
５
５
８
・

　

０
２
２
２
）
へ

▽
テ
ー
マ　

ふ
れ
あ
い

▽
サ
イ
ズ　

カ
ラ
ー
ま
た
は
白

　

黒
プ
リ
ン
ト
キ
ャ
ビ
ネ
（
２

　

Ｌ
判
）
以
上
ワ
イ
ド
４
ツ
切

　

り
ま
で

▽
締
切
り　
　

月　

日
�
（
消

１０

３１

　

印
有
効
）

※
応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

多
摩
西
人
権
擁
護

　

委
員
協
議
会
（
�
０
４
２
・

　

６
７
０
・
６
２
４
０
）
へ

　

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と
診
断
さ

れ
る
方
は
、
年
々
増
加
傾
向
に

あ
り
ま
す
。
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

の
方
が
適
切
な
服
薬
や
療
養
生

活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
講
演
会
を
計
画
し
ま
し
た
。

こ
の
機
会
に
最
近
の
病
気
や
治

療
に
つ
い
て
の
話
を
聞
い
て
み

ま
せ
ん
か
。

▽
日
時　
　

月　

日
�　

午
後

１０

１２

　

２
時
〜
４
時

▽
場
所　

福
生
市
福
祉
セ
ン
タ

　

ー
（
福
生
市
南
田
園
２
�　
１３

　

�
１
）

▽
テ
ー
マ　

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

　

に
つ
い
て
〜
病
気
と
治
療
の

　

最
新
情
報
〜

▽
講
師　

長
尾
雅
裕
氏
（
都
立

　

神
経
病
院
神
経
内
科
医
長
）

▽
対
象　

患
者
、
家
族
、
関
係

　

者
▽
定
員　
　

人
５０

▽
締
切
り　
　

月
６
日
�

１０

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

西
多
摩

　

保
健
所
（
�
０
４
２
８
・　

・
２２

　

６
１
４
１
）
へ

▽
期
日　
　

月
５
日
�

１１

▽
集
合
場
所
・
時
間　

都
立
小

　

金
井
公
園
・
午
前
９
時　

分
４５

　

予
定

▽
コ
ー
ス　

都
立
小
金
井
公
園

　

↓
玉
川
上
水
駅
付
近
（
約
９

　

キ
ロ
�
）

※
途
中
解
散
可
能

▽
対
象　

市
内
在
住
の
方
（
小

　

学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

▽
定
員　

２
０
０
人
（
抽
選
）

※
参
加
者
に
は
、
水
道
グ
ッ
ズ

　

な
ど
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

▽
費
用　

無
料

▽
申
込
み
方
法　
　

月　

日
�

１０

２０

　

（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往

　

復
は
が
き
（
複
数
応
募
は
無

　

効
）
に
郵
便
番
号
、
住
所
、

　

参
加
者
全
員
の
氏
名
・
年
齢
、

　

電
話
番
号
を
記
入
し
、
送
付

　

（
返
信
用
表
面
に
も
必
ず
郵

　

便
番
号
、
住
所
、
氏
名
を
記

　

入
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

東
京
都

　

水
道
局
管
理
課
「
玉
川
上
水

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
係
（
〒
１

　

６
３
�
８
０
０
１
新
宿
区
西

　

新
宿
２
�
８
�
１
、
�　

・
０３

　

５
３
２
０
・
６
４
３
７
）
へ

　

日
本
司
法
支
援
セ
ン
タ
ー
「
法

テ
ラ
ス
」
は
、
総
合
法
律
支
援

法
に
基
づ
き
設
立
さ
れ
た
法
人

で
、
法
的
ト
ラ
ブ
ル
を
解
決
す

る
た
め
の
情
報
や
サ
ー
ビ
ス
を

ど
こ
で
も
受
け
ら
れ
る
よ
う
、

全
国
に　

か
所
以
上
の
事
務
所

５０

を
置
き
、　

月
２
日
�
か
ら
業

１０

務
を
開
始
し
ま
す
。

　

法
的
ト
ラ
ブ
ル
を
解
決
す
る

の
に
「
ど
の
よ
う
な
方
法
が
あ

る
の
か
わ
か
ら
な
い
」
「
ど
こ

に
相
談
す
れ
ば
よ
い
の
か
わ
か

ら
な
い
」
と
い
っ
た
と
き
は
、

法
テ
ラ
ス
ま
で
電
話
し
て
く
だ

さ
い
。

▽
法
テ
ラ
ス
業
務
内
容

�
情
報
提
供
…
法
的
ト
ラ
ブ
ル

　

の
解
決
に
役
立
つ
情
報
を
無

　

料
提
供

�
民
事
法
律
扶
助
…
資
力
の
乏

　

し
い
方
の
た
め
の
無
料
相
談

　

や
裁
判
費
用
の
立
替
え

�
司
法
過
疎
対
策
…
弁
護
士
が

　

い
な
い
な
ど
法
律
サ
ー
ビ
ス

　

を
受
け
る
こ
と
が
難
し
い
地

　

域
で
の
適
切
な
料
金
で
の
法

　

律
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

�
犯
罪
被
害
者
支
援
…
被
害
者

　

支
援
に
詳
し
い
弁
護
士
や
支

　

援
団
体
な
ど
に
関
す
る
情
報

　

の
無
料
提
供

�
国
選
弁
護
関
連
業
務
…
国
選

　

弁
護
人
を
確
保
し
、
捜
査
か

　

ら
裁
判
ま
で
一
貫
し
た
国
選

　

弁
護
体
制
の
整
備

▽
法
テ
ラ
ス
電
話
番
号
（
ナ
ビ

　

ダ
イ
ヤ
ル
）　

０
５
７
０
・

　

０
７
８
３
７
４

▽
法
テ
ラ
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.houterasu.or.j

　
        
 
 
               

p

　
 ▽

問
合
せ　

日
本
司
法
支
援
セ

　

ン
タ
ー
東
京
事
務
所
（
�
０

　

５
０
・
３
３
８
３
・
５
３
０

　

０
）
へ

▽
期
日
・
内
容

�　

月　

日
�
…
「
働
き
方
の

１０

２６

　

多
様
化
の
実
態
と
労
働
条
件
」

�　

月　

日
�
…
「
均
衡
処
遇

１０

２７

　

に
向
け
て
の
様
々
な
試
み
」

▽
時
間　

午
後
６
時　

分
〜
８

３０

　

時　

分
３０

▽
場
所　

昭
島
市
保
健
福
祉
セ

　

ン
タ
ー
（
昭
島
市
昭
和
町
４

　

�
７
�
１
）

▽
講
師　

江
上
寿
美
雄
氏
（
労

　

働
政
策
研
究
・
研
修
機
構
調

　

査
部
長
）

▽
定
員　
　

人
６０

▽
費
用　

無
料

▽
主
催　

東
京
都
労
働
相
談
情

　

報
セ
ン
タ
ー
国
分
寺
事
務
所

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

東
京
都

　

労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー
国

　

分
寺
事
務
所
（
�
０
４
２
・

　

３
２
３
・
８
５
１
１
）
へ

　

多
摩
川
永
田
地
区
で
の
自
然

再
生
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
、

市
民
の
皆
さ
ん
と
現
地
を
歩
い

た
後
、
意
見
交
換
を
行
い
ま
す
。

▽
日
時　
　

月　

日
�　

午
後

１０

１４

　

１
時
〜
５
時
（
雨
天
中
止
）

▽
場
所　

福
生
駅
（
西
口
）
集

　

合
▽
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

３０

▽
費
用　

無
料

▽
締
切
り　
　

月　

日
�

１０

１０

▽
そ
の
他　

申
し
込
み
方
法
な

　

ど
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

　

い
。

▽
問
合
せ　

国
土
交
通
省
京
浜

　

河
川
事
務
所
（
�
０
４
５
・

http:

　

５
０
３
・
４
０
０
８
、     

//w
w
w
.keihin.ktr.m

lit.go.

　
   
 
 
             
       

jp
chousa-w

　
  
、
電
子
メ
ー
ル 
       

@
aa.krt.m

lit.go.jp

　
 
        
         
）
へ

　

都
で
は
、
河
川
法
に
基
づ
き
、

都
の
管
理
す
る
河
川
に
つ
い
て
、

河
川
整
備
計
画
の
策
定
を
進
め

て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
、
平
井

川
流
域
（
平
井
川
、
氷
沢
川
、

鯉
川
、
玉
の
内
川
、
北
大
久
野

川
）
の
計
画
原
案
が
ま
と
ま
り

ま
し
た
の
で
閲
覧
と
意
見
募
集

を
行
い
ま
す
。

▽
日
時　
　

月　

日
�　

午
前

１０

２１

　
　

時
〜
午
後
３
時

１０
▽
場
所　

東
京
サ
マ
ー
ラ
ン
ド

▽
内
容　

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室
、

　

ス
キ
ン
ダ
イ
ビ
ン
グ
体
験
会
、

　

骨
粗
し
ょ
う
症
・
体
脂
肪
健

　

診
、
血
圧
測
定
な
ど
の
健
康

　

相
談

▽
費
用　

無
料　

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

�
東
京

　

都
総
合
組
合
保
健
施
設
振
興

　

協
会
事
務
局
（
�　

・
５
６

０３

　

０
８
・
２
３
１
１
）
へ

▽
閲
覧
期
間　
　

月
２
日
�
〜

１０

　
　

日
�
（
閉
庁
日
を
除
く
）

３１
▽
閲
覧
場
所　

市
建
設
課
管
理

　

係
、
東
京
都
建
設
局
河
川
部

　

計
画
課
、
東
京
都
西
多
摩
建

　

設
事
務
所

※
東
京
都
建
設
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

http://w
w
w
.kensetsu.

　

ジ
（        
 
 
          

m
etro.tokyo.jp

　
 
             
）
に
も
掲
載

　

し
て
い
ま
す
。

※
電
話
に
よ
る
意
見
の
募
集
は

　

行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

▽
問
合
せ　

東
京
都
建
設
局
河

　

川
部
計
画
課
（
�　

・
５
３

０３

　

２
０
・
５
４
１
５
）
へ

▽
日
時　
　

月
７
日
�　

午
後

１０

　

２
時
〜
４
時

▽
場
所　

五
日
市
フ
ァ
イ
ン
プ

　

ラ
ザ

▽
内
容　

開
校
に
伴
う
学
校
説

　

明
会
を
行
い
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

都
立
八

　

王
子
桑
志
高
校
（
仮
称
）
開

　

設
準
備
室
（
�
０
４
２
・
６

　

６
３
・
５
９
７
０
）
へ

　

日
本
山
岳
耐
久
レ
ー
ス
大
会

　

事
務
局
（
�　

・
３
５
３
５
・

０３

　

http://w
w
w
.to

２
７
８
０
、        
 
 
   

gakuren.com

　
           

）
へ

▽
期
日
・
場
所

�　

月　

日
�
…
五
日
市
会
館

１０

２２

�　

月　

日
�
…
秋
川
ふ
れ
あ

１０

２９

　

い
セ
ン
タ
ー

▽
時
間　

午
前　

時
か
ら

１０

▽
販
売
品
目　

日
用
品
、
電
気

　

製
品
、
食
品
（
酒
類
、
腐
り

　

や
す
い
も
の
、
賞
味
期
限
の

　

切
れ
た
も
の
は
除
く
）
、
寝

　

具
、
雑
貨
ほ
か

※
衣
類
は
取
り
扱
い
ま
せ
ん
。

▽
そ
の
他　

�
町
内
会
・
自
治
会
を
通
じ
て

　

物
品
提
供
の
依
頼
を
し
て
い

　

ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し

　

ま
す
（
町
内
会
・
自
治
会
に

　

未
加
入
で
協
力
で
き
る
方
は
、

　

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）
。

�
バ
ザ
ー
で
の
収
益
金
は
、
社

　

会
福
祉
協
議
会
の
福
祉
事
業

　

に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

▽
問
合
せ　

あ
き
る
野
市
社
会

　

福
祉
協
議
会
秋
川
事
務
所
（
�

　

５
５
９
・
６
７
１
１
）
へ



▽
期
日　
　

月
３
日
・　

日
・

１０

１０

　
　

日
・　

日
・　

日
の
火
曜

１７

２４

３１

　

日
（
全
５
回
）

▽
時
間　

午
前
９
時
〜　

時
１１

▽
内
容　

親
子
で
ボ
ー
ル
や
フ

　

ー
プ
な
ど
の
用
具
を
使
っ
て
、

　

広
い
場
所
で
自
由
に
遊
び
ま

　

せ
ん
か
。

▽
対
象　

幼
児
と
そ
の
親

▽
費
用　

無
料

▽
持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴

▽
問
合
せ　

五
日
市
フ
ァ
イ
ン

　

プ
ラ
ザ
（
�
５
９
６
・
５
６

　

１
１
）
へ

五日市ファインプラザ１０月定例事業 問合せ　�５９６－５６１１

各事業の費用は無料ですが、体育室、プールの施設使用料金は必要です。

その他受 付内　　容日　　時事業名

水着、水泳帽子
を持参してくだ
さい

初めての
方は、登
録手続き
が必要で
す

音楽に合わせながら水
の中で身体を動かしま
す

第１・３・５の月
曜日
　午後３時～４時

アクアビ
クスコー
スアクアエ

クササイ
ズ 水の特性を使って、ス

トレッチ運動や転倒防
止運動などを行います

第２・４の月曜日
　午後３時～４時

アクアリ
フレッシ
ュコース

当日、直
接会場に
お越しく
ださい

水慣れの方法から技術
的なことまで、水泳や
水中運動に関すること
をアドバイスします

毎週火曜日
　午前１０時～正午

プールワンポイント
アドバイス

室内用運動靴を
持参してくださ
い。用具の貸し
出しは無料です

バスケットボール８日�
　午前１０時～正午

スポーツ体験教室
バドミントン、卓球８日�

　午後１時～３時

ミニテニス８日�
　午後３時～５時

インディアカ２８日�
　午後３時～５時

図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図 書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書 館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館 かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか ららららららららららららららららららららららららららららららららら ののののののののののののののののののののののののののののののののの おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお 知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知 ららららららららららららららららららららららららららららららららら せせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ

○１０月の休館日（秋川図書館、東
　部図書館エル、五日市図書館、
　増戸分室）２日�・９日�・１６
　日�・２３日�・３０日�

秋川図書館（�５５８－１１０８）
ボランティア（絵本とおはなしの
会）によるおはなし会
○日時　１０月１１日�　午後３時～
　３時３０分
図書館音訳ボランティア養成講座
～より良い読みのために
　図書館のハンディキャップサー
ビス「音訳ボランティア」として
活動できる方を対象に講習会を実
施します。
○期日　１０月１７日�、１１月１４日�、
　１２月１９日�、平成１９年１月１６日
　�、２月２０日�、３月１３日�
○時間　午後１時３０分～３時３０分
○場所　五日市交流センター
○内容　「より良い読み」および
　「地域資料の読み」のための技
　術など
○講師　磯部誠子氏（元ニッポン
　放送アナウンサー）
○対象　初級講座を終了し、現在、
　市内で音訳ボランティアとして
　活動していて、全６回出席でき
　る方
○定員　２０人（申し込み順）
○申込み方法　１０月１日�午前１０
　時から電話か直接申し込む。
○申込み・問合せ　秋川図書館（�
　５５８－１１０８）へ

東部図書館エル（�５５０－５９５９）
子ども映画会「おばけうんどうか

い」
○日時　１０月４日�　午後３時～
　３時３０分
ボランティア（おはなしタ・ン・
ト）によるおはなし会
○日時　１０月１１日�　午後３時～
　３時３０分
わらべうたのじかん
○日時　１０月１２日�　午前１１時～
　１１時３０分
○対象　乳幼児とその保護者

五日市図書館（�５９５－０２３６）
おはなし会
○日時　１０月１１日�　午後２時～
　２時３０分

視覚障害をお持ちの方へ
　図書館では、録音テープの作成、
対面朗読などのサービスを行って
います ｡図書館に問い合わせてく
ださい。

《図書館ホームページアドレス》
https://www.library.akiruno.tokyo.jp/
index.asp
《携帯版アドレス》
https://www.library.akiruno.tokyo.jp/
i/ihome.htmlを入力またはバーコー
ドを読み取ってアクセスしてくだ
さい。
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�
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旧
市
倉
家
住
宅
前
に
植
付
け

ら
れ
た
サ
ツ
マ
イ
モ
掘
り
と
、

普
段
は
公
開
し
て
い
な
い
五
日

市
郷
土
館
の
収
蔵
庫
を
見
学
し

ま
す
。

▽
日
時　
　

月　

日
�　

午
後

１０

２１

　

１
時
〜
４
時

▽
場
所　

五
日
市
郷
土
館

▽
対
象　

市
内
に
在
住
す
る
小

　

学
校
４
年
生
か
ら
６
年
生
ま

　

で
の
児
童
と
そ
の
保
護
者

▽
定
員　

親
子
ペ
ア　

組
（　

１６

３２

　

人
、
抽
選
）

▽
持
ち
物　

サ
ツ
マ
イ
モ
を
入

　

れ
る
袋
、
筆
記
用
具
、
上
履

　

き
▽
費
用　

無
料

▽
そ
の
他　

小
雨
実
施
（
強
雨

　

は
探
検
の
み
）

▽
申
込
み
方
法　
　

月　

日
�

１０

１２

　

（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は

　

が
き
に
「
親
子
芋
掘
り
体
験

　

と
五
日
市
郷
土
館
探
検
希
望
」

　

と
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、

　

学
年
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

　

記
入
し
、
送
付
（
返
信
用
表

　

面
に
も
郵
便
番
号
、
住
所
、

　

氏
名
を
記
入
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

五
日
市

　

郷
土
館
（
〒
１
９
０
�
０
１

　

６
４
五
日
市
９
２
０
�
１
、

　

�
５
９
６
・
４
０
６
９
、
火

　

曜
・
水
曜
日
、
祝
日
は
休
館
）

　

へ

チケット好評発売中！
小野リサ　Lisa Ono Jambalaya Tour 20
06

○日時　１０月２２日�　午後５時３０分開場、
　午後６時開演
○料金（全席指定）　一般６，０００円、会員
　５，５００円
○演奏予定　Take Me Home CountryRoads/
　Jambalaya/Crazy/Fascination　ほか
※未就学児の入場はできません。

秋川キララホール�
コンサート情報�

予約・お問合せ　☎５５９－７５００

▽
日
時　
　

月
４
日
�　

午
後

１０

　

３
時
〜
５
時

▽
内
容　
　

�
を
泳
げ
な
い
初

２５

　

心
者
・
初
級
者
の
た
め
の
水

　

泳
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。

▽
対
象　
　

�
を
目
標
に
す
る

２５

　

水
泳
初
心
者
ま
た
は
上
手
に

　

泳
げ
な
い
個
人
利
用
者

▽
費
用　

施
設
使
用
料
金

▽
問
合
せ　

市
民
プ
ー
ル
（
�

　

５
５
０
・
１
７
１
１
）
へ

▽
日
時　
　

月　

日
�　

午
後

１０

１４

　

２
時
の
部
、
午
後
３
時
の
部

▽
場
所　

市
民
プ
ー
ル

▽
内
容　

ビ
デ
オ
撮
影
後
に
指

　

導
員
が
泳
ぎ
を
見
な
が
ら
ア

　

ド
バ
イ
ス
し
ま
す
（
泳
法
は
、

　

ク
ロ
ー
ル
、
平
泳
ぎ
、
バ
タ

　

フ
ラ
イ
、
背
泳
ぎ
か
ら
選
択
）
。

▽
対
象　

希
望
の
泳
法
が　

�
２５

　

以
上
泳
げ
る
個
人
利
用
者

▽
定
員　

各
６
人
（
申
し
込
み

　

順
）

▽
費
用　

施
設
使
用
料
金

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

市
民
プ

　

ー
ル
（
�
５
５
０
・
１
７
１

　

１
）
へ

初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者ののののののののののののののののののののののののののののののののたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたためめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめのののののののののののののののののののののののののののののののの初心者のための

水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳アアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドババババババババババババババババババババババババババババババババイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイスススススススススススススススススススススススススススススススス水泳アドバイス

ビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオででででででででででででででででででででででででででででででででアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドババババババババババババババババババババババババババババババババイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイススススススススススススススススススススススススススススススススビデオでアドバイス

参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！　　　参加者募集！

自分の泳ぎを自分の泳ぎを
見てみませんか？　　見てみませんか？

親
子
芋
掘
り
体
験
と�

　
五
日
市
郷
土
館
探
検�

親
子
芋
掘
り
体
験
と�

　
五
日
市
郷
土
館
探
検�

親子芋
掘り体験と

五日
市郷
土館探検

親子芋
掘り体験と

五日
市郷
土館探検


