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○期日　５月13日㈰
　（雨天の場合は５月20日㈰）

○時間　午前８時30分～午後４時（終了予定）

○場所　都立秋留台公園

○対象　市内在住・在勤・在学の方

○問合せ　秋川体育館（☎559－1163）へ
※応援する方は、トラックに入らないようにお願いします。
　特に小さなお子さんに注意してください。
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60m競走

種　目 参加対象者 クラス別・構成人数 競技方法 競技場所 開始予定時間順番

ゲートボールリレー

あめくい競争

100m競走

玉入れ競争

宝さがし

1500m競走

みなさんご一緒に

アトラクション

小学校対抗リレー

町内会・自治会対抗
むかで競走

ＰＴＡリレー

パンくい競争

中学校対抗リレー

町内会・自治会対抗
リレー

お楽しみ抽選会

※順番の○数字は、町内会・自治会対抗種目です。　※自由参加種目は、当日会場で参加受付します。

自由参加

町内会・自治会

自由参加

事前申し込み者
（ただし、小学
生は当日受付）

自由参加

自由参加

事前申し込み者

全員自由参加

市内12小学校

町内会・自治会

小中学校ＰＴＡ

自由参加

市内中学校

町内会・自治会

小学校２、３、４年生男女別

開会式（準備体操）　開始　午前８時30分

閉会式　午後４時（終了予定）

８人１組（60歳以上男女問わず）

小学生400人、中学生以上100人（先着500人）

小学校５、６年生男女別、中学生男女学年別、
高校生男女別、一般男子（30歳以下、31歳～
50歳、51歳以上）、一般女子（年齢制限なし）

60歳以上（先着300人）

幼児と親、小学校1年生（先着500人）

中学生男子・女子、一般男子・女子（高校
生以上）�

みんなで踊ろう（炭坑節、あきる野音頭、東京音頭の曲に合わせて）

リズムに合わせて血液の循環を良くする体操（美しい街のバラードの曲に合わせて）

５年生以上男女別（１チーム４人×２組）

キララバンドと市内中学校合同マーチングバンドによる演奏

１チーム10人（中学生以上男５人、女５人）

１チーム４人（男２人、女２人）

小学生300人、中学生以上200人（先着500人）

１、２年生男女別、３年生男女別（１チーム４人）

１チーム４人（高校生以上男４人または
男女各２人の４人）

60m走（バックストレート）

20m走り、途中でゲートを通すリレー

50m走り、途中であめを口で取り、ゴール

100ｍ走（小学生はバックストレート、
中学生以上スパイク可）

フィールド内に設置したかごの中へ玉を投げ入れる

30m走り、宝ものを拾いゴール

トラック周回の1500m走（スパイク可）

学校対抗の400mリレ－（４×100m）（スパイク不可）

女子は直線100m、男子はコ－ナ－を120m
を走るリレ－

学校ＰＴＡ対抗の400mリレ－（４×100
m）（スパイク不可）

50m走り、途中でパンを口で取り、ゴール

学校対抗リレ－（４×100m）（スパイク可）

町内会・自治会対抗の400mリレ－（４×
100m）（スパイク不可）

トラック

フィールド

フィールド

トラック

フィールド

フィールド

トラック

トラック

フィールド

フィールド・トラック

トラック

トラック

トラック

フィールド

トラック

トラック

9:00

フィールド・トラック 8:30

フィールド・トラック

9:25

10:00

10:15

10:35

11:05

11:20

11:55

12:15

12:35

12:55

13:20

13:50

14:00

フィールド 15:15

15:40

14:20

14:40

すてきな賞品が当たります

プログラムプログラムプログラム

　●抽選のとき、会場にいる方が対象です。
　●午後２時までに抽選箱に入れてください。
　●この券をコピーしたものは無効です。
　●当選者は、このお楽しみ抽選券がないと、賞品
　と交換できませんので、必ずご持参ください。
　●抽選箱に午後２時までに投函してください。

この券を本部テントか賞品係テントの抽選
箱へ入れてください。抽選ですてきな賞品
が当たります。

　大前選手は、平成18年12月に行われた

アジア競技大会の４×100ｍリレーで銀

メダルを獲得しています。当日は、100

ｍ競走と中学生対抗リレーに出場する予

定です。皆さんの声援をお願いします。

（富士通陸上部）

氏 名

住 所

氏 名

電話番号

住 所

抽　選
補助券

抽 選 券

ふりがな切

取

り

線

当日は、このプログラムを持参してください。
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◎競技中にけがをした場合の手当については、主催
　者側で応急処置のみ行います。
◎毎年多くの迷子が出ますので、子ども連れの方は、
　気をつけてください。
◎運動のできる服装と運動靴で参加してください。
　サンダルなどでは、競技に参加できません。
◎ごみやたばこの吸い殻は、ごみ袋などを各自で用
　意し、持ち帰ってください。
◎競技開始・終了予定時刻は、多少前後する事があ
　ります。
◎各競技の出場選手は、競技開始の20分前までに
　選手受付テント前に集合してください。
◎選手以外は、競技中のトラック内に入らないでく
　ださい。
◎会場での飲酒は控えるようにお願いします。
◎駐車スペースが限られていますので、乗り合いや
　その他の交通手段を利用してご来場ください。

お願い

19菅　　　生

18小 宮 中 部

17牛　　　沼

16西　伊　奈

15油　　　平

14高　　　尾

13屋　　　城

12中　　　村

11小　川　東

10五日市入野

９瀬　戸　岡

８下　舘　谷

７西 ヶ 谷 戸

６小　中　野

５草　　　花

４仲　　　町

３四 軒 在 家

２三　　　内

１草花台パークハイツ

45横　　　沢

46富 士 見 台

47折　　　立

48　　樽

49小　　　宮

50乙津・青木平

51上　代　継

52大　　　上

53羽　ヶ　田

54森　ノ　下

55高　　　瀬

56小　和　田

57渕　　　上

58東　　　町

59二 宮 団 地

60養　　　沢

61原　小　宮

62雨　　　間

63森　　　山
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※小宮中部（落合・軍道・寺岡）

※乙津・青木平（乙津・青木平）
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駐車場案内図

東中学校

都立
秋留台高校

陸上競技場

都立秋留台公園

市役所市役所

五日市街道
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市民広場
中央公民館駐車場
都立秋留台公園駐車場
あきる野市役所駐車場

飲酒運転は絶対しないでください。
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車いす対応トイレ

★ ★

★抽選箱

都立秋留台公園陸上競技場都立秋留台公園陸上競技場
会場案内会場案内


