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▽
親
子
自
由
開
放
（
体
育
室
）

　●

期
日
・
時
間
…
２
月
の
毎
週

　
火
曜
日
　
午
前
９
時
〜
11
時

　●

内
容
…
体
育
室
を
自
由
開
放

　
し
ま
す
。
親
子
で
自
由
に
遊

　
び
ま
せ
ん
か

　●

対
象
…
子
ど
も
と
親

　●

持
ち
物
…
室
内
用
運
動
靴

　●

費
用
…
無
料

　
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
で
は
、
オ

ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
を
有
効
活
用

す
る
た
め
、
１
階
に
「
憩
い
の

談
話
室
」
を
開
設
し
ま
し
た
。

こ
の
ス
ペ
ー
ス
は
、
市
民
相
互

の
交
流
の
場
と
し
て
各
種
団
体

や
グ
ル
ー
プ
が
利
用
で
き
ま
す
。

申
し
込
み
は
、
あ
き
る
野
ル
ピ

ア
１
階
中
島
屋
で
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

　
１
階
中
央
の
「
ル
ピ
ア
プ
ラ

ザ
」
（
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
部
分
）

と
、
２
階
吹
き
抜
け
部
分
の
柱

に
、
市
民
の
方
の
写
真
や
絵
画

な
ど
の
作
品
を
展
示
し
、
販
売

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

申
し
込
み
は
、
２
階
ア
イ
ズ
メ

ガ
ネ
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ
　
秋
川
総
合
開
発
公

　
社
（
☎
５
５
９
・
０
８
１

　
１
）

▽
リ
ハ
ビ
リ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　●

日
時
…
２
月
４
日
（水）
　
正
午

　
〜
午
後
１
時

　●

内
容
…
水
中
歩
行
や
水
中
運

　
動
の
し
か
た
を
ア
ド
バ
イ
ス

　
し
ま
す
。

※
講
師
が
プ
ー
ル
サ
イ
ド
に
い

　
ま
す
の
で
、
声
を
か
け
て
く

　
だ
さ
い
。

　●

対
象
…
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
を
始
め
た
い
方
、
腰
痛
・
肩

　
こ
り
な
ど
を
緩
和
し
た
い
方

▽
自
分
の
泳
ぎ
を
ビ
デ
オ
で
チ

　
ェ
ッ
ク

　●

日
時
…
２
月
14
日
（土）
　
午
前

　
10
時
〜
11
時

　●

内
容
…
ビ
デ
オ
で
泳
ぎ
を
撮

　
影
し
、
泳
ぎ
の
ア
ド
バ
イ
ス

　
を
し
ま
す
（
ク
ロ
ー
ル
、
平

　
泳
ぎ
、
バ
タ
フ
ラ
イ
、
背
泳

　
ぎ
の
中
か
ら
選
ん
で
く
だ
さ

　
い
）
。

　●

対
象
…
希
望
の
泳
法
が
25
　

　
以
上
泳
げ
る
個
人
利
用
者

　●

定
員
…
６
人
（
申
込
み
順
）

▽
費
用
　
施
設
使
用
料
金

あきる野市役所 ☎（０４２）５５８－１１１１（代）

　五日市ファインプラザで行われた少年

少女書初め大会。力強い文字が体育室一

面に広がりました（１月10日）

　秋川体育館で行われた市民綱引き大会。

熱戦の末、町内会・自治会の部で優勝に輝

いたのは二宮町内会でした（１月25日）

　秋川キララホールで行われた成人

式。会場は約700人の新成人の熱気

であふれました（１月12日）

あきる野保健相談所　２月の行事カレンダー ☎５５８－５０９１

平成20年10月18日～31日生まれ

平成20年10月１日～17日生まれ

平成18年７月18日～31日生まれ

平成19年７月１日～17日生まれ

平成18年１月16日～31日生まれ

平成18年１月１日～15日生まれ

午前９時20分
　～10時20分

小学校入学前の乳幼児
　　　　　（五日市保健センター）

５日㈭

午前９時
　～10時30分

乳児（１歳未満）16日㈪

午前９時
　～10時30分

小学校入学前の幼児（１歳以上）
　　　　　　　　　　　と保護者

19日㈭

午前９時30分
　～９時45分

午後１時
　　　～２時

生後８か月から２歳10か月までの
　　　　　　　　乳幼児（予約制）

1歳6か月児
健康診査

23日㈪

10日㈫

27日㈮

13日㈮

17日㈫

20日㈮

24日㈫

種　別

都内在住の方は、都

内委託医療機関で、

６～７か月児・９～

10か月児健康診査を

公費で受診できます。

受診票は、３～４か

月児・産婦健診時に

配付しています。都

外から転入した方で

あきる野市発行の受

診票を持っていない

方は、連絡のうえ、

交付を受けてくださ

い。

受付時間対 象 乳 幼 児

乳児産婦
健康診査

育児相談

育児相談
健康相談

むし歯
予防教室

３歳児
健康診査

乳児（６･９か月児）
　　健康診査

※３歳児・１歳６か月児・乳児産婦健康診査の対象の方に通知をします。
　１週間前までに通知が届かない方や最近転入した方で未受診の方は、連絡してください。
※19日は、保護者の健康相談（血圧・体脂肪測定）なども実施します。

２月の休日医科診療と歯科診療（急患の方） ※往診はしません

休 日 診 療

受付時間
　９:00～11:45
13:00～16:45

診療時間
　９:00～12:00
13:00～17:00

受付時間
17:00～21:45

診療時間
17:00～22:00

受付・診療時間
　９:00～12:00
13:00～17:00

準 夜 診 療

期 日 医 療 機 関 場 所・電 話 医 療 機 関 場 所・電 話 医 療 機 関 場 所・電 話

歯 科 診 療

１日㈰

11日㈬

山口歯科医院

梅田歯科医院

5 5 9 - 0 1 1 8
15日㈰

野 辺 1 0 0 3

８日㈰
5 5 8 - 0 5 0 6
油 平 3 5

5 5 8 - 3 9 3 0
二 宮 1 2 4 0

近 藤 医 院

樋口クリニック

草花クリニック

ク リ ニ ッ ク
村 野 歯 科

5 5 3 - 8 1 8 2

福生市南田園
2-5-39田園ビル1F

5 5 3 - 5 1 6 1

福 生 市 福 生
1046岸ビル102

22日㈰

河野歯科医院

北 田 園 歯 科
5 1 8 - 2 8 3 0
野 辺 1 0 9 1

瀬 戸 岡 医 院
5 5 8 - 5 8 5 0
二 宮 1 0 1 1

清 水 外 科

伊藤整形外科
5 5 8 - 6 2 1 1
秋川 3 - 5 - 7

5 5 9 - 8 1 2 2
秋川 3 - 7 - 5

5 5 8 - 7 1 2 7
草 花 2 7 2 4

5 5 3 - 2 8 2 9

福生市南田園
3 - 2 - 3 8

5 5 3 - 2 9 0 0

福 生 市 福 生
1 1 4 4 - 1

5 5 2 - 1 7 0 0

福生市北田園
1 - 6 - 3

ク リ ニ ッ ク
佐 野 内 科

ク リ ニ ッ ク
さ く ら

5 5 0 - 7 8 3 1
秋川 2 - 5 - 1

ク リ ニ ッ ク
佐藤内科循環器科

あきる台病院
5 5 9 - 5 7 6 1
秋川 6 - 5 - 1

※午前中の診療患者が多いなどの事情で、午後の診療時間が変更になる場合がありますので、事前に確認してください。

夜間等診療機関案内　消防庁テレホンサービス521－2323　東京都ひまわり03－5272－0303　秋川消防署595－0119
救急相談センター　#7119（救急車を呼んだほうが良いか迷った場合）

春風亭昇太・柳家花緑　二人会

○日時　２月15日㈰　午後２時開演

○料金（全席指定）　3,500円

※未就学児の入場はできません。

予約・問合せ　☎５５９－７５００
チケット好評発売中！

市民プール

２月の休館日
○中央図書館　毎週金曜日と17日㈫
〇東部図書館エル、五日市図書館、中央図書館
　増戸分室　毎週月曜日と11日㈬
中央図書館（☎558－1108）
おはなし会
○日時　２月１日㈰　午後２時～２時30分
ボランティア（絵本とおはなしの会）によるお
はなし会
○日時　２月11日㈬　午後３時～３時30分
東部図書館エル（☎550－5959）
子ども映画会「泣いた赤おに・みにくいあひる
の子」
○日時　２月４日㈬　午後３時～３時30分
わらべうたのじかん
○日時　２月12日㈭　午前11時～11時30分
○対象　乳幼児とその保護者
五日市図書館（☎595－0　236）
おはなし会
○日時　２月４日㈬　午後２時～２時30分
視覚障がいのある方へ
　図書館では録音テープの作成、対面朗読など
のサービスを行っています。図書館に問い合わ
せてください。
《図書館ホームページアドレス》
https://www.library.akiruno.tokyo.�
jp/index.asp

五日市ファインプラザ２月定例事業　問合せ　596－5611

アクアビクス　

○期日・時間　毎週土曜日　

　午後３時～４時

○内容　音楽に合わせながら

　水の中で体を動かします。

○持ち物　水着・水泳帽子

○受付　初めての方は、登録

　手続きが必要です。

プールワンポイントアドバイス

○期日・時間　毎週金曜日　

　午後１時～３時

○内容　水慣れの方法から技

　術的なことまで、水泳や水

　中運動に関することをアド

　バイスします。

○持ち物　水着・水泳帽子

○受付　当日、会場へ

スポーツ体験教室　
○バスケットボール
　●日時…２月８日㈰　午前10
　時～正午
○バドミントン・卓球
　●日時…２月８日㈰　午後１
　時～３時
○ミニテニス
　●日時…２月８日㈰　午後３
　時～５時
○インディアカ
　●日時…２月28日㈯　午後３
　時～５時
○受付　当日、会場へ
○持ち物　室内用運動靴。用
　具の貸し出しは無料です。
※各事業の費用は無料ですが、
　施設使用料金は必要です。メ

ー
ト
ル

問合せ　☎５５０・１７１１

五
日
市
フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ

問
合
せ

☎
５
９
６
・
５
６
１
１

「
憩
い
の
談
話
室
」
が

　
　
　
　
　
　
　
　
開
設

「
ル
ピ
ア
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」で

　
　
　
　
個
展
を
開
け
る


