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第
１
回
テ
ー
マ
は
、
お
い
も

で
す
。
「
め
ざ
せ
健
康
あ
き
る

野
21
」
で
は
、
皆
さ
ん
が
、
よ

り
健
康
で
い
ら
れ
る
た
め
に

地
産
地
消
を
め
ざ
し
た
料
理
の

レ
シ
ピ
を
募
集
し
ま
す
。
あ
き

る
野
市
で
多
く
採
れ
る
「
い
も

類
」
の
食
材
を
使
っ
て
簡
単
に

作
れ
る
料
理
の
レ
シ
ピ
を
募
集

し
ま
す
。

▽
応
募
条
件

　●

市
内
在
住
・
在
勤
の
方
、
グ

　
ル
ー
プ
な
ど

　●

食
材
は
、
必
ず
一
品
に
付
き

　
一
種
類
以
上
の
い
も
類
を
使

　
用
す
る
こ
と
。

　●

調
理
時
間
は
下
ご
し
ら
え
を

　
含
め
30
分
以
内

▽
応
募
用
紙
配
付
・
設
置
場
所

　
市
役
所
（
４
階
健
康
課
、
１

　
階
ロ
ビ
ー
）
、
五
日
市
出
張

　
所
（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

　
５
時
15
分
、
土
曜
・
日
曜
日

　
を
除
く
）

▽
審
査
　
最
終
審
査
は
産
業
祭

　
で
、
市
民
の
方
に
お
願
い
す

　
る
予
定
で
す
。

▽
発
表
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

　
広
報
な
ど
で
受
賞
者
を
お
知

　
ら
せ
し
ま
す
。

▽
賞
　
大
賞
な
ど
の
ほ
か
、
全

　
員
に
参
加
賞
贈
呈

▽
締
切
り
　
９
月
５
日
（金）
（
消

　
印
有
効
）
ま
で

▽
そ
の
他
　

　●

応
募
い
た
だ
い
た
レ
シ
ピ
は

　
返
却
し
ま
せ
ん
。

　●

受
賞
し
た
方
の
レ
シ
ピ
を
使

　
っ
た
料
理
講
習
会
を
予
定

▽
応
募
方
法
　
次
の
ど
ち
ら
か

　
の
方
法
で
応
募
し
て
く
だ
さ

　
い
。

　●

所
定
の
応
募
用
紙
ま
た
は
、

　
Ｂ
４
用
紙
（
１
枚
程
度
）
…

　
レ
シ
ピ
﹇
料
理
名
、
材
料
名
・

　
分
量
（
何
人
分
か
を
明
記
）
、

　
作
り
方
、
調
理
時
間
、
で
き

　
上
が
り
写
真
添
付
（
イ
ラ
ス

　
ト
可
）
、
料
理
Ｐ
Ｒ
﹈
と
写

　
真
を
添
付
し
、
郵
便
番
号
、

　
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、

　
年
齢
、
電
話
番
号
、
応
募
動

　
機
、
こ
の
募
集
を
何
で
知
っ

　
た
か
（
グ
ル
ー
プ
の
方
は
、

　
代
表
者
名
、
グ
ル
ー
プ
名
、

　
人
数
）
を
記
入
し
、
郵
送
か

　
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
１
枚
に
付
き
１
品

　
毎
（
何
品
で
も
応
募
可
）

　●

電
子
メ
ー
ル
…
件
名
に
「
第

　
１
回
簡
単
料
理
レ
シ
ピ
」
、

　
応
募
用
紙
と
同
じ
内
容
を
入

　
力
し
、
応
募
す
る
（
画
像
デ

　
ー
タ
を
添
付
）
。

▽
応
募
・
問
合
せ
　
健
康
課
健

　
康
づ
く
り
係
「
簡
単
料
理
レ

　
シ
ピ
募
集
」
（
〒
１
９
７
―

　
０
８
１
４
　
二
宮
３
５
０
、

　
　k

o
h
o
0
1
@
c
ity
.a
k
i

　ru
n
o
.to
k
y
o
.jp

）

　
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
〜
普
段
飲
ん

で
い
る
飲
み
物
に
含
ま
れ
る
砂

糖
の
量
は
？
〜

▽
対
象
・
期
日

　●

身
体
に
障
が
い
の
あ
る
方
…

　
８
月
30
日
（土）
　

　●

知
的
に
障
が
い
の
あ
る
方
…

　
９
月
13
日
（土）

▽
時
間
　
午
前
10
時
30
分
〜
午

　
後
１
時
30
分

▽
場
所
　
秋
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン

　
タ
ー

▽
メ
ニ
ュ
ー
　
夏
野
菜
カ
レ
ー
、

　
サ
ラ
ダ
、
フ
ル
ー
ツ
ゼ
リ
ー

▽
講
師
　
栄
養
士

▽
対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の

　
18
歳
以
上
で
身
体
と
知
的
に

　
障
が
い
の
あ
る
方

▽
定
員
　
各
８
人
（
抽
選
）

▽
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

　
巾

▽
費
用
　
５
０
０
円
（
材
料
費
）

▽
申
込
み
方
法
　
８
月
14
日
（木）

　
ま
で
に
電
話
か
直
接
申
し
込

　
ん
で
く
だ
さ
い
（
F
A
X

　
可
）
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ
　
障
が
い

　
者
地
域
自
立
生
活
支
援
セ
ン

　
タ
ー
「
あ
す
く
」
（
☎
５
３

　
２
・
１
７
９
３
、
　
５
３
２

　
・
１
７
９
３
）

　
都
内
の
森
や
海
な
ど
で
自
然

を
体
感
し
た
り
、
親
子
で
地
球

温
暖
化
防
止
に
つ
い
て
学
ん
だ

り
す
る
小
学
生
を
対
象
と
し
た

宿
泊
・
日
帰
り
事
業
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。

▽
期
日
な
ど
　
表
の
と
お
り

※
費
用
な
ど
詳
し
く
は
、
　

　h
ttp
:/
/
a
ll6
2
.jp
/

▽
主
催
　
東
京
都
市
長
会
、
特

　
別
区
長
会
、
東
京
都
町
村
会

▽
問
合
せ
　
み
ど
り
体
験
交
流

　
事
業
事
務
局
（
☎
03
・
５
９

　
４
９
・
１
３
４
３
、
平
日
午

　
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
30

　
分
）

▽
初
心
者
パ
ソ
コ
ン
講
習

　●

講
座
名
…
マ
ウ
ス
の
使
い
方

　
か
ら
文
字
入
力

＊
期
日
…
９
月
11
日
（木）
・
18
日

　
（木）
（
２
日
コ
ー
ス
）

＊
時
間
…
午
後
１
時
30
分
〜
４

　
時
30
分

＊
定
員
…
15
人
（
抽
選
）

＊
費
用
…
１
０
０
０
円
（
テ
キ

　
ス
ト
代
）

　●

講
座
名
…
デ
ジ
カ
メ

＊
日
時
…
９
月
1
日
（月）
　
午
後

　
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

＊
内
容
…
学
習
室
に
備
え
付
け

　
た
デ
ジ
カ
メ
を
使
用
し
、
撮

　
影
し
た
画
像
を
パ
ソ
コ
ン
に

　
入
力
し
、
印
刷
す
る
。

＊
対
象
…
Ｉ
Ｔ
（
初
心
者
パ
ソ

　
コ
ン
）
講
習
受
講
者
と
パ
ソ

　
コ
ン
の
基
本
操
作
（
マ
ウ
ス

　
操
作
・
文
字
入
力
）
が
で
き

　
て
、
デ
ジ
カ
メ
を
使
っ
た
こ

　
と
が
な
い
方

＊
定
員
…
10
人
（
抽
選
）

＊
費
用
…
無
料

▽
初
心
者
パ
ソ
コ
ン
レ
ベ
ル
ア

　
ッ
プ
講
習

　●

講
座
名
…
初
歩
の
ワ
ー
ド

＊
日
時
…
９
月
３
日
（水）
　
午
前

　
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

＊
内
容
…
ワ
ー
ド
を
使
っ
て
案

　
内
状
を
作
成
す
る

　●

講
座
名
…
初
歩
の
エ
ク
セ
ル

＊
日
時
…
９
月
８
日
（月）
　
午
後

　
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

＊
内
容
…
エ
ク
セ
ル
を
使
っ
て

　
家
計
簿
を
作
成
す
る

　●

定
員
…
各
15
人
（
抽
選
）

　●

費
用
…
無
料

▽
場
所
　
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
４

　
階
学
習
室
１

▽
そ
の
他
　
今
ま
で
に
受
講
し

　
た
講
座
は
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

▽
申
込
み
方
法
　
８
月
８
日
（金）

　
（
必
着
）
ま
で
に
往
復
は
が

　
き
（
各
講
座
ご
と
１
枚
に
つ

　
き
１
人
）
に
、
講
座
名
、
郵

　
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年

　
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

　
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
電
子
申
請
（
市
の
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
か
ら
）
で
も
受
け
付
け

　
ま
す
。

▽
日
程
な
ど
　
表
の
と
お
り

▽
場
所
　
ア
ー
ト
ス
タ
ジ
オ
五

　
日
市
（
戸
倉
３
０
０
）

▽
内
容
　
銅
版
画
の
制
作
体
験

　
（
ド
ラ
イ
ポ
イ
ン
ト
と
エ
ッ

　
チ
ン
グ
の
２
コ
ー
ス
）

▽
講
師
　
白
須
純
氏
（
版
画
家
、

　
武
蔵
野
美
術
大
学
非
常
勤
講

　
師
）

▽
対
象
　
市
内
の
小
学
校
５
年

　
生
以
上
の
児
童
・
生
徒

▽
定
員
　
各
10
人
（
両
コ
ー
ス

　
の
受
講
可
、
抽
選
）

▽
費
用
　
５
０
０
円

▽
持
ち
物
　
弁
当
、
エ
プ
ロ
ン

　
（
汚
れ
て
も
よ
い
も
の
）
、

　
軍
手

▽
申
込
み
方
法
　
８
月
８
日
（金）

　
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
は

　
が
き
に
、
希
望
コ
ー
ス
、
郵

　
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
学

　
年
を
記
入
し
、
送
付
し
て
く

　
だ
さ
い
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
可
）
。

▽
問
合
せ
　
生
涯
学
習
推
進
課

　
社
会
教
育
係
（
〒
１
９
７
―

　
０
８
１
４
　
二
宮
３
５
０
、

　
直
通
５
５
８
・
２
４
３
８
、

　
　
５
５
８
・
１
５
６
０
）

▽
日
時
　
９
月
２
日
（火）
・
16
日

　
（火）
　
午
後
２
時
〜
４
時

▽
場
所
　
あ
き
る
野
ル
ピ
ア
４

　
階
学
習
室
１

▽
内
容
　
初
心
者
か
ら
の
パ
ソ

　
コ
ン
操
作
の
質
問
に
答
え
ま

　
す
。

▽
費
用
　
無
料

▽
申
込
み
方
法
　
当
日
、
直
接

　
会
場
ヘ

多
摩
島
し
ょ

　
　
子
ど
も
体
験
塾

版
画
体
験
教
室

　
　
　
参
加
者
募
集

多
摩
島
し
ょ

　
　
子
ど
も
体
験
塾

版
画
体
験
教
室

　
　
　
参
加
者
募
集

初
心
者

パ
ソ
コ
ン
Ｑ
＆
Ａ

　
（
質
問
コ
ー
ナ
ー
）

初
心
者

パ
ソ
コ
ン
Ｑ
＆
Ａ

　
（
質
問
コ
ー
ナ
ー
）

表　みどり体験交流事業
事　　業　　名 期　　　　日 対　　　　象 定員（抽選）

里の体験（昭島市） ９月13日㈯ 小学校４年生～６年生 30人

山の体験（青梅市） ９月27日㈯～28日㈰ 小学校３、４年生 30人

里の体験（あきる野市） 10月５日㈰ 小学校４年生～６年生 30人

都市の体験（新宿区） 10月11日㈯
小学校４年生～６年生
（親子参加可）

40人

里の体験（日野市） 10月13日㈪
小学校４年生～６年生
（親子参加可）

30人

日　　　　　時 内　　　　　容 場　　所

８月18日㈪ ドライポイント

８月19日㈫ エッチング

８月20日㈬ 共通制作日

８月25日㈪ 作品引渡しとアドバイス

アートスタジオ

五日市

あきる野ルピア

午前10時

～午後４時

午後２時

　　～４時

表　版画体験教室

障
が
い
の
あ
る
方
の

HP

FAX

FAX

申
込
み
・
問
合
せ
　
あ
き
る
野

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
〒
１
９

　７
―

０
８
０
４
秋
川
１
―

８
、

☎
５
５
０
―

４
７
４
７
）

き
ん


