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５／１

　
市
で
は
、40
歳
以
上
74
歳
（
平

成
20
年
度
末
を
基
準
。
平
成
21

年
４
月
１
日
現
在
で
の
年
齢
）

ま
で
の
国
民
健
康
保
険
加
入
の

方
に
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候

群
）
の
予
防
・
改
善
を
目
的
と

し
た
「
特
定
健
康
診
査
」
を
行

い
ま
す
（
表
１
の
と
お
り
）
。

▽
実
施
方
法
　
健
診
開
始
月
の

　
前
に
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。

　
問
診
票
に
記
入
し
、
受
診
券
、

　
国
民
健
康
保
険
証
（
65
歳
以

　
上
の
方
は
介
護
保
険
証
も
）

　
を
持
参
し
て
指
定
の
市
内
医

　
療
機
関
（
表
２
）
で
受
診
し

　
て
く
だ
さ
い
。

▽
費
用
　
無
料

※
社
会
保
険
（
健
康
保
険
組
合

　
・
共
済
組
合
な
ど
）
加
入
者

　
の
特
定
健
康
診
査
は
、
加
入

　
し
て
い
る
各
健
康
保
険
組
合

　
へ
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
が
ん
検
診
（
前
立
腺
が
ん
検

　
診
含
む
）
　
６
月
１
日
号
広

　
報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
生
活
保
護
を
受
給
さ
れ
て
い

　
る
方
の
健
康
診
査
　
40
歳
以

　
上
で
生
活
保
護
を
受
け
て
い

　
る
方
（
社
会
保
険
の
加
入
者

　
を
除
く
。
詳
し
く
は
、
対
象

　
の
方
に
連
絡
し
ま
す
。
）

▽
生
活
機
能
評
価
　
65
歳
以
上

　
で
医
師
が
必
要
と
判
断
す
る

　
方
（
７
月
以
降
に
市
内
医
療

　
機
関
で
特
定
健
康
診
査
と
同

　
時
に
実
施
。
無
料
。
）

▽
結
核
検
診
（
胸
部
レ
ン
ト
ゲ

　
ン
検
査
）
　
65
歳
以
上
の
希

　
望
者
（
７
月
１
日
（火）
か
ら
12

　
月
26
日
（金）
ま
で
に
市
内
医
療

　
機
関
で
受
診
。
無
料
。
）
　

※
社
会
保
険
な
ど
の
加
入
者
も

　
受
診
可
能

▽
訪
問
健
康
診
査
　
40
歳
か
ら

　
74
歳
ま
で
の
国
保
加
入
者
で
、

　
在
宅
で
寝
た
き
り
か
寝
た
き

　
り
に
準
ず
る
方
（
10
月
以
降

　
に
医
師
が
自
宅
を
訪
問
。
無

　
料
。
）

※
詳
し
く
は
、
８
月
１
日
号
広

　
報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
市
で
は
、
あ
き
る
野
市
健
康

増
進
計
画「
健
康
あ
き
る
野
21
」

を
基
に
、
が
ん
検
診
、
結
核
検

診
、
肝
炎
ウ
ィ
ル
ス
検
診
、
歯

周
病
疾
患
検
診
、
骨
粗
し
ょ
う

症
検
診
、
生
活
機
能
評
価
、
訪

問
健
康
診
査
な
ど
各
種
健
診
の

連
携
に
よ
り
、
健
康
診
査
事
業

の
体
制
づ
く
り
を
図
り
、
市
民

の
健
康
づ
く
り
施
策
へ
の
取
組

を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
市
民
健
康
診
査

で
は
、
要
指
導
お
よ
び
要
医
療

者
の
検
診
項
目
中
、
脂
質
異
常

や
糖
尿
病
の
数
値
が
高
い
結
果

が
多
く
出
て
い
る
こ
と
か
ら
、

生
活
習
慣
病
対
策
の
充
実
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
発

症
年
齢
も
35
歳
か
ら
が
大
幅
に

増
加
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
要
因
を
踏
ま
え
て
、

40
歳
未
満
の
健
診
に
つ
い
て
も

生
活
習
慣
病
予
防
に
重
点
を
置

い
た
健
診
が
有
効
と
の
考
え
か

ら
、
市
民
健
診
デ
ー
タ
を
活
用

し
て
、
生
活
習
慣
病
の
発
症
予

防
に
つ
な
が
る
健
診
と
位
置
付

け
、
検
査
項
目
に
つ
い
て
も
特

定
健
診
と
同
様
と
し
、
健
診
対

象
年
齢
を
35
歳
か
ら
と
し
ま
し

た
。
健
診
の
結
果
「
要
指
導
者
」

な
ど
の
生
活
習
慣
の
改
善
が
必

要
な
方
に
は
、
特
定
保
健
指
導

に
準
じ
た
保
健
指
導
を
実
施
し
、

早
い
段
階
で
の
生
活
習
慣
病
予

防
を
行
い
ま
す
。

　
健
診
の
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

８
月
１
日
号
の
広
報
で
お
知
ら

せ
す
る
予
定
で
す
。

▽
対
象
　
市
内
在
住
で
35
歳
か

　
ら
39
歳
ま
で
の
方
（
職
場
、

　
学
校
な
ど
で
実
施
す
る
健
康

　
診
査
や
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
を

　
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
方
お

　
よ
び
現
在
、
生
活
習
慣
病
な

　
ど
で
治
療
中
の
方
は
対
象

　
外
）

▽
実
施
方
法
　
市
内
医
療
機
関

　
（
表
２
の
と
お
り
）
で
受
診

▽
実
施
期
間
　
10
月
１
日
�
か

　
ら
12
月
26
日
�
ま
で

▽
実
施
項
目
　
特
定
健
診
項
目

　
と
同
じ

▽
費
用
　
無
料

再生紙を使用
しています

５
月
の

市
税
の
納
期

○
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
　
第
１
期

○
軽
自
動
車
税
　
全
期

○
国
民
健
康
保
険
税
　
過
年
２
期

問
合
せ
　
健
康
課
健
康
づ
く
り
係

（
直
通
５
５
８
・
１
１
８
３
）

　
こ
れ
ま
で
市
町
村
に
義
務
付
け
ら
れ
て
い
た
住
民
基
本
健
康

診
査
（
40
歳
以
上
で
受
診
機
会
の
な
い
方
が
対
象
）
は
、
今
年

か
ら
「
医
療
保
険
者
（
国
民
健
康
保
険
、
健
康
保
険
組
合
、
共

済
組
合
な
ど
）
」
が
行
う
こ
と
に
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
こ

の
こ
と
か
ら
、
40
歳
以
上
の
方
の
法
で
定
め
た
健
診
は
、
40
歳

か
ら
74
歳
ま
で
の
方
を
対
象
と
し
た
「
特
定
健
康
診
査
・
特
定

保
健
指
導
」
と
、
75
歳
以
上
の
方
を
対
象
と
し
た
「
後
期
高
齢

者
健
康
診
査
」
に
変
わ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
生
活
習
慣
病
対

策
は
早
期
か
ら
の
健
診
が
有
効
で
す
の
で
、
市
で
は
、
５
歳
早

め
て
35
歳
か
ら
39
歳
の
市
民
の
方
に
も
同
じ
検
査
項
目
の
健
康

診
査
・
保
健
指
導
を
行
い
ま
す
。

～35歳から39歳までの方には
　　　　　　　10月から健診を実施～

35歳から39歳までの方にも、健診の結果によって
保健指導を行います。

市民の健康診査が始まります市民の健康診査が始まります市民の健康診査が始まります

40
歳
以
上
の
国
保
加
入
の
方
に

健
診
日
程
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

健 診 名

※特定健康診査および後期高齢者健診は、長期入院・
　施設入所者は対象となりません。
※市内医療機関（表２）で受診し、後日健診を受け
　た医療機関で検査結果を説明します。

対象年齢

40～59歳

60～69歳

70～74歳

５月下旬 ６月～11月

７月～11月

８月～11月

10月～12月

６月中旬

７月中旬

75歳以上

特定健康診査

（国民健康保険
　加入者）

後期高齢者
健診（後期
高齢者医療
保険加入者）

受診券
送付月
など

未　定

（詳しくは
　９月１日
　号広報で
　お知らせ）

受診期間

表１　特定健診と後期高齢者健診の日程

検診の種類

節目検診

東京都
実施検診

節目外検診

対　　象

40歳になる方

６月２日
から

12月26日
まで

５月１日
から

平成21年
３月31日
まで

市の健康課健康づ
くり係で、受診券
と検診実施機関の
一覧表を配布

東京都が
契約した
医療機関
で採血

市が契約した市内
医療機関の窓口で
申し込んでくださ
い（特定健康診査
と同時受診可能）

市が契約
した市内
医療機関
で採血し
ます。
※医療機
関は表２
参照

40歳以上の方で、
過去に市が行った
肝炎ウイルス検診
の受診機会を逃し
た方

40歳未満の方

（対象の方には５月
　下旬に勧奨通知と
　問診票を送付）

実施時期 実施場所 申込み方法

※平成15年度から19年度までの市民健康診査で行った「肝炎ウイルス検診」
　など、過去に「肝炎ウイルス検診」を受けた方および現在、Ｃ型肝炎・Ｂ
　型肝炎で治療中の方は対象外です。

表３　肝炎ウイルス検診（無料）
医療機関名医療機関名

秋川診療所 斎藤医院

秋山医院 さくらクリニック

あきる台病院 佐藤内科循環器科クリニック

池谷医院 佐野内科クリニック

いなクリニック 清水外科

今川医院 朱膳寺内科クリニック

奥野医院 鈴木内科

奥村整形外科 瀬戸岡医院

草花クリニック 葉山医院

栗原内科整形外科医院 樋口クリニック

公立阿伎留医療センター 星野小児科内科クリニック

小机クリニック 米山医院

近藤医院

※４月１日現在（変更になる場合があります。）
※最新の一覧表は、受診券に同封します。

表２　特定健康診査・肝炎ウイルス検診実施医療機関一覧

35
歳
か
ら
急
増
す
る

　
生
活
習
慣
病
対
策

　
　
と
し
て
の
健
診

市
で
行
う
そ
の
他
の
健
診


